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ఘా కకాదిదోషకాంతి ల జస శ్వతమాపకక్ళత్యగంధిదోపశాంతి 108 
పబమందారయోగ్విషళాంతి 3 భ మరకృతజలోథరదోభళాంతి oo 
ఫిషముప్లీ విత్తులదోప,శాంతి క సర్వవిప ను లదోషకళాంతి ag 
ఇకుద్ధభల్లాతకదోపశాంతి 102. సప్తమ స్త సరంగఘు. | 
ఆకు: బ్లేకర్నూరదోవకాంతి. అ | ఆోగరాజజగ్గులు 109 
అకు ద్రగురుగింజలదోవశాంతి a నారాయణచూర్షవిధి 10 
ఇకుస్ధినచే స్నెరువిషదోవ శాంతి ఫ్‌ మత్యుంజయరసని ర్మాణవిథి 111 
అకు స్ట నేపాళ గింజల దోషకాంతి ౫ | వఫంతికుసుమాకరసని ర్యాణవిధి' 112 
ఆకస్దేనవా 'సొగరదోవ కాంతి 1083 ' లోక నా భరసని ర్మాణవిథి 118 
ఫల దాహదోషశాంతి న. స్వర్ణమా లినీవసంతరసనిర్మాణవిధి . 116. 
:ఖకుస్ధవళ్స నాఖివోషకాంత్తి గా ‘ బృహన్మాలినీ వసంతరసని ర్మాణవిధి dr 
ఆకు ద్ధఖదిరదోవ కాంతి క్ట న వాళు పతరనని ర్మాణవిధి ప ల 
కష్ట వాత జాకి నోగదోస కాంతి త. ఫక్చటిరనని ర్మాణనిధి నం శ. 


పివయ ము. 
జయావతీని ర్కాణవిధి 
జోయంతీవటీని ర్మాణవిణి 

ఆస్ట మస్త న్రరంగము ఖ్‌ 
భాతువులవివరము 
యపథాతున్సులు 
రనములు 


సేం: = | ఏపయమే! 


119 ఉపరసములు' 


120 విషములు 
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1 


3! ఉపరత్నమాులు' 








ఆస్కద్దేశీయులారా ! “కే న్నీక్రింద బొందుపరచిన యంశంటులను సౌవథానం 
బుగ జదువంగో లెద, 

ఇచ్చేన్నపురంబున మత్చితామహుండగ్కు పిడుగు = సుబ్బరామయ్య గారు 
ce పీందూరత్నో కరం ** బను ము( దాత రళోలను స్థాపించి “పెక్కువై వె ద్య యితర 
(గంథములను మ్మదింపించ సుమారు 20 య os తచ్చాలాకార్యంబు 
లను నిరభ్యంతరముగానున్ను జాగరూకతతోడ డనున్ను జరిపించుతూవచ్చి కీ ర్లిశేషు 
లైరి, పదంపడి సుబ్బ రా మయ్య గార్కి... ప్యుతుండును మ్యానకుండునెన పిడుగు - వెంక. 
(టావు పంతులు-గారున్ను ేనున్ను కలనీ సదరు మ్యదాత్షరశాలాకార్యంబులను జలిపీం 
చుతూవచ్చితి మిం ఆయి తే యిప్పుడు మా తం! డిగార పుుతుడనైన నన్ను విడనాడి 
మాకుగల పి(తౌర్టితేపు సాత్తులను విభజించు కయ, ఈ విభజనలో సదరు ముదా 
తురజాల నాయధీనంబయ్యె. 


చదువరులొరా ! ఇక మీదట నేనే సదరూ ముుదాతరకాలను జరిపించుదును. 
ఇదివరలో అచ్చుపడిన గం థములు-గాక ఇతర్‌ సంస్కృత ఆంధ (గంథములనుకూణా 
భాగా ము దింపించి మంచిబైండ్లుతోటి సులభమైన 'చెలల'కే సల్లు లోళనులో టి 
వి[క్రయించ నిళ ఎయంచియున్నాడను, కనుక నాయందు కరుణవహీంచి వోరి 
వలయు (గ్రంథములకును అచ్చుపనులకును ఆర్షర్గను పంపుదురని జేడుచున్నాడను. 


 వలయువారలు ఈ (క్రింది విలాసమగు నో "పీరటికి వాసీ తెప్పించుకొని నన్ను 
గారవింతురని తేవు ఘనతను పార్టి ౦చుచున్నాడను, 
వీడుగు = వెంకటకృష్ణారావుపంతులు, 
లికి 
(పీంటర్‌, పబ్లిషర్‌ అండ్‌ బుక్కు సెల్లర్‌ , 


2/40, "పెద్దునాయుని వీధి, మద్రాసు, 








జీ చో ww, జై లో 
% || (wt అన్ను సగ న్రేస్టస్టరంష హాంర౧పి వుందనవనెాసిరిం | 
ఓ ళు బాం 


Cars 


ఫవ*ంర త్నానరంకు చః Fry సస్య యథా వహ) || 
(HS 


| ak wr iu వ ణి ర మంజరీ, ఎపీ ॥ పభ 
వ బి "షగ్సోరుడం శిసుడు ఫిసెన్లు నూర్యుడు. పాటు సని వీరలను సమ 
ఓ గ. 1 


fo 


Cy wen 


. స్మరించి స = నోచగ పఘునంతెషరకు 4 అనుపొనగ'త కరము క్‌ అను గంధమును 
గశుంచు చు'న్నాడొను, 


ty a 


{at Dg వాసు? a a ru 


ఖ్‌ అమన కిచిడి హా తొమునుపష్యూహూధుర్య యూ గ ప్రణయోభ వంటి! 
తాము యాగమధురేణత్ళ స్థా స్తషాంయ 'నేస్టం్యప్రనవంతిపథ్యం।॥ 
తా|| నొందరుపులుసుయందు (సతిగలవారును కొందరుతీఫప్రయందు (పతిగుల 
వారుగను మటికొందరు తీఫుగను పుల్ణగను నుండు. వాటియందు ఆస్వగలవారగను 
సుందురు. అట్టివారికి మాతముగ నుండు ప థ్య ములను వేద్య వే సలు _ చెప్పుచున్నారు. 
అవి యొున్నయనిన. 


సి వీత “స్పతోయాసనవాన య. వ్రు? వ. 


(an (7) టు 


న్నా 


md "oO | యస్యాను వానంముషపూాావం, (ni సళ స న కేం నుంటిషీపా 


కా" 


నూలి రమా ॥ 


ఈ. 4 
శ శీతోవకము నో మోదకము. చెటుకుక బుక కట్టు అనగా (పెసలు 
నో va + ' 


న్నర తో 


ఖై గ అస్లు; శ pes: లి జో న: శ 
'ముపలగు వానిని వుషు ప్టిసనీరు పంగా ప్రుబుసు శాన ములయేక ్క ప్ర) వ లును. ప్రోలు 


వ్‌ అనుపొన రత్నాకర ము 


ఫలరసములు _ వీటియందు యొవరెనరికి యేయేఆనుపొనము హీతేముగనుండునో అట్టే 
వారికి ఆయా అనుపానమును అయా (పమాణపకారముగ శాొషభ నహీతముగ 
నియ్యపలయూ ను. 
అట మ ఈ ల 
నో వ్యాధించకాలంచవిభావ్యఖ రై గ్ర) వ్యాశయోజ్యానిచ తానితాని! 
సర్వానుపానేషువరంవదంతి మేధ్యంయ దంభశ్శుచిభాజనస్టం | 
'ఈ॥ విద్యాంసులగువారు వై ద్య(ేహ్హలు వ్యాధినిన్నీ కాలమునున్ను అను 
సరించి ఆయా ఆనుపానములను చేర్పవలయును, మలి యు క్ఫుపొత్రలయ దుం (మట్టి 
పాత్ర) చబడిన శుస్టోదకము సమస అనుపానములయందును (ష్ణ మైనదిగనుండు. 
సీ గాం లో క భి 
న్లో . ర్‌ క స్యజస్థు (పభ్ళాతి Sr సృర్వర సాశ్సద్భ ప్లాః | 
సంకేప ఏఫో=.. నిపితో es నుపానేష్య్టతః పరంవి 3 స్టరతో చ ఒళ్లు 
ధాస్వే! 
తా॥ సమ స్తరసములును వుదకాంతర్మ్యూత యుగ నుండుటవలన జనులకు జన్మ 
(పభృతి మరణపర్యంతము వుడకము (శశీ స్త్వమెన అనుపొనమని రెమెటుంగవలయు. 
ఇట్లివుదకము సమస్త అనుపానములయందు సంశేపముగ జెప్పబడినది, ఇకను వి ER 
ముగ అనుపానములను జెప్పబో వుచున్నాను. 
కో॥ ఉషఫ్లోదకానుపానంతుస్నే హానామ్యుశస్య లే | 
౧౧ ౯ 
౧ లీ న జవ 4 స్‌ జ wi SW ED స జాం 
ANS) అభల్లాలకి స్తీ హూతి సుం రిక్‌ వే || 
శా॥ జీడిగింజలు వగరుపదాధ్భాములు వీటియుకు. _తేలములకుతప్ప యితీగము 
అయిన ,లేలములకొ వుష్లో దక ము అనుపొనమగుచున్న ది. 
న్లో అనుపానంవదం ల్వేే తై వేయాపావుకాంబిే | 
య a. నిం 
గు ల న మో జు లి 
కీతో దకంవూథీ,కస్యవిష్టాన్న స్వ్యచసర్వశః ॥ 
తా॥ కొందరు లైలమునకు పులికట్లు పులికడుగు యివి అనుపొనములని స్వ 


చున్నారు. మణియు తేనె పేలపిండి మొదలయిన పిండిపచాగ ములు వీటికి సర్వ 
సమ్మతముగ న్ఫీత్రోదకము sn 


నల తత క దకం | 


సృథమ స్తృర ౦గ ము 


తొ॥ మద్య ము విషము వీటివలన గలిగిన వికారమునకు “పెరుగు పొలు యివి 
అను పొనములగు చున్నవి. _పెజెప్పబడిన సీలపీండి మొదలయిన వాటివలన గలగిన 
వి కారములకో సుఖోమ్లోదకము అనుపానమని కొందరు వచించెదరు. 
న్లో సరోామాంసరసోవాపిశాలిముద్దాది భోజినాం | 
న న్టైరుజాసుచ | 
శా॥ సంబాబియ్యము పులగము వీటినిభుజించుట యుద్ధముచేయు ట గారినడు 
చుట యెండవేడిమిచే కొట్టుబడుట నిప్పు సెగచే గాసినొందుట విసపానము మద్య 
పానము వీటివలన గలిగినగోగములకు పాలుగాని మాంనరనముగాని ఆనుపొన 
మగచున్న ది. 
నో॥| మాపూాదేరనుపానంతుధానాషమందధథిమసువా | 
oa) 1 న నం 
మద్యం మథో్యోచితానాంతుసర్వమాం సేషుపూజితీం | 
తా॥ మినుములు మొదలయినవాటికి ధాన్య ఫులుసుగాని "పెరుగుగాని పెరుగు 


మోది తేటగాని అనుపాన మగుచున్నది. మటీయు మద్య పానాఖ్యానము గలవారికి 
సర్భమాంసములయందును మద్యానుపానమే శేష్థమగు చున్నది, 


న్లో అమద్యపానాముదకం ఫలాన్లుంవాప్రశస్య లే 
య 1 1 ౧౧ రి 
సు న రీ న. 
(షర ంభుర్మాధ్వభావ్య స్ప కాం తానామ మృుతా సమం | 
తా॥ మడ్య పొనాభ్యాసము లేని వారికీ (సక్టమాంసములయందును) వుదక నూ 
గాని _ పులునుగల పండ్లరసముగాని (పశో సనమెన ఆనుపానముగ నుండు, ఎంద మెద 
అయిన చవానివలన గలిగినతౌపము మగులమాటలాడుట న్హీసంభోగమువలన గలిగిన 
(శ్రోమ వీటికి శీరయు అమృత తుల్యానుపొనముగ నుండు. 
న్లో! సురాక్ళశానాంస్థూలానామనుపానంమధూదకం | 
§ 
YR దితం 
నిరామయానాంచితంతుభు క్షమ ధే (ప్రక ర్తీతం॥ 


తా॥ చిక్కినవారికి మద్యము అనుపానము బలిసివవారికి వుదక్ష సహీతమగు 
"తేని ఆనుషానము రోగరహీతులకు భోజన మధ్యమునందు నానావిధ పచాాములు. 
అను పొనములని శెప్పబడుచున్న వి, 
నో, మి గీ సెం జంగాల కో కర 
స్‌ | న్నా స్యంమారు తపథ్యంక సరూర్‌ న్లమివ్యో తే లీ 
అనుపానంహితంచావీపిట్నే మధురశీతలం ॥ 


బ్శీ DRE రత్నాకర ము. 


as OL వాతరోగ్గమునకు కొంచము" వుస్ణముగనుండు పదార్భమున్ను కఫరోగ 

మునకు మిక్కిలి. వుష్ణ్టపదాగ్ధమున్ను పి ప్పి నరోగమునకు. స పదా 

మున్ను కంత మొన అనుపానముగ నుండు. oe ee. 
వ్ల పంతంకో *ిజ్ఞిత్రక్రి ( gs శ్రిభ్యఃతీరమిమేరోస స సా న 
అర్క. శేలుకి రీ సూళామూాసవాస్తువిపా | గ్గిమ | 


. శా॥ కపి. . గముగల =n పాటుగాని “చరుకోరనము గాని అనుపొవ 
ముగ నుండు. విషజనితే శోగముగలవారలకు జే విరిగి దిశన వీటియొక్క.. మద్య 
ములు అక. నుండు. Con 

న్లో, అతఃపరంతువ వర్ణానా మనుపానంపృృషక్పృథక్‌. | 
EA 
Ss పూ కేణసకేపూ నేవమేశ్రుణు || 
- త, ఇకమీదట. వ న! అను పొనములను క శెస్స స 
ల. నో. ప బ్‌ 3 ey Feat, | 
స్‌! భవంతివాత్రనశ్వేహింమా పీంద్రంతో యము శ్ర నుం! 
_సాత్మ బన గ్యకాయత్తో యక టన ముల 





శా॥ ను శూం| దోదకము సమస్త స అనుషానముల యందును ను గ్రమమెనదిం 
ఎవనికి యేవుదకము విశారమును కలగజేయనండునో ఆనుదకయు వానికి కొంత ముగ 
నుండునని జైప ప్పబడును. 1 ల వ . 
శ్లో; వుష్తంవా శేకొవేతే యంపీతేర శ్రేచకీతలం ks 
దోషవన్గురువాభు క్షములిభా ట్ర యుకా పిల్లా. [.. 


యథో శ్తేనానుపానే నసుఖము' న్నంప్రజీర్య తే త్‌. 


1 వోతరోగము "కళ ఫరోగము. “వీటియండు. వుష్ణోదకమును. షి త్తరోగము 


ఖీ pn 





a "క్రజెనితో! శ క ము "వీటియందు శ్రీత్లో దకమును అపొనములుగ. నుండు. భుజింపబడినీ 
పదార్భ ము వాతేపి శ్ర త్ర శేష్యముల లలో చీదియైన _కలుగజేయునదిగ నుండినను 'గురుళ్వ 





మును గలుగజేయునదిగ.. నుండినను Be "మైనను. I 'వుచితొనుపొనముల 
స జీర ంఉషబడును, 


ప్రృథమ,స్త్వ్రర౦గ ముం ఫ్‌ 


ర్‌ “చనంబృంహణంవృష్యందోవసంఘాతి భే, Seo 
కక్పిషమార్టనః రంగే ముక క్ష మహారంసుఖం | : 
పే; పనందోషశమనంపిపాసాచ్చేదనంప ప పదల | 
బల్యంవర్ల కరంస సమ్యగనుపానంసదోచ్చ స్థితే ॥ Mm 


తా॥ ఏయేపడాగ్ధము నకు ఏయేఅనుసొనము న్సచితముగ జెప్పబడియున్నదో 
ఆయా అనుపొనము మళ టకు వృస్ధెక రముగను వీగ్యనృద్టిక రముగను సమ స్తదోపు 
ములను పోగొట్టునడిగను తృ ప్వీకరముగను మృదుత్వేమును కలుగజేయునదిగను. కమ 
ము గ్గని, వీటినిపోగొట్టునదిగ ను బలకరముగను కాంతిని కలుగజేయు నదిగను ను. నుండు. 


న్లో తద్రాజ న్‌క్రర్ష ( యు సేత్చీతంస్థాప లు యేన్మధ్య" సెవితం | 
పళ్బాన్సీతం బృంహయతితస్మాద్వీమ్య ప్రయోజ యేల్‌ సాహా సో 
స్థిర తాంగ తె మ స్లీన్నమన్నమద్రనప్తాః wo. | 
భన త్యాచాధజస సనునుపానమ మతి బేల్‌. || 


"త్రా॥ అట్టిఅను పానము. భేజనాదియందు నే వింపబడ"సేని శరీరమునక్ష దౌ 
ల్యము మధ్యమునందు సేవింపబడ సని భుజింపబడిన దాయం. శరీరమునందు యిమిడి 
కయు భుజింపబడిన పిదప సేవింపబడ "నేని శరీర పుస్టి వీటిని గలఃగంజేయు గాన 
చక్కగ ఆలోచించి ఆనుపొనములను మెజెప్పుబడన 1పకారముగ సేవింప వలయు, 
(డ్రవపదాగ్ధనును ' సేవించినపారికి భజీంసుకిల. అన్నము మృదుత్వమును జెందళ స్టిరత్వ 
మును ఫొందినదై శరీరమునకు భాథను గలుగజేయుగాన ఆనుసానమును తప్పక 
నేనింపవలయు. 


రగ | | - జ ఇ గతీ వ్ల న్‌ య 
శ్లో సప? cn నా స సకాసారోరో గఛాప్యూర్థ ర ప్రజలే గ్‌! 
కతో రస. సేకీచయస్య-న్‌ మ్‌ టకా హతస్ప్వరః ॥ 


తాః శ్వాస కాసరోగములు గలవాడును ఊగ న్‌ా గలవాడును. 
క్మ్మునొన్సి గలవాడును (పసేకరోగము వ. రీ న నస్వరము గలనాడును 
యిట్టిరో గ యులు (ప్రకోపించి యున్న పుడు వుదకమును పానము జేయకూడదు.. . 
న్లో! వీత్వాఇ.ధ్వభాస్యూధ్వ్యయన” గేయస్వప్ప్నా శీల య్‌త్‌ | 
hk ప్రధాప్యామాశ యంతద్ధితస్వకంక రన ఎస్థితల [టా 


న కార చ ఇకార నానుయాకాజనయేన్య ee 








6 అనుపానరత్నాకరము, 


తా|| అనుపానమును సేవించిన తోడనే చారినడచుట మిగుల నంభాషించుట 
అధ్యయనముచేయుట గానముచేయుట న్నిదుంచుట వీటిని వర్ణింపవలయు, అటుల 
వర్షింపనియడల పానము జేయబడిన అను పొనము ఆమాళయమును చరిచి కంఠము 
రొమ్ము వీటియందునిలచి వోక రించి కఫముపడుట అగ్ని మాంద్యము వవమునము యివి 
"మొదలై న అనేక నోళములను గలుగంజేయు. 
శ్లో! గురులాఘవచింతేయంస్వభావంనాతిన ర్త తే | 
తభాసంస్కారమ్మాత్రాంతకాలాంళ్చాఫ్యు త్తరో త్తరం || 
తా మనుష్యునియొక్క_ స్వభావము సం'సా్కారము (ప్రమాణము రోగాంత 
కాలము వీట్లయొక్క స్య్యూనాధిక భానమయుల ననుసరించి అధికముగ"గాని లఘువుగ"గాని 
అనుపొనమును నేవించవలయు. 
న్లో! న స 


జా స్తో యేతు శతేపాంహిచిం తేయంపర్షికి ర ర తా ॥| 


తా॥ మందము? _పనిజేయువారు మంచాగ్ని గలవారు మిగుల అగో గ్యమా 
"పీక్షీంచువారు సుకుమారులుగ నుండువారివగో అట్టివారికి స. అనుష్తాన 
ములు విధింపబడి, యున్నవి. య మ 
న్డ్‌ బలినజరభమాక్చ దే డక చదీసాగ్చ యోనరాః 
కర్మని త్వా యే తెపాంనావస్యంపరికీర్హ ర్రయేత్‌ ॥ 
ఆఇా॥ యెట్టీవారు బలవంతులుగను కఠినభ క్షణ చేయు వారుగను అక్నిదీపము 
గలవారుగను యెల్లపుడు పని శేయువారుగను స అట్టివారికి మెజెస్పబడిన అను. 
పానములు నట... 


న కన్ని రో ములకు a రాను నము. 
నో .షేకోచికస్య ప్రతీ ఆన్లేవ్మణోడావాళ్ళత్వత | 
శ్రీ రంపిత్తా సలా _రృస్యపథ్యమప్యతిసారిణః | 


“| కీణన్లేవ్మరుః తాపము దప్పి పి పిత్తము వాతము. వీటిచేపీడ ఆతీసారనూు 
| యివిగలవానికి పౌలు. అనుపొనముగ నుండు, . wa 


ణా 


సృథమస్తరంగము. ళా 


న్లో, స ౧వసమివాగ్ని నా 1 
al తద్వపుర్ణ ంఘనో త్త స్పంప్లుష్టంవస గన్న 
దచ్యాంబుజీన యే ర్తస్యజ జ్వరంచాశునియచ్చలి . 
"తా కార్చిచ్చుచే దహింపబడిన వనము వగ్గోదకమ చే మరలచి* దించు అంకం 
సున లంఘునము చేత గాశళి చెందినవాడు యుండ చేత త్రి Ss, మీరానుపౌనముచే చ 
జీవించు. అక్‌ వానికీజ్యరము నీ ఘుముగనశించు. 
న్లో. సంస్కృృతింగీతేమున్ల 0 వాలే సాన్ధారో వ్ల 'స్వమేనవా | 
ge) 
Suda Hee! న 
విభజ్య కా లేయుంజీతజ్వరిణంహా న న్‌ సప తి Dea 
* తౌ కాగిచల్లారియు లేక కొంచము వుష్ణముగను ల లేక _ ఛారోస్టముగనుండు 
పాలును అహా జర పీడితుడు చేవింపవలయు. కాచబడినదియును ఖారోస్ష 
ముగ నుండనిదియునునైన పొలను జ్వర పీడితుడు సేవించెనేని మృత్యువశుడగును, 
నో గళ గా ae “టాం Mo 
శ సయస్పళుంఠీఖుష్ట స రమృదీష్టక శర్కరాఘ్సుతం | 
కృత శీతం మధుయుతంతృద్దాహజిరనాశనం | 
తిద్వద్రామూబలాయిస్ట్రసారివాకణచందనై. . 
_చతుర్దుతేనాంభసావాపిప్పల్యావా శితేంపి" జీత్‌ 
తా॥ పొలయందు శొంఠి ఖర్జూరపుకాయ (దాక వీటిలో చదియననునై చి 
కాచి అందుకర్కు..రగాని సుక ల తేసిగానివై చి చల్లార్చి అనుపోనముగ సేవించిన 
యడల" దప్పి శాపమువీటిని నివ ర్లింపజేయు. "మటేంయు గాను. చిట్టామదపుజేరు 
యస్ట్రై మధుకము సుగంధసాలవేరు పిప్పలి చందనము వీటీనినై చి కాసబడిన పాలు 


tues లేక పాలకు నాలుగింతలు నుదకము పోసి పప్పలివై చి నీరంతీయు 
యిగురునటులకాచి సుఖో 'స్టముగ పానము చేసినను జ్వరమును నశింపంజేయు. 


ల్లో! కాసాచ్భా ర్రసాళ్ళిరళ్నూలాత్పార కాలాచ్చిరజ్వరాత్‌ pe 





ముచ్యతే. చ్వరితః వీతాిపచ్సుమూలిశ్రితరిషయ్లః | | . 


తా॥ జ్వరముగలవాడు పంచమూలములను పాలలోనై చి కాచి అనుపొనముగ 
సేవించిన యవల చిళకాలజ్యరము ని ంచుటయేశాక కొన గ తలనోపషి ఏ గణన 
శూల యివిగూడనళించు. నం న వ 

“| శ్రీతమేరండమూ తేన బాలబి ల్వేన జూ గజర్టరాత్‌ 


ధారోస్టం చాపయఃవీత్వావిబద్ధాని లవర సః 1. 


8 అనుపానం త్నా కర ము, 


తా॥ పొలయందు ఆముదపు జేరును గాని లేక విల్వష్మతములనుగాని' వై స చికాచి 
అనుపానముగ సేవించినను. లేక పాలను ఛాగోస్ట్యముగ నేవించినను జ్వరము మల 
బద్ధము యివి నశించు, క యం. 
| ఆ ఇ టి అం, 
lx సర కవితా శ్తాతిసృ కేస్సతృట కూల ప్రనాహి కాత్‌ | 
సిద్దంళుంరీబలా న్యా మీ గోళ గర్‌ గులా యను. || 
య ర ఠు గ 
తా పొలయందు శొంఠి చిట్టాముదపు వేటు వాకుడు ప్టైరు' బెెము వీటిని 
నైచికాచి అనుపానముగ . నేవించిన రక్షపి త్రము అతి సారము దప్పితోకూశి సన భూల 
న యివి నివ ర్తించు, 
| కోసమూ త్రీశకృద్వాతవి బంధజ ంశాసుబిల్‌ |: 
వృశ్చిక కటిల్పపర్థాభూసాభి తంజ ఏరో 'ఫనుత్‌ yg 
రింశుపాసార నం వాళ్నీరమాశువ్వురాపహాం || 
తా॥ తె గలిజేరు బిల్వము గలిజేరు వీట్లను పాలయందువై చి కాచి అనుపొన. 
ముగ నేవించినను. లేక యిరుగుడు రసమునునై చి “కాచి (తగినను శోఫ మూత. 
రోగము భేదులు వాతము: మలమూత్ర ములను బంధించు. రోగము స కాస జ్వర కో ఫ 
ఎవరిజ్యురర్ణ యివి నివ దించు, 





TED సౌభాగ్యపుష్టి బంక: నివర్ణ నాని కంస నినోభుః చేతా 
యనా ఇన్సి. | ందర్చవర్ణి అ ం తుసితోజ్య యు: స. తె 
య. మమ్‌ “పిమతః శప్రయోగః ల 


తః. dls శరీరవుష్టి బలము వీ వీర్యళృద్ధి -కాసనృధగ్ధి వీటిని ee 
టకు ఆశేక చక ర సాయనముజుండినప్ప టికి సాలనుకాచి అందు తెల్గళర్క_ర నెయ్యి 
_ వీటినివైచి సేవించిన చైజెప్పబడిన గుణములను గలుగజేయుటకు 0 యితర గసొయన 
ములు రాద తో సమానములు గావు. 


f 


యోగ రాజగుగ్ల గ్లుల్వనుసానః ములు, 


న్‌ | కాస వకాస్తమయన్తవివిధువాంతిమానుతం | 


కాంక్‌ “ల్ల్యాది[శితాల్సి త్త య |. 
చాస్వేన్రి లేన మేహ ంశ్చగో మూ తేజా నసాొంగను తొం'! 


as నో A క ఎ న. a | 
శభ ము న్స ౦:౦౫ ము ‘9 


మేదోవృద్ధిం చమధునాకు స్టే స్టేనింబన్రిలేనవా | 
చి గానక పటన నాతా|స్రంకో భంశూలంకణా శ్రి తా | 
వా టలాక్వాథసహితో విష మూాషకి కజంజయీత్‌ 1 
తిఫ ఫలాక్వాథసహితోన్నేత్రా 3 రింహాంతిదారుణాం 1. 
పునర నవా దే క్వాభేనహన్య్యాత్సర్వోద రాణ్యవి . 





'తౌొ॥ యోగ రాజగగ్గులు అసీజౌషభమును రాస్నాది కపూాయముతో చీవిం 
చిన నానావిధములయిన జు నశించు. కాళోల్యాది కసాయముతో నేనించిన 
పిర్తరోగమునశించు. ఆరగ్యధాది (కేల) కపాయముతో . సేవించిన కఫరోగము 
నివ శ్రించు. (మానిపసపు కషాయముతో సేవించిన మేహాగోగములు. నివ ర్తించు. 
గోమూ(త్రముతో చేవించిన పొండురో గము నశించు. తేనెతో సేవించిన మేదోవృద్థ 
(అధికబలువు) నశించు. జేపక పాయముతో సేవించిన కుః దురోగముతోొలుగు తిప్పతీగ 
కషాయముతో సేవించిన వాతర క్షగోగము నివ క్లించు. సిచ్చరిక సాయముతో నేవిం 
చిన శోఫ కూల యివినివ ర్టించు. మొక్కంపు వెట్టు వేరు కహెయముతో సేవించిన 
ములుకవిషము నశించు. (తిఫలక సాయముతో చేదించిన దారుణమైన "న్నీ త్రరోగము 
నివ రించు పునర్న వాది (గలిజేరు) కసాయముతో సేవించిన సమస్త SE 
ములు నశించు. (॥ స 


నారాయణ నున ముం 





.. రర సాహు బేదధిమస్తునా. |. 


ఉస్టాంబు భి శ్చాజ్‌ న లస. రము | | 


ఉన్టీఎదు బ్టేనోద శేషుకథారశ్రేణఐ గవాం 1. 

ప్రసన్న యాపాతరోళేదాడిమాంభోభిరర నీ | న 
= -ద్వవిభేచసిపేద ద్యాల "ఘృ కేనవిమనాశనం frou: 
వరాగ గృంనారాయణంనామదుష్టరోగగణావహం 1 || 
తా॥ నారాయణ చూర్ణమును ఆయారోగములకు తగిన అనుపొనములతో = 
నిన్న వలయు, ఎట్లన్నను; మద్యము "మొదలయిన వాటితో. నారాయణచూర్థమను. | 
'నేవించిన కడు పుబ్బరము నిప ర్రించు. శేసకషాయముతో” సేవించిన సళ్కరోనము 
తొలగు, “పరుగు తేటతో సేవించిన. నలబస్థము: నశిధి. చు, ' 'వుష్టోదకముటో స్త ఎ నేవించిన 
2 








10 అనుపానరత్నాక ర ము, 


అజీర్ణరోగయు నివర్డించు. వృతొన్లుములతో చేపించిన గుదరోగము నశించు. జంకే 
పాలతో సేవించిన వుదరరోగములు నివర్షించు... కల్లుతో సేవించిన వాతేరోగము 
నశించు. చాడినురసముతో సేవించిన అర గ్నకోగయు (మూలవ్యాధి) నశించు. 
తేచెతో సేవించిన ద్వివిభవిపములు నశించు, ఇట్టిగణములుగల నోరాయణచ్యూ 
మును సేవించిన అనేక రోగములను బోగొట్టునని తాత్సర్యము. 


నిర్ణుండ్యానుపా। నములు, 


క్లో॥ ప్రష్టనిర్ణుండిమార్ట స్వగోమూూ, తేణసమం: ల్సి జిత్‌ | 
Gn గేనకుక్టనాకోద్భ వేధ్భవం॥ డ 


శా 16 పలముల వావిలిచూగ్భమును నగోమాత్రెములోసైచి చానిని 10 భాగ 
ములుచే చేని 10. దినములు సేవించిన కుష్టారోగము నిస్టర్జించదు 
న ల్లో Aes, మాదాయఘ్ళు తేన సహభతయేిత్‌ | 
oe కృళస్తుదుర్య లో "వాపీబలపీర్యయుళ్‌ భవేత్‌. 1. 


న. ih న్‌ గ 


3. శా॥ చిక్కిపోయిన వాడుగాని దుక్భలాడుగ్లాని నిర్తుండీ చూ మున. 3 సేరిత్లో 
సేవించిన బలము వీర్యవృద్ధి వీట్లతో కా Me 1 


న్లో నిరుండీమార్లమా డాయ 











యపిబేదుస్టేనవారిణా. | 


సస్తరాత్ర ప్రయో చశేనరోగముకో భ్లవేన్నరః | 
శా॥ ఊష్ణోదకముత్‌ 7 దినములు నిర్ణుండీ చూగ్ట మును. సేవించిన ' సర్వరోగ 
ae నివ ర్రించుం ల Tre gs, ” ann 
న్లో నిర్లుం? కీమూలముద్ద వత్యగృపే హేచధార రయేద్చుధః 1 | 
నస్యంటి సర్వవిష్లూూ 


Tah 


నిగ సృహాన్నాగాశ్చసర్వళః 1. 





శా] ఎవనియింట్లో వొవిలి'జేరు వుంచబడియున్న దో వానీగ్భృపామునందు £ఘ్న్న 
మలం బయహేళ సర్పములు సగా తొలగిపోవును. : 





జి Das రాజానుఫాన ములు, 





age : భృంగరాబ సట్రరస సంక క్ల వ్ర జీరస సనుం పిబేత్‌ | 
ందద్యాద్వలీపలితవర్థి తః ||. 


య థమ Ee స్క 11 


తా గుంటగలగరాకు రసమును నల్లజీలకరతోగాని జేక మంచినూ"నెతో గాని 
వర్ని అనుపొనయు౫గ సేవించిన వ మువలన గలిగిన శిర య థిల్యము నెంట్భకలు 
నర నీపోవుట యివితోొలగి 
Sy భంగ రాజ జరసం-ై గుదూచీరస ససంయుతం | 
ల నసర్వన్యాధిద్వినళ్యతి | 
తా|| గుంటగలగరాకు రసమును తిప్పతీగ రనములో వేర్చి మాసమా (త్రము 
చేదించిన సర్యకోగములు నివ ర్లించు. 
సకలరోగ ములకు హరితేక్యాదిపాన ములు, 
నో వి ణా యయుః కాచశరనీ'హీమం లే అనాగరేరా-ద | 
వీది -డేవిప లీయు” కౌ వసం సెమధునాసప షరి | 
(స్వా kz పే. గ్రచగసడసంయుకా కావసాసులనకో స్‌! 


వ్యాన 


అనని వవీధాసె ననభయయేద్యోహరీతకీం 
తస్యవ్య గ్ధిర్భ లం ఏరక్రింయారోగ్యం స్థిర య వనం 
అగ్నర్ద పహాతీకాహైనితనురొ వ్‌ క రతః | 
కదాచిత్కు_ప్యకేమా తానో "దరస్థావారీత: 
నూతేవసర్వదా శ్రే యాహితే థా క్రీహరీతే | 
తా॥ కరకచూర్ణమును శర(ద్రుతువునందు తెల్లశర్క_రతోను హేమంత బుతు వ్ర 
నందు శొంకిచ్యూముతోను శిశిరుతు వునందు పిప్పలిచుగ్తముతోను వసంత ముడుసు 
నందు బేనెతోను (గ్రీష్మరుతు వునందు బెల్ల ముతోను వ గువునందు లనణముతోను 
యో (పకారముగ యవడు సేవించు చున్నా 4 డో ఆట్రైమనుబానికి పడ్‌ బలము వీర్యము 
పుట్ల ఆగ గ్యము స్థిరయావనము యివి ee ఆగ్నిక ట్ల శ్నేలను దహింప 
జేతు చందంబున సమస సవోణములను నగా నివ ర్రీంపజే యు, త వు తుని క పాడురీ తి 
స్రూరో్ట క పకారముగ సేవింపబడిన కరక చూర్డము తన్ను నేవించిన వానిని 
కాపాడును. 


ట్‌ స్‌ చ్చ 


న్లో, న్‌ స 
ప పే గతుల్యగుడాంసు సై సె ంధవయుతొంచే re sue [2 


3 క్‌ 


తుల్యాంశ ర్క ర యాశరద్వ నులయాళుంళ్యాతుపా? రాగమే | 


12 డు ను కు సః lef త్నాక స్ట్‌ గ ముం 


“వ పక్పిళ య. వ్యూ పదక ళ్‌ అణసంభోూూజతొాం | 
_ రాజ౯ప్రాప్యహ తకీబువరుజో నశ్యంతి 'తేశత్రవః మ 
తా ల కరకచూర్చ మును బెల్లముతో సముముగచేర్చి సేవించి 
సను వర్ష ర్తువునందు సెంధవలవణముతో సమకుగ చేర్చి సేవించినను శరద్భతువునందు 
తెల్లచ క_రతో సమముగచేర ఎై నేవించినను “శృంముంతరుతువునందు శొంఠి చూర్ణ. 
ముతో. .నమముగ చేర్చి సేవించినను శిశిరుతువునందు. పిప్పలిచూర్భ ముతో es 
చేర్చి సేవించినను వసంతరుతువునందు తేనెతో చేరి ఎ నేవించినను కూరత్వము జెందిన 
రాజెదట శ తువులు నశించు చందంబున సను _స్పరోగములు నశించు, 





గుశూచ్యానుసాన, ములు... ౬ 
ఘృ తేన నాతంసగుడావిబంధంపి తృంసితాథ్యామధ కునోక' పకక | 
నాతొ స్త తను గంరుపు రమైన శుంశ్యావాతంకే మ కిస్తుద్లు 
డూాచీ॥ 


శౌ తీప్పసత్తును. శతితో' శేవించిన' వాఠరోగము ' నివ" “కించ. జెల్లమతో 
సేవించిన మలమూత్ర కట్టురోగమయు, నశించు. 'తెల్లచశ్కెరతో సేవించిన పి శ్రరోగము 
నివర్తించు. తేనెతో సేవించిన కఫరోగము. నశిర్లచు, _ అముదముత్తో. సేవించి న వాత 
ర 'క్రరోగ్షము నివర్షించు, శొంఠిచూర్ణ ముతో సేవించిన అమవాతరోగము. నశించు, 
శో See న Se హికామలాం 











స. నాయన 

_ వదంతిభివజస్సన్వేశరదిందునిఛాననే ల 

. తా తిచ్చతీగరసము. తేనెతో సే విం చిన కామిలాకోగయు సము కు స్వ మేజా 

రోగములు యివినివ రించు 

న్లో! జీర్ణ క్మజ్వరంక ఫక్ళతం se ష్ష్‌ దృవోహ్యథకషా 
_ యకఏవషహాంతి। 


ళో / 


J వ. తిప్పతీగ. కృషాయమునందు. పిప్పలిచార్డ మునువై.చి. ప “Uap 
i జీర్ణ జ్వరము నిన్న ర్హించే,. ప 


ప్రుథ మకర రగ ము. 18 


నో! అమృ తాక్వాథకల్కా. -భ్యాంసటీరంవిప"చేన్ద oe శే. 
వాతిర _కంజయ త్యాశుకుష్టంజయతిదు స్త సరం 1: 
తా॥ తిప్పతీగ కపాయము తిప్పతీగకల్క_ము. పాలు వీట్టను శితిలోనైచి 
పక్షము గవండి ఘృతము"ే దానిని చేవించిన వాతర క్తము క్రుష్టము యివినివ క్తించు. య. 
వ. ఫడూాచీస్వుర సఃకర క్షంయొద్రంస్యాన్మామకోన్మితం. | . 
పై ౦ధవంత్న' (తుల్యం న్యాత్సర్వ మేక నా ప. |. 
అంజయక౯ానయనం లేనవిల్లా రతిమిరంజ రే యేత్‌ | 
కాచకండూలింగనాళంకు క్షాకృష్ణాగతా౯ాగచాకా Il 
* తా॥ కర్టమ్మాత్రము తీప్పతీగరసము మాహసమాణము "లేన మాన ప్రమాణము 
సెంధపలవణము విటినన్ని టిని ఛేక్రముజేసీ మర్దించి చ త్రమునకు అంజనము వేసీకొనిన 
పిల్లార్యయ నే నేతరోగము తిమిరరోగము సో కండ్లయందు దురద లింగ 
నాళనము (అనగా wa నల్ల తెల్ల సడ్లయందలి రోమను వీటిని 
నివ క ర్లింపం చే యు, హ్‌ das ' 
'నేత్రరోగ మునకు స్రుశట్హ వానువాన ము, 
న్లో | దుగ్గోనక 0 సాల ర ర rcs 
ఫువ్పంతై లేనతిమిరంకాంజిశకీననిశాంధతా 1”. 
న tp dne: నా. . 





"తేనెతో రంగరించి అంజవమిడిన “నీ(త్రసావము శతితోకేంాేంచి. ఆంజనమిడీన 
కొండ్లయందలి పూలు మంచినూణెతో రంగరించి ఆంజినమిడిన తిమిరరోగము కడుగు 
నీటితోరంసరించి ఆంజన మిడిన రేచీకటి వీటిని సూర్యుడు. అకధక నాక తొలగించు 
చందంబున యాయంజనము తొలగించు. 


త్రిఫలానుపానములు. 
ల || ఏకాహారీతకియోజూ జ్యాద్వాచయోజే సవిభీతకా 1 
Ee చత్వార్యామలకాన్యేవతిఫ లై. పొప్రకీ ర్తి హో; 
\ తిఫలాశోథ దల ఫబగాకడేస్వడ లాల | 
క క తః sh! | 








14 అనుపానరత్నాగర ము. 


తొ॥ కరక్కాయ 1 భాగము తానికాయ 2 “భాగములు వుశిరికవలును. 
4 భాగములు వీటినన్నిటిని . "నీకముజేర్చి చూగర్మముచేసినట్టే చూోస్ట్రము... (తి ఫలయన 
బడును. ఈ. (తిఫలచూగ్మ మును నేపించిన శోస్థ మీవారు పషమబ్వ్యరములం శ్లేష్మము 
పిత్తము. కుష్టురోగము వీటిని నివ రింపం జేయుటయే గాక అగ్నినీప న మును స గాగట్లు 
గంకేయు.. "ముతీయా యౌ చూ మును నెయ్యి "లేశ వ్యితో నంగరించి "స ముల 
కంజనమిడిన చ త్రరోగములన్ని టిని నివ _ర్లింపజేయు. 
నో ఫల్రికోద్భవంక్వాకంగోమూశేనై 3 వపాయ ద్‌: త్‌ 
య వ. 
వాత శ్లేష శ్రకృతంహంతికోథవృవహ ణసం భనం | 
తకు న్‌. తశ ఏల క పోయయును గోమూత్రము ల్‌; పండి సేవ కానే ఇర. శేస్య్రనిక 
రోము వీజమువాచుట వీటిని న శింపంజేయు. 
త్న జీణత్రిఫలాక్యాథఃవీ న. మేదహరః స్మ తేక " 
. శీతీథాతంతథోష్టాంబుమేదోహృ్డై'ద్రస సంయుతేశ 1. 
= శా॥ (త్రిఫల కపాయమునందు లేనెవైచి చేర్చిగాని లేక చట్టారిన' ' జడినీళ్ళు 
"తేనె యీకెంటిని చేర్చి గానిపుచ్చుకినిన మేదోరోగము నివర్షించు. 
శ్లో (తీ ఫలారగ్వధ కాషథశ్ళర,_ రాత ద్రసంయుతేః 1: 2. ఆ. 
ర క్త్‌పి త్తహరోద్యాహపిత్త తళభూలనివారణః |” ౫ స్ట 








తో! (తిఫ లములు నేలవిళ్తులు వీటిని కషాయముకోచి అందు ways కే 
వీటినివై.చి సేవించిన ర క్షి త్తు తాపము పి త్తిము శూల. వీటిని నివ _ర్హింపంజేయు. 





యనా కంముధుభ్యశాస్యతం 1. 
దినాం లే లేథినిత్యంసరతె చటకవద్భ చేత్‌ | 


తా॥ (త్రిఫల కహాయమునందు శేనెవైచి పుచ్చుకొనిన కామిలారోగము 
నివ ర్తించు. మణియు — '(తిఫలచూస్థృము యొస్పీమథుక చా; ము వీటిని 
క్‌ నెగానినైచి. రంగరించి ల. నా నరం 





ం _గద్య॥ noe ee ఏలే అసపానరశ్నా కే 
| అన్న్మావధ్యను సానవి'వేకకథనంనామ (పథము స్ల ఫరంగః, 


ఆనుపా నర తాక ర ము. 
అ ౦ భృ ఆ త్స ర్య ము 
అగా ప్పదకోద్రి యం - 
ween ద్వరీయ స స Ce -— 
_ మృమ్యుంజయాదిరసములకు అనుపానములు. 


నస శ ధి 
న || మ్బ? స్య్యుర్విని] తో యస్మాశే నమృత్యుంజరోారసః 
మును సున అహనంపో _కృంసర్వజ్వరనివృ త్త తయే |] 


గో A 
{a 


అ he న | 
ఛో అథ ల 


" Foi htt టన బ్యరనాశనః J 
_అజాజీగుడ సంయుకోవివ మజ్య్వరనాశనః I 


దకా సనక ణక | 


శా ఈరసము మృత్యు వును జయించునది కాబట్టి మృత్యు ంజియ రనమనం 
దీనిని తేజతోనేనించిన జ్వరము *పెరుగుమోది' కేటతో నేవించిన. వాతజ్వరము 
అల్లపురన నవవీతో : నేవంచిన చారుణమగు సన్ని పాతము కయ. సేవించిన 
అజీస్ష జ్వరము జెల్ల నల్‌"? గహాడిన జీలకర్ర. క హాయముతో. నేవించిన వివజ్వరము వీటిని 
నివ_ీంపంజేయు. 


ద నసంతకుసుమాకర రసానుపానములు, 





నో 'నిలాభతువుధూవై £8 మయగ దేషుసల్వేష్వపి | పమేవారుజిరా 

డ్‌ (విలిస్పమభుళర ర మ పెతానలయప నై ర్మవతి 

Bear, జచందనై రపి వకుస్టి పృస్టి ధ్రదోమనో భభకరానరోన 

. మిషుకంఖపుపీ రష & 1 అభీరురసశర్క రామధుధిర వ్లుపిత్తా 
మయీప' 'శేవుతుయ: 'దిశననుగచేషుసంయోబమేత్‌ 1. 


16 అనుపాసర తాకి నర ముం 


.. శా॥ వసంతకుసుమాకర రసమును తేనెితోచాది ఆందు శిలాజత్తుభస్మ్కమా 
(త్యూసణములు వీటిని చేర్చి సేవించిన. సమ న్నమగు తృయలు మానిపనపుచూర్జ్మ్మము 
శర్క..ర వీటిని తేనెలోనైచి యీ అనష్లాసముతో సేవించిన (పమేహములు చందన 
కొహాయములో శెల్లచక్క.ర నై వచి దానితో సేవించినను లేక వృషభళమనువెట్టు చిగుళ్ల 
రసమునందు అెల్లచక్కెర లేనెనైచి దానితో నేనించినను మిగుల (_సకోపముగ నుండు 
ర కోపి గయు వీటిని నివ ర్తి me (తీజాతకము గజ పిప్పలి చందనము వీటిని చేర్చి 
కహాయముకాచి దానితో సేవించిన సంతోవము కరీరపుష్టి కామవృద్ధి వీటినిగలుగం 
జేయు. శంఖపుప్సీ రసముతోనేవించిన వమనము పీల్లపీచర రసమునందు శర్కర 
తేనె వీటినిచేక్చి చానితోనేవించిన ఆమ్లపి త్తము  యివినళించు. ముతియు 
యికరరో గయులయందు తగుమెన అనుపానమూలకో సేవించిన అయా రోగసులు 
నివ ర్తించు.. = స్టే న 


పనే oh నే eo ans Rd i , 
..అోన్సనాధ రసానుపొన ములు, 


న్లో _అరవౌనిస్తుషంధాన న్యంఘృతభృష్టంసార్క _రం | దద్యా త్త Bas 
జ్వరేధాన్యం గుడూచీక్వా థమావానేత్‌ 1 ఉశీంవాసక 
కాష్టథం దద్యాత్సమథుకర్కరం 1 | రక (పిచ్చే కఫేళ్వాసేకాసే 
చస్వరనంతయే | అన్ని భృష్ట జయామార్లం మధునానిశీదీ 
మ ద నౌ కసా శ టవాణ్యాంయందచ పావశే || సౌన 
న్లో పుత్ర క | శూలేజీర్నే 


eae క్‌ య. 
Mets Ha ల లో ‘ae Hip క. శ i ” Wn » i Fer | ని a క | నిగా 






ర శ్ర శ్ర సృద్దాంచై ఇ నగుడాంకుశే. నాసికాదిష్వ ర శేషురసందా 
నా, పనాస S రసం నస్యంద దాచ ae 





_కోలమ మజ్ఞాకణాబర్షై పవభస్మాసశర్క. రం॥ 






నాకాలో సస్య కార్త న్తయే | య కేవ 





బై  పత్యయంల చో కనా థాఖ్యో అ 


క య. 


ద్వి న్‌ య స్ట రంగము 17? 


తా॥ లోేకసాథరనమును ధనియాలను 'చక్క_గదంచి. పొట్టుతీసి చానిని 
వేయించి చూర్జాముచేనీ అందులోశర్క_రకలిపి యా అనుపొనముతో సేవించిన ఆరుచి 
రోగము నివ ర్తించు. ధనియాలు తిప్పతీగ వీటిని కషాయముకాచి దానితో నేవించిన 
జ్వరము మానును, వట్టి వేళ్ళు అత్జసరము వీటిని కసాయము బెట్టి ఆందుళర్మ_ర చేశ 
నైచి యీ అనుపానముతో నే సేవించిన రక్షపిల్తము కఫము శ్వాసము కాళము స్వర 
కీంనను యివి నశించు. పసఫును జీయించి చూర్భముచేసి 'లేనెకలిపి యీ అనుపొన 
ముతో రా_శతులయందు సేవించిన న్నిదానాకము ఆతి సారము [గవాణీ మందవాతీము 
యివి నశించు. సౌవర్చలవణము కరక్కాయ పిప్పళ్ళు వీటిని చూన్దము చేని వేడినీళ్ల 
యందునై చి యీ. అనుపానముతో నేవించిన శూల అజీర్మము. యివి. నివర్తించ్చు 
పిష్పలిచూగ్శ్యమునందు. తేనెకలిపి దీనితో సేవించిన జ్వరము నివర్తించు. చాడిమఫువ్చ 
రసముతో సేవించిన సహము వుదరనోగము వాతర్క్షము వాంతి మొలక మూలము 
ముక్కు_నుంచి రక్షముకారుట యివినివర్డించు. మఠతీయు గరికవేగి రసమునందు 
శర్క_రనైచి యీ అనుపొసముతో చేర్చి. నన్యయుచేనీన నాసికా రక్ష్యసావరోగము 
నివర్జించు.. శేగుగిజరు పిప్పలిచూగ్భము చెమరీరెక్క.. భస్మము శర్క_ర వీటిని “నీక 
ముగజేసి తేశెనై చి రంగిలించి యో అనుపానముతో నేవించిన (ప్రకోపించిన వమనము 
యొక్కిళ్ళు యివి శమించు. మణియు పోటలీరనము మృగాంకరసము జ్వీంనుగర ర 
రసము మౌ క్షికరసము యీ రసములు పెజెస్పంబడిన అనుపొనములతో నేవించిన 
అయా అనుపానములయందు జెప్పంబడిన రోగములు నివర్హించు. యీ (పకారముగ 
లో జక రద్ద నము స స్పక్ల కల్లను నివ, క్షీరం జేయునని కాళ్ళ హు ః 





స్వ మూలిసీ నసంత పృష్ట ల. 


శ్లో జ్‌ జ్‌ జలే రధాతుగ తే౭_తిసా శేరకానిష్ట తేర క్షజద్భ వీ వీరే | 
ఘేశేక్యచ్ల తృకృ కేధథరోో గబల్మస ప ర కంచన భం. | 
సనోమాలినీపూర్వస్పర్వరోగ వార శ్నిశో? 
ge nN ణా చబేయమేతంచజయ సీపుప్పకె క్రైర్యుతం 1 
సర్వ బ్వరహరం_శేస్టంగర్న పాలనము శ్ర త్రమం ॥ 


శా॥ సగ మాలినీ వసంతరసమును పాలు తపపయపో సేవించిన a 
మెన జీర్ళజ్వరము. రకాతి సారము ర క్షజినిత నీ తరోగమా మిగుల పి బ్రరోగనూ) యిని 


Eo 
నిన్నర్జించుటయే గాక బలమును. సశాగలుగంజేయు, ' 'మటియు యో 'వసంతనాలినీ 





18 అనుపానరత్నాపేర ము, 


రసము శికున్రలకు. ెజెస్పంబడిన అనుపానముతో చేవింపజేసీన సర్వరోగ హరయ 
నుండు. - గర్భిణీ స్తీ లకు సోనింద ప్రప్పరసముతోో నేవింపజేసీన నగ జ్వర ములను 
పోగొట్టుబయే శాక గర్భమును స్థ ను వరమున చేయు. 


బృహాన్మాలిన వీసి వసంత షు నములు, 


| న్లో 'వల్లపమాణం మధుపిప్పలీ భ్యాంజీర్ల 'జ్వశేధాతుగ లే 'చేయః | 
-ఫిన్నోద లొ సత్వసితాయుళేశ్చ సర్ష(పమే శంషుచయోట 
సియః 1 కృళ్యాాక్మరం. నిహంత్యాళు ఇ మూాతులుంగా గార్లిక్‌ 
రై; స్‌ రసోవసంతనామాయంనూలినీపదపూర్వకః . 


.. _,త|॥ పిస్పలిచూగ్జామునందు శేశచేక్ని అందు బృహన్మాలినీ వ వసంతరనమును 
వళ్ల ప్రమాణము చేర్చి సేవించిన జీ గ జ్యర యు ధాతుగభజ్వరము. యివినివ_ ర్లీంచు. తిప్ప 
'సత్తులో శర్కుర న చేర్చి దానితో వల్ల పమాణమయు సేవించిన సర్వ( మేహములు నివ ర్లీంచు, 
మాదీఫలరసము Wise వీటితో ee సేవించిన 5 మా్రళృళ్ళరికోగళు 
'నివ _్లించు. I టి, | 
పాశుపత రసానుపోనములు. 


i hh Ta hei ras 
EM || ih, Wes 


"శ్లో కాలమూలీర సేనై నై వహార్ధద రామయనాశసః | | మోచారనే 
నాతిసారంగహణీతక్రమై సెంధవైః | సౌవర్చలనణాళుంకీ యు 





తళ్మూలంవినాశయేత్‌ 1 అర్భాంసిహం శిత కేణపిప్పల్యా ౦ 
జల సక్ష్ముకం [వాళరోగ ంనిహంత్యా! శుశుంఠిసౌవర్చలాన్వితః | 
. శర్కరాధాన్యయో గన శ్రేమ్మరోగంచతశ్థ అాత్‌ | అతఃపన 
తరోనా స్తీధన్వంతరిమతో రసః 


పాశుపత రసమును. -శలతాటిరసముతో సేవించిన ఉదరవ్యాన్థి అరిటి 
శేవించిన అతి సారము మజ్జిగలో సెంధవలవణమునై చి. దానితో నీపిం-చిన 
గ్రహణి 'సౌవర్చలవణము శోంఠి పిప్పలి వీటిచూ్య ముల చీకముగ జేసీ దానితోసేవిం 
చప శూలము మిగల స్ట్‌ “వేవించిన అ! క్భస్సు పివ్పలిచూ ముతొ సేవించిన శయ 
ఒరోగయు” 'శొం&ి సౌవర లవణము వీటి చూగ్భ ముల చేక్రముగ జేరి న దానితో సేవించిన ' 
ఇాకరోగము (వేయించిన. ధనియాలచూ త se, దానితో | సేవించిన 





ద్వితీయ స్సృరంగము.. 5) 


శేహ్యరోగమయు యివినివ గ్లించు. ఇది భన్యంతరిచే జెస్సంబడిన మిగుల శే మైన రస 

మని తెలియవలయు. reyes: 

==... పర్పటీ రసానుపానములు, డం 

న్లో సహింగుజీర కవీ మెళ్ళాము యేద్ది హణీంరసః కన వరలారే 
మాం జ్వరం[తికటునాక ఫం | జ్వరంమధుకసానేణ పంచ 


ఫలే 


నసర్పజం[యత్య్మూణం మధుపిప్పల్య్య గ్‌ గేమూూ తేణగుడాం 
౧. కురాళ్లా|శరా లేచ రండలై' లేన పాంచుంశోథంసగుగ్దులంః।కుస్లా 
నిభంగభల్లాతవాకుచీపంచనింబ కై ః J నుత్తూరటీజస క 
న్శ "హూూాన్మాదవినాశినీ ॥ అపస్మారం నిహం త్యాళువ్యోవ 
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శా ess యింసవ జీలకజ్టు శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు వీటిని “నీక 
ముగ చూర్చించి దానితో నేవించిన (వాణీ దళయాలకహాయముతో చే సేవించిన వాత 
జ్వరము (తికటుకముతో శే సేవించిన కఫము అతినుధురపు కపాయముతో సేవించిన 
కారరము సంచకోల కషాయమనుతో నేని నించిన సమ్మ స్తజ్యురములు పిప్పలి చూర్ణ ములో 
తేచవైచి ఊోనితో సీని రచి తయరోగము. గ నోవూ(త్రమతో నేవించిన టాంకురము 
అముదముతో. సేవించిన కూలరోగము. గగ్గిలముతో నేవించిన పొండురోగము కోఫ 
జనపవిత్తులు. జీడిగింజలు కారు. గత్స చేరు. పంచనింబకములు వీటిని. కషాయము బెట్టి 
చానితో సేవించిన కుష్టరోగములు వుమ్మె త్రనిశ్తుల చూ్ణ ,ముతో సేవించిన మపకోన్మా 
దము శొంఠి పిప్పలి మిరీయాలు జేపాకు వీటిని ము పెట్టి. దానితో సేవించిన 
er sh కరక చూాగ్భ ముతో సేవించిన సర్వరో గములు వీటిని నివ రింపం 
జీయు. నుటీయు స్త yn స క "హీత్రక్షర 
ముగనుండు.. a WERT re TE 





జయాజయ న నరనుపానములు. 


శ్లో జయ న్తీపా జయానాథ శీరైణీ వీ గ్రజ్వ రాపో 1 శ; ముద్దామలక్ష, . 
కష యూ: న్‌ ముకం పథ థం, దేయంస్సుతం! ంఫినా. [1 జయ న్రీపాజంహైవా స్ట 
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వి అనుపాసర త్న కరము 


సమ షద్రమరిచాన్వితా సన్నిపాత జ్పురంహాంతి రసళ్చానంద 
'వైరనః | జయ నీవా జయా వాథవిషమజ్యరనుత్‌ ఫ న్ఫుతే g 1 
సర్వ కంర్ధవ్యోమై సర్గవాంమ్యూలేణశీతకం | చంద సస్య 
పాయేణర కపి తజ్వరాపహా!జ జయంపతీనాడయానాథమా టీ, 
ఖ్‌ జ్‌ | జయంతీవాదయావాథతండులోనకి '“పొనతః॥ 
అశ్మరీంహంతినో చి క్రంమూ తేళ్ళ చ్భ౦తుందారుణం | జయం 


= తీంచాళ ee త్‌ | ras 


bg ప నా. క నా స) 

తో న్లిసురాహ్వయం | జయ నీవా న న: 

స సిద (| చేత్‌ | లోధి)ముస్తా2-భయాతుల్యంక టృలంచజలై సృహ! 
కాషథయి తాషవిబేచ్చాను మధునాసర్హ్వ్వమేహజిత్‌. | జయంతి 
చాజయావాధగుడై_ కోన్లజలై ః ఫిజ్‌త్‌ | త్రిదోపోళ్గంహాశేద్భ 

రంగు ఫె రప! FE జయంత్‌ నాజయాహంతీళుం్య్యాన 

/ ర్వంభగంద దరం|[జయంలీ సాజయావాథలే గ్రేణ గస హాణ్మీపణుత్‌ | శ 

__జయంపీవాజయావాథరసళ్చానందభ్రి రవః। ర క్షపిచేత్రిదోసో 

స్ట్‌ తతో యేన; 

a జావ ర్నిశాంధ్యనుత్‌ |జ les యంతీవాజయా నాథహృష్టా స్తన్యేవ 

x ee 1 Erg మ్యూంనవృద్ధిందనాక 

ఖ్‌ అత్‌! 1. 


వ 2 


నలా. వ. జయానటు ములలో జీనినై నను పాలతోనే వించి  తినివరి రచి 
ెసంకట్టు ెల్లికట్టు వీటినిపధ్యమిడిన షి జ్వరము నివ ర్రంచు. మటీయు మిరియాల 
చూర్ణ ములో. “కేనెనైచి ఆనందఖైరవ రసమును" చేర్చి దానితో సేవించిన నన్ని పాత 
జ్వరము. నశించు, సతిఫోనేవించిన వి విషమజ్వరము తికటుళచ్యూ ములో అేనెనై చి 
వీరే జ్రప్ట్రిచ్రిన "సమ స్తజ్వరములం గోమ్యూత్రయుతో సేవించిన శీతజ్వరమా చందన 
యముతో' నే నేపంచిన ఈ కపి రృజ్నిరము. 'తేచితో సేవించిన కొనను కడంగునీ తో 





వయ యీత్‌ - b జయంతీవోజ ంయావాధభి ఎలో 
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సేవించిన మా(శ్రరోగము చారుణమెన మూూ(త్రేకృచ్చ ము యివి నివ_ర్థించు, మటియా 
కాకణకుస్టరోగము గలవాడు యా హ్‌. జయావటుకములలో బేనినై నను గోమాత 
ముతో నే సెవటుకొములను ఫ్యృుతమునందువై చి కాచి దానిని శరీరమునకు లేప 
నముజేసుకొనిన అ ఏ కాకణకుస్టరోగము నివ గ్లించు. 2 వరవాలయొళ్తు మెంగిలిగడ్డనునూరి 
నీళ్లలోకలిపి కసాయముకా-చి చానితొ చేవించిన సురామేహము నివ ర్లీంచు, కనతో 
సేవించిన మేహరోగము నశించు, మటీయు దీనిని తేనెతో సేవించి లొద్దున తుంగ 
మువ్పెలు కరక్కాయ కట్సులము వీటిని సమభాగముల నీగ్గయందునిచి కషాయముకాచి 
అందు తేచెవై చి పుచ్చుకోనిన సర్వమేహములు నివర్హియగు. సుఖోస్మ ముగనుండు 
నీయందు 'బెల్లమునై చి కలిపి ఆనంధశ్లారవి మాత్రనుచాది అందులోక లిపి దానితో 
నేవిశిచిన తిదోసజనిత గుల గోగమును బోగొట్టు, మటియు ెవటుకమును కొంఠితో 
సేవించిన సమ స్తము'లెన భగందర కోళషలను నశింపంజేయు. మజ్జిగ తోచేవించిన 
(గ్రహణీరోగము. నివర్హించు. చల్లనినీళ్లేయందు ఆనంద గరి: నిక లిపి దానితో సేవించిన 
(తిదోపజనిత్‌ ర కపి  తరోగమునున శింపంచేయు, గుంటగలగర రసముతో “సెవటుక 
మునుబాది కండ్లకు అంజన మిడిన శీజీకటి నివ గ్రించు 3పెపటుకమును చనుబాలతో 
బాడి కండ్లకు అంజనమిడిన (తిడోషజనిత (సావణము కంద్లయందు కూంసన్ఫృద్థి వీటిని 
నశింవంజేయు. (_సౌనణమనగా కండ్ల యందు సీరుగారుట. ) = 


గద్య॥ ఇతి క్రీ ఆ3ధ్రభాపానువాద భూషితే అనుసానర త్నాక జే 
ట్రం. లా Sr 





(కీ! ర స్తు 
అనుపానరత్నాకర 


ర జ తాత రంము. 
అ ure Ss 


వ స జ. 
BE క చస ఎర oN ము, + స్వుస్టైతిం 
న. ప్రధాతువులకు అనుపొన ముఖ, 
సువగ్గ న్మభస్మానుపాసములు. 


శో మత్స రపి త్తస్యయోగేనస్వర్ష ంతత్కొ. Smt 
గ భం గ యోగా చ్చృతద్వ్యృహ్యందుూ 'ఊూోగాద ్పల ప్రదం | 
పునర్నవ వాయుకం నేత్య్య్రంఘృతే ౯ యోగోేర సాయనం || 
సృ త్యాదికృద్వభాయో యోగాత్‌. కాంతికృత్కుంకుమేన చ. 1. 
రాజయక్షన్మూచపయసానిర్విష్యాచవిషంహ కేత్‌ 
నుంకీలవంగ బురి" థె పయి సకం ఇదభోరకం i. 
మధాషమలకచూర్థ ంతుసువర్ణ ౦౫లి త్మత్రయం | 
(పాళ్యాదిష్టగృపీ టీ గిపిముచ్య తేప్రాణసంకట త్‌ | 
1 శంఖపుప్పూ సవ యార్థంచపిడాళ్యా ద్యప్రజూస్థక& | 
శా॥ స్వర్మభస్కమును బాపకొ వ్వుతో నేకించిన తతూ_లతౌపము నివర్షించు, 
గుంటగలగర రసముతో సేవించిన నీర్యవృద్ధి పాలతో నేబించిన బలము గలిజేరురసముతో 
సేవించిన శే త్రయులకుపీతము ఉతితో సేపంటిక. 'వయస్ధాపనము వ వనతో సేవించిన చి i 
్ఫూర్తణము కుంకుమపువ్వుతో ' సేవించిన. శరీరకాంతి వీటిని గలుగంజేయు, పాలతో 
సేవించిన శ్రయరోగము నిర్విహాయను. ఆంధ్యముతో స సేవించిన గవరోగము శొంఠి 
లవంగములు మిరియాలు వీటిక పాయముతో సేవించిన ee నున్మాదరోగము 
వుసీరిక' చూర్ద్మ ములో "తేశెకలీషి, దానితో నేవించిన (పాణహారకమగు (పబలవ్యాధులు 
వీటిన్మి నివ 'ర్షింపంజేయు. శంఖపుస్పీ రసముతోనే సివించిన వరమో వ న్భగ్గి చేలగునమ్ముడు 
గడ్డ: రసముతో సేనించీన ? ప్ప త్రోత్పత్తి వీటిని గలుగంజేయు, 
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రీ జో 
న్లో నాజీకరం భృంగరనే సెన తూర ందు గ్లేనక సంప్రదదాతిని త్యం | 
పునర్న వాయుజ్న యనామయమ్ను ౦2 రాహాంచాజ జ్యయుతేంన 
రాశారా! ప లా ID 


Pe a | 


Tenn 


"కొంతిద ంకుంకుమే'నేదం కాం౪జన్న వనీరజ ॥ సదో్యోద్యుయుతం 
హంతియమ్మాణమతిదారుణం | లవంగశుంకీమరివై. కున్నా 
hss కం! న. క్రంగ్రవాణీంప్రబలాం 

సానేత్‌ | మధునావరఖఐమోమంవివవోపషనినారణం 1 శంఖ 
సు వ. సె రాయుళ్మ ప్రద ౦చందన. చరి నం. ందసంయు క్షం 
పృుతైదం? ప్యుత్రనత్పలే। 


తా సువస్మభస్మ్కృమును గుంటగలిబేరాక రసముతోఫుచ్చుకొనిన వాజీకరణము 
(కనగా స్రీసంభోగమునందు మిగులప టుక్వము) పాలతో సేవించిన వ యిక 
గలుగు, సరికే రాకరసముతో సేనించిన చే త్రగో గము " నెయ్యితొ. సేపి )0చిన ముదిమి. 
యివి నశించు వసతోనేవించిన బుస్థివృష్థియగు ను, కొటుకరోహిణితో సేవించిన తాప 
మును తొలుగంజేయా. సంకమపువ్వకో నేవించిన శరీరమునకు కు కాంతిని గలుగం 
జేయు, ఆవపాలు నురుగుతో నేపించిన మిగులదారుణనుగు. శ్నయగోగము లవంగ 
ములు ఫొంఠి మిరియాల్యు వీని చాక ములను -సేకముగజేనీ దానితో సేవించిన వున్మాదము 
దో సరులు. "యవి నశించు: “1 సిరి కచూస్థము తేనెలోకలిపి. దీనితోనే వంచిన 
చారుణమగు గహజణీరోగము తొలగు, కేశతో సేవించిన నిపోప్యదవములు నివ్లి 
యగు. శంఖష్ట )వ్పీరసయుతో చ ంచిన ఆయుర్భ్వస్టై "నేలగుమ్ముడుగడ్డ చూగ్జ 
ముతో సేబించిన పుతోత్ప శ్రి యిసి గలుగు. (| 
రాప్య భస్మానుపాన ములు. 
నో! భస్మభూతంరజతమమలంతత్పవంవా క మభానుః' | 
| Fu వ్రస్తుల్యంతికటుర సవరంసారమా జ్యనయ్యు క్ష కేం | 
లభం పాతు పయతీన్భణాంయమ్మ సాంగు "దరార్భి | 
శ్వాసా కాకాసోశా నయనతిమిరంపి త్లకోగానే చేపూ౯ా | 
'తా॥ శుద్ధిజేసిన రజితభస్కృము. ఆ(భళభస్మము శామభన్మ ము వీటినిసమమగ 
చేర్చి యూముటితొ నమముగ see గనము గాని లేళ్ల చూర్ణము గాని చేర్చి 


24 అనుపానరత్నాకరము, 


(సాతఈఃకాలమునందు -ఉతితోనేవించిన తయరోగము పాండువు మభహోదరము 
ఆర్మస్సు "స్తాన 3 కాస షం క్రరోగము ba 


గంధాంత చే 


కో చాహేశర్మరయాయు క్ర కంనాలై తేపిత్రేనరాయుతం | 
| తిసుగంధయుతంమే En ల్మేకారసమన్వితం || 
_కాసేకఫేటమావస్వర సేత్రికట ఎకాస్విలే | 
ఛార్జీ విక్వయుతంళ్వాప సేక్షయజిత్సేశిలాజతు | 
శీ శేమాూంసర నహ తమే | 


స యకృన్లి చ పనరావిప్పర్‌ లిసంయుతం 1. 
సునర్న చాయుతంకో ఫేపా జౌమండూరసంయుతం | 
న ఎలీపలీకహంకాంకికుత్క _రంఘుతేనంయుతీం ॥ 
bs ఘృత 


శా॥ తాపమునందు రజకధ్గస్మృమును 'పంచదారతోను వాతము వి గము. వీని, 
యందు. 'తిఫలాచ్యూ ముతోను 'వేహమునందు తినుగంథ చూర్ణ ముతోను. గుల్మము 
నందు స మూరముతోను కాసము కము వీటియందు తికటుకచూ్యాకు అడ్డసరపు 
రస ము 'వీటితోను శ్వాసమునందు స le న చనా, వృయమండు 
శిలాజతుతోడ | 

ఫ్రీహము నీటియందు. (తిఫలములు పిప్పళ్ళు వీటిచూర్గ ముతోను య. 
రసము తోను పాండురో గమునందు నుందూరముతోను పు ప్రచు ఇర నిన యైనుద వారించిన 
వ్యాధులన్నీ యు నశించు, ““సేలలనో. శక్లేమా! యా రజీతభస్మ్కమాను శీతితో పుచ్చు 
కొనిన వళులు. పలితము. వీటిని బోగొట్టుట యే గాక ఆకలి కాంతి వీటినిసగా 
గలుగంజేయు. 





తామభస్మానుపానములు, 
న్‌ || దుద్ధంఖండంచానుశానం ప్రదద్యా తక్సాజ్యంభోజ్యం తాబ నను 
న్లునయు క్షం | వీర్యంపు స్టిందీపనం దేహ క ; ందిన్యాదృష్టి 
గాయ కేకామరూప ol పూశ్వేషాం మళ్తమాలోక్యనై బై టై స్ట 
శ్చాథునికై వ స్స షి స్వబుథ్యాబాపి, తా మంకో గనోొగ్గను 


| వస్టుఖిః fp 


తృతీయ స్పృర౦గ ముం వల్‌ 


తా॥ త్యామభస్కము. పాలతొగాని లేక శేతిలోకలకండ . చూర్భమువై చి 
ఉానితోగాని నేవింపచేసి పులుసునువర్ణీ ంచి పథ్యం విడిన వీర్యవృద్ధి. కరీరపుప్టి ఆగ్ని 
దీపనము, కరీరదార్డ వము నిగ్మలద్భస్టి కామరూ పము యివిగలుగు. మతియు వైద్య 
వేత్తలు. (ప్రాచీన మై కైద్యమకములను పర్యా లోచించి స్వబుస్థిచేత విచారించి ఆయా 
రోగములకు తగిన అనుపొనములతో యా శామ్రభన్మ మును సేవింపజేసి న. ఆయారోగ 
ములు (నర్వతోగముల్కు) నివ ర్రించు.. | 


ps ంధాంత" ల 
నో! పిప్పలీమధుసంయు క్ల గంసర్వరోగేషుయోజ యేత్‌ 
; _స్పబుధ్యాపి ort [1 
శా॥ త్యామభస్మమును పిప్పలిచూర్గృములో తేనెపై చి చానితోనేవించిన సర్వ 
గో్ఞయులు హరించు, మలియు బుగ్ధిమంతుడోగు | నైద్యుడు ఏ ఆయారో గాను గుణ ముగ 
బుస్భిచరోా చించి రోగహర (ద్రవ్యమలను అనుపానముగా గ్రహించి దానితో తామ 
భన్మర యు నిప్పిం చవలయా,. | 
We వంగ. గభస్మానుపొనములు. య 
/ వో ఇాలీఫలే eels స్స టిశేన వో క కం 
 చీననైదై ్యర్శ ఫ్‌ =. భ్రక్లోకోమయా౭.యం రచి? తో౬. 
శ్రసూనం' | తులనీషత్రసంయు క్త ౨ క్ష పమేవాంనాశయేద్ధ ఎ్రనం | 
ను నపాండురోగరోచ టంకళై టై ధ్రల్మనాళనం | రట ీ 
పి నృంచమధునా బలబు, స్టికృత్‌. | ఖండేనస హాప్‌ త్తఘ్నుంనాగ 
నల్యాచబంధనం ॥ పిప్పట్యాచాన్నీ మంద్యత్వంనిశయా చోర రప" 
సాషసవ్ఫాత్‌ ॥ చంపకస్వరసేనై_ నదుర్షంధింనాశ యెద్ద సవం 1. 
సింబకస్వం' సేనాడ్యం' జేపాదహానళ శాంత య! క స్తూరీసేంయు క్ల 
_వంగభవతణాద్వీర్యరోధకృత్‌. | ఖదిరక్వాధ యో చేనచర్మపనీ, 
ములె లై స్పృహా పూగఫ లేనసార్థం నా౭.జీక్ణ ంనాశయ లేవ ్రాత్‌ 1 
నవనీత సనాయు. క్షమ స్తిజీర్ణం నవంభ' (వేడ్‌ 1 దుగ్ధసార్థ ంభవే 
కప్పిన ర్షయయా స్టుభనంభొవేత్‌ | లశున్తె నై ర్వాతజాంపిండాం | 
నాశ యేన్నాత్రస సంశయః |! య. సలసం యోగాన్నిక్షుంజ్యా. 
4 : 


దిష్టి... అనుసాన రత్నాకరము. 


సహాభతణాత్‌ 1కుష్టంనాశయలేవీప్రం సింహనా దేమృగా యి 
వ1అఘాతజటికా యోగాళ్షండత్వంనాశ యేద్ధ ద ఎవం | బేవపువ్ప 
| న్యసంయోగాత్ళము ద్రభలియాగతః।నాగషగ్రరశై సె నేవాల్సింగ 
వృద్ధిః వాయ తే! గోరో చనలనంేనతిలకానోగహానంభ వేల్‌ 
వరండజటి కాయో గఘుర్ల యిత్వాచవంగకం। లేపయేచ్చలలా 
శువై తదాశీర్ష గదంజయ్‌త్‌ | 3 "బ్దే=_.పామార్షమూా లేనస్టీ శే వా 
'టంకణసంయుతేం | రసేనతై లయుక కస్య ముపస్మారనిషూా 
దనం | స్తతా రాసభీతీ వై _స్తడ్రాఢధ్యంవాతగుల్మనుత్‌ | 
యవానికాయుతంనాతేవాజిగంధాయుతంతునా [| జలోద శే 
. త్వజాషీరసంయుతేంగుణకృదృ వేత్‌ జాలీ స్థ ఫలాశ్వగంభాభ్యాం 
= కటిపీడానివారణం॥ |. 
శ వంగభస్మమును. జాజికాయ తో నేవించిన పుసీ పచ్చకర్నూరము తో 
సేవించిన ముఖమునందు సువాసన యివి గలుగునని (పాళీ వీనవై వైద్యులు చెప్పియున్నం 
దున యిచ్చట (వాయడ మెనది; మతీయు 'తులసీరసముతో సేవించిన (సేహము 
శీతితోనేవించీన. పొండువు వెలిగారముతో నేవించిన . గుల్కరోగరు. మానిపసఫపు. 
చూర్త క ముతో. నేవించిన రక్షపి త్తము యివి నివ. ర్తించుం. తేనెతో నేవించిన 'మిగుల బల 
మ్‌ గలుగంజేయు, కలకండతో సేవించిన సి తృరోగము తమలపాకుతో సేవించిన: 
మలబద్ధము పివ్పలీచ్యూ మ్‌ సేవించిన ఆగ్నిమాంద్యము పనఫుతో సేవించిన 
ర్ల పక్వాన సం ెంగిరసముతో నే సేవించిన శరీరదౌర్దంధ్యము. బేపాకురసముతో నే 
చిన శరీరతాటము వీటిని నశింపంజేయు. వంగభస్కమును కన్తూరితో నే సేవించిన వ 
న్తంభనమును " గుణం జేయు, 'చం్యడకపషాయముతో సులాగుమలము చేర్చి వంగభ స్మ 
మునకు 'తనుపానముగ.. సేవించిన చర్మరోగము నివ_ర్రీంచు 3' మతేయు పోకచూగ్గా 
మును. చం|డ్రక ఫోయము తో చేరి! స్ప సేవించిన "అజీర్ణ నోళమా నశించు. వెన్నతో సేవిం 
చిన అస్తీగతరోగములు. 'బైలువెడలు, పాలతో సేవించిన. 'సంతోవము . కరకచూర్ష 
ముతో - వేవించిన. వీర్య స్త స్తంభనము వీటిని నిగలుగంజే యు, వుల్లి పాయలరసముతో శవిం 
విన చాతరోగమయు. సమ్ముద్రఫలము వాలిలిరసయు వీటితోనే వించిన 4 సింహనాద 
మును విని యితేరీమృగములు బరుగిడుచందంబున స్సు కుష్టగోగము శీను రిముగ నశించు, 
కోరినదజేళ్ల కపాయముతో నేవించిన పండ డత్వము నివర్డించు. (పేంఖణపువ్వు సమ్ముద 
ఫలము: తమల్గపాకుగ్‌సమా. వీటినిచేర్చి శేవించి లింగమునకు es ప్రుంస్హ్వ 


తృతీయ స్పృరం౦ంగము.. ల్లగ 


వృద్ధినుగు. గోరోచనము. లవంగము తిలకచూర్థము. వీటినికలీపి చానితో సేవించిన 
ఇరంాహూనము గలుగు, చిట్రాముదపు జేరు. లా వంగభన్మమును కలిపి చక్కగ. 
మర్పించి లలాటమునకు లేపనముజేసిన శిరోరోగమయు' నివ ర్హించు.. ఈ శ్రశకేణివేరుపట్ట 

చూర్ణ ముతో నేవించిన కు? స్టత్వము జెలిగారముతో చేవించిన సీ హరోగము వెబ్లుగిరన 
ముతో నస్యముజే నీన అపస్కారరోగము యివి నీవర్తించు,. గాడిజిసాలతో జీవించిన 
పుత్రోక్చ త్తిగలుగు. మజ్జిగతో నేవించిన వాతగుల్బను _నివర్డించు. ఓమ కహెయ 
ముతోగాని లేక "పెన్నేడుగడ్డ చూస ముతో గాని సేవించిన వాతరోగము నశించు, 
మేకపాలతో సేవించిన జలోడరము నివ రించు. జాజికాయ పెన్నేరుగడ్డ వీటిచూర్ద 
wa వంచన. కటిపీడ (అనగా మొలనొొప్పి) తొలగు, 


; Y 


జసద భస్మానుపానములు. 

న్లో జై జసదస్య వదామ్యవాం సుఖకరంహ్యూను పాన మరం 
నరం | వివిధతేం (త్రమతంసువివార్య వై నిధనగస్యగదాప 
హరంనృణాం | జసదభస్మదయేత్రిసుగంధినా సనుసఖ్మేతిము 
ల'ద్భ నమాభుధూం.. | హరతిశాలికి హిమేనతథాజ్వురం సహా 
మృదుచ ృదయాలఘుమాయుబం | శిఖరదీ ప్య యుత ంశమయే 

SEE జ్రవరంజ నద భన్మసశే థ్రణుకీ తేజం) ధుద్ధికజం భ్వేతి సారో దంవనిం 





he జప్తు tafe! en] 


యుతమాశునిహుంతివై" "| మథర సేనధనంజయమంద. ” 
తాంనయనరోగమధోవనసిచాంజ్లితం | సృణేక యాధ్యవమాళు 
సఖేథవాహరలీగోహవిపా|ప్రతనేననై. |! సుభసితంవ్యూశితంజు 
సదంయడదాలఘునిహంతిచమేవహాగగదంతేడా | అహిలతాదల 
యు క్షమిదంసదాసహసఖేమహవీ,.హావిషాథవా 1 శిఖరదీప్యక 
ఖై లు శ్నసశర్క...నై గ-ర తిళూలగదంహిభయాసకం 1 సహకవో 
క ప్రయ వానికయాస ఫజయ తిచాళువి బంధగదంధృవం॥ 
శా॥ ఓనే స్నేహితుడా. ! శీను అనేక వై వైద్యశాస్త్ర సృములను పరిశోధించి మనుష్యుల 
లోపల మరణసంబేవాము గలవారికి “8K. నిన రకమ నుండు సగ్తుభస్కవునకు 
(ేషస్టముగనుండు అనుపొనములను సం్యగహామాగ. చెప్పుచున్నాను వినుము. సత్తుభస్క 


ర్తి లు. ను సొ వ a రత్నా క ర అ మము 


మును ౪ (తిజాతకముతో. నేవించిన (త్రిదోష. జనితగోగయులు  నివ_రించు. బియ్యపు 
కడుగునీళ్లతో గాని లేక ఖర్జూరపు కాయల కపాయముతో గాని సేవించిన పీ పీ త్రజ్వరము 
నివ ర్రించు, లవంగము వోమము. వీటిని కషాయము బెట్టి డానిథో సేవించిన సీత్రజ్యరము 
నివర్తించు. జీలకర చెక్కెర వీటితో నేవించిన రక్తాతి సారము వాంతి యివి శీసు 
ముగ తొలగు. కూరనెషిరసముతో సేవించిన అగ్నిమాంద్య ము జొల్లుయందుగాని పొత 
ఆవుశేతియందుగాని యీసక్తుభస్మ యును రంగరించి (పాళఃకాల లమునందు "సే తముల 
కంజనమిడిన చేత్రరోగము యివి హరించు. తమలపాకు రసముతోగాని యొనప 
ీతితో-ాని సేవించిన [సమేహము శీ్యషఘ్రుముగ  నివర్హించు.. అవంగము వోమము జీల 
కర వీటినన్నిటిని కపాయము బెట్టి 'తెల్టచక్కెర చేర్చి దానితో సేవించిన భయంకర 
మగు శూలదోగము నివర్తించు, సుఖ్లోస్ట్యముగనుండు కోరిందక పాయనుతో నేవించిన 
మలబస్థరోగ ము నివ ర్తించు. 


నాగానుపానములు, 


శ్లో "మృతంనాగం వాయుంహరతిసహ సా యు ముఖ్వ్బ విత యాంశీ రో 
“రోగందావాంహ్యూరుచి వు భనేత్రా మయమరం | (ప్రలాపం 
__ సంతాొపంవివిధగదతాపంజయతినై. east నె జై డై శు 
గదగకో౭ = STC 
శాక నాగభస్యమును. కర్యురతో సేవించిన వాతము పి శ్రమ కికోరోగను. 
శాపము ఆరుచి చే త్రరోగము (సలాపము సంతానము అ-చేకరో గజనిత పీస్‌ యివి 


“నివ _ర్రించుగాన వైద్యులు శముఫ్వబుదిచే. ౪ జలోచింని, సమ స్త్రగోగములయందును తగు 
అనుపానములర్‌ో నివ్వవలయు, 


on లోహానుపానములు. 


ళో తోవబభ్ళకం సర్వగ 'బేషుదేయం సడాసునై బై కై కశ్చపలే అసు 
న సాకం, | ఛార్ట్‌ చదు. స. జ యద టైష్షకృళ్సష్నంతభా 





ఛాతువికారమ మూసను భః ర్న నాకథ యుతశో సప పొండుమేసాం 
ష్‌ నా క్‌ సద యుతంజయేదై న్ని నస! |క్ష ణామధుభ్యా. మట వాస రా పాం 


a 


అశ్వ లేయయు క క్రంననుమ్నూ గ్రకృచ see ఫం గంధరె సేం | 


 అలసాదం టన దాం బనాాజానాకంా ఎంతా 


గ్‌ వా మాఏలకులో 'అవంగపుచక be 'ఆకుప[తీ వీ వడెహుంతు.. 


Da a 


తు య స్పృరంగ ము. వి 
ల (ద్రమౌవ్‌ నై స్స ంచతున్చా. తిసితాన్ని తంజయీత్‌ 1 వె 
విత్తం మర లోప షమూాశళుతం హ న్యాత్పునర్భూ; పయసాతభా 
బలం.![దాతూక శాసింహికమాతీ శె ః క Dae: a 
గుటికాముఖేధృతా పారావతస్యాథన్భుతన్య నేవనాన్యరా S$ 
_ భొవేచ్చామయహీనమిగవాః॥ 


'శా॥ లోహభ స్కృమును శుష్టిజే సీ న పారదభన్మయుతోగూడ సేవించిన సమస్త 
రోగములు 'నివర్టించు. మటీయు గంటుభారంగి "తేనె |తీకటుకములు వీటితో 'సేవిం 
చిన ధాతుజన్య | "వికారములు ్లీ ముగ నివ _ర్గించు. గలిజేరుక సాయముతో సేవించిన 
పాండువు మానిపనపు తేనె వీటితోగాని పిప్పలి తేన వీటితోగాని సేవించిన (పమే 
పాము. శిలాశిత్తు భన్కముతో సేవించిన న నీటిని నివ'ర్తింపంజేయు: 
కుద్ధగంధకభస్కృము కద్ధ పౌరదభస్మము తేనె వీటితో 'నేపంచిన కఫము ఇ ఇవాతుగ్షా తక 
ములు తెల్లచక్కె_ర వీటితో సేవించిన ర కపి ల్లేము వీటిని నశింపంజేయు, తెల్ల౫లిజేరు 
వేళ్ళచూరక్ల మును పొలలోనై చి దానితోనే వించిన బలమును గలుగంజేయు. (దామ. 
పిస్పలి అడ్డసరము వీటిచూగ్మ ముల్ధు కే వీటితోచేే ఘుటిక లు? చేసీనోటియందుంచు 
కొని. SE PREIS శ్వాసనివ_ర్జియగు. మటియు నీ లోహభస్మమును 
దోగహీతుడు తాంబూలముతో సేవించిన గోగరహితళరీరము గలవాడగు, 


స్వర్ణ మాశీ కానుపానములు, 





be మీధువిష్పలిసంయు క్టంపిశ్యఫ్రోమాదికాల 1 . 


హా న్తిరోగ చయంవిన్టుర్యథాచక్ర భరోసురాళా॥ 


'తా॥ స్వర్గ మాకీ క భస్మమును లేచె సిప్పలిచూగ్జ ము వీటితో చేవించిన IU 
ఛభారియగు మహావిష్లు రాయ సులను నశింపంజేయు. చందంబున a యయ కాస్త 


ag 


(భమ వీటిని నివ గంపంచేయు. 

, రె శన 

, శ్లో! లీశ్లోవ్యోమ వరాన్వితో విమల$ గోయుకో ను తై స్పృవితో త 
న్యాద్దుక్భగకృష్ణ, ఎల శ్వయధుకంపాండు రరర ౮ 


కరప లాడ లానా లాలన లలల లాను. తాళం Ta లతలా Boar er PRP 


i ణా న లవంగములు.. ఆకుప తి ఏశికులు చాగకేసరములుం 
వీటిహటము.. న 


య 
/ గ 


మం పాలయ టం అపు) అయాయ meen aortas ఆన 





80 అనుపానరత్నాకరము. 


 “మూూలా శ్రి(గవాణీక్చళూలమతంలం క పస "కామ 
 లాంసర్వాన్సి త్తమరుద్దడాస్కి మపష్టరె రోగ రశేపూనుయాకొ॥ 
విషన్యోవవరాక్యేన విమల స్పేవిశోయది 1 భగంధరాదికా 
మ రోగానృణాంగ చృంతిడు స్త స్తరాః॥ 
తా॥ కొవ్యమాక్షి కమాను "అభ ికభస్మము a ము వీటిని నేతిలో 
వైచి, డానితోనేవించిన కురూసమును .గలుగంజేయు. , జ్వరములు శోథ ఫొండువు 
(ప యేవూము అరుచి మూలవ్యాధి (గవాణి మిగుల శూల కుయరోగము కామిల సమస్త 
పెత్యరోగములు వాతకోగము వీటిని నిన_ర్రింపంజేయు. మటియు సర్వరోగ నాశోన, 
మునకు సె ఆనుపానములకం కు యితే రానుపానముల సహాయము; దీనికి అనావళ్యోక ము 
అతివస శ్రకటుకములు తి ఫలములు వీటిని చూర్ణ్మించి "నేత్రి లోక లిపీ దానితొ? సేవించిన 
దున్తరములైన. భగందరావి రోగములు నివ, ర్లించు. 





తుశ్థానుపానములు, 

వ ॥ ల్లో "ఘు పను స మతో "ేనక్రప్ట య. 
(గ కృసింకృమిం" సేన చతుర్థ భన ్రాంకకేంనేత్రోతం. 

జయేదై ఏ॥ ప 

శా॥ తుగ్భభ స్కమును చత్రితో సేవించిన దురద విసము కుస్టరోగము 'తొంబూల 


ముతో సేవించిన వగ మెన కఫము వాయువిడంగములతో సేవించిన కృమిరోగము 
తేనెతోకలిపి అంజన మిడిన చ త్రగోగము యివి హరించు, 


శిలాజితు ఛస్మానుపానమ్లులు. ' 
క్లో] ఏ పలాపిప్పలినంయు. కంమాసమ్మాతంతుభతు యేత్‌ 1. 
క మూ తకృచ ఛింమూత్రరో ధంహంతిమేహతథాకయం | | 
సర్వానుపానై స్సర్వ తో బేషనినియోజే | 
a .ఢయత్య భ్యాస సతో నూనంస్తాక స్తా౯రోగాన్న సంశయః | 








తాః. శిల్తాజిత్తుభస్కృమును. తలక్షళు పిప్పలి వీటిచూర్ష ముతో మౌసమ్యాక్రము 
జీవించిన మూ క్రకృళ్ళగ్రిము మూ క్రనిరోధము (శ్రమే పూము Sy యివి నివ ర్రించు. 
ముజీయు నీభస్మమును తయారోగ ములకు. 'తగమైన అనుసొననులత్‌ ఓ్ధ కాలము 





న 'నేవించిన ఆయారోగములా నిస్సంకోయము? తొలగు, 


తృ తీ య స్టరంగము. al 


పారద భస్మా' నుపానములు. 


| Ey పిప్పలీ మరిషై. శుంకీభా రంగీమధునాస హో కాసళ్ళా ప్రస (పశ 
మనఃణూలస్య చవినాశసః | హరిధ్రాశిర్క_ రాసార్ధంరుధిరస్య 
"న వికారనుత్‌ | త్యూషణంత్రిఫలావాసాకామలా సాండుకోగ 
జిత్‌ |శిలాజతుత గా లాచళితో పలసమన్వితః | మూత్రకృ్చే స 
(ప్రశస్తోయంసళ్యం నాగార్జునోదితం. | లవంగకుసుమంష్మతం 
హింగులంచాకలంకరా | పిప్పలీవిజయావై వ సమాన్యేతాని 
సళ్ళ కారయేత్‌. 1 కర్పూర మహి ఫేవానినాగా ద్భా గార్గకంటీ వేత్‌ | 
సర్వ మేక్మత్రసం మర్ష ఫ్రధాతువృన్టాప్రదాపయీత్‌ | సౌవర్చలం 
న లవంగంచభూనింబం చహరీతక్షీ | అస్యానుపాస యో గనసర్వ 
జ్వరవినాశ నః |త థా రచకర:ః ప్రో క్ష క్తశసౌవర్చలఫల్మత్రికం! లవం 
గకుసువముందచై వ. వర "చేనచసంయుతం | “"తొంబూలేనసమ౧ 
భత్యుంధాతువృద్ధింకరంపరం | ఏదారీమార్ర ర్ల యోాగేనధాతుం 
నృద్ధికరోమతః | విజయాదీప్యసంయుకేవమ సస్య వికారనుత్‌ | 
వ సౌవర్పలంహర్మిద్రా చవిజయాది ప్యకంతథా। అనేనోదర వీడాం 
నవ్‌ సద్యోత్ప్సన్నాంవినాశయీత్‌ | చతుర టప గాశస్య 1 వీజంచ 
ద్ర్రొగుణంగుడః | అస్య్యానుపాన యో” నకృమిదోపవినాశనః। 
అహి 'ఫేనలవంగం చదరదంవిజయాతథా। 'అస్యానుపానతస్పద్య 
_ స్పర్వాతీనారనాశనః | సౌవర్చలేనదీ వ్యేసఅగ్న మాంద్యహరః . 
సరః। ముద్భోధజనక్షో న ్పవసిద్ధనాగాశ్వర “దితం|గుడూచీసత్వ 
యో క నసర్వపుస్టి న్నక రస ప 
తా॥ రసభస్కృకును పిప్పలి మిరియాలు శొ ంకి గంటుఖారంగి వీటి మాగా నుతో 
_ తేనిక్షలిపి 'చానితోనే వించిన కాన శ్వాస శూలరోగము రూనిపనపు చూ ములో 


శర్కురకలిపీ: దానితో నేవించిన ర క్షవికారము (త్ర్య్యూషణము (తీఫలములు ఆద గ్దసరము 
వీటికపహాయముతో సేవించిన కామిల పొందును, శలాజతుభస్కరమూ టఖకలచూర ము 


“ 


= అనుపానరత్నాక కరము 


ఖండశర్కర వీటితో సేవించిన మూ త్రకృచ్భ శు యినినివ _ర్లించు, లవంగ ములు తౌళీన 
పత్రి యింగువ అక్క_లక(ర పిస్పలి కరక్కాయ. వీటిర్యూ మును సమముగజేర్చి 
నొ శోశ్య రభస్మయు 1 భాగము కర్పూరము న నల్లమందు యివి 1 భాగము వీటినన్నియు 
ఖల్టు మునందుని చి మక్షించి.. చానితోగే సవించిన ధాతునృద్ధి Son ఫౌవర్చలవణము 
లవంగములు నేలవేము కరక్కాయ  వీటిచూర్జ్మ ముతో సేవించిన సగ్వజ్వరములు 
నివ ర్లీంచు. , సౌవర్చ్పలవణము త్రిఫలములు వీటిక సాయముతో సేవించిన విలేచనము 
నలుగు. లవంగము రసభస్మృము వీటిని తమల పొకుయందునిచి సేవించినను చీలగుమ్ముడు 
జేరు చూభూయుతోొ నేనించినను వీర్య వృర్థినినలుగంజేయు. కరక్కాయ నోనును వీటి. 
చూర్గరుతో నేవించిన వమనము సౌవర్నలవణము మానిపసఫు కరక్కాయ వోమము 
వీటి చూర్లముతో సేవించిన తతా లనుదరపీడ, చతుర్వల్లీ మోదుగ నిళ్ళులు వీటి మ్మా 
మునకు es చెల్లముచేర్ని దానితో సేవించిన (క్రిమిగోగము నల్ల నుందు ees 
కరక్కాయ. వీటిక పాయ ముతో నేవించిన సమ స్తఅతి హోలిక రలు సౌవగ్నలవణయు 
వోమను వీటితో సేవించిన 'అగ్ని మాంద్యము యివి నివ దించు, తిస్పనక్తుతో "సీఏం 
చిన ఆకలిని గలుగంచేయు ట యే గాకళరీరపుస్విని సగా గలునంచేయు, 


క్లో! పిత్తేశర్కరయామ లేనసహసావాతేచక్పష్టాసమం 
de దద్యాచ్లే చ్చేవృణిశృ్ళంగ బేరసహితంజంటీరసీరంజ్వ లే ॥ 
. స ఆ గంట్ల థిలేస్యానే నునాదోద క. 1 
వచ్యాచ్యాథకృతాలిసారవికృతారా కాార్‌సంళ్లో అష. 


(es 


తొ రసభస్మమును కర్క_ర వునీరీకెమార్భము' వీటితో నేవించిన పిల్తరోగము 
పిస్పలిచుచ్యుముతో. ' సేవించిన వాతరోగము. అల్లవురసముతో ₹ సెసించిన. 'శ్లేష్టరోగము 
నిన్ముపండ్లరసను తో. నే నేవించిన జ్వరము. శేనతో సేవించిన. ర క్రజనితరోగము చిల్లితార 
రసముతో నే పించిన, ర క్తసావకు. (ర కభేద ఆతి సారము. యివి నివర్త్హించు. గాన 
యా + సభ్గస్మతూ రోగా యనబడును. 








రస సిందూ రానుపాస ములు, 
శ్లో] వా య - చేసో ద్రపిప్పల్యవిచక ఫరుజత్ర్యూషణంసాగ్ని మారం | 
స పీకే Te తె వై లాసితేందూ[న్రణవలిచ వరాగుగ్గ వ వ | 
..వాత్యు తేన నృప్తుష్తై 'హరనయశప్థలా ఖా లర్‌ పుష్పవృల్త తం es 
ర కలలా థ్‌ రణరసప తేస్పా SG) నూపాసమేతత్‌ | 1 





తృతీయ సృరంగ ముం శి 


. తౌ॥ రససిందూరమును తేనెతోగూడిన పిచ్చలీచూర్థముహో నేవించిన వాత 
వోగము (త్యూషణములు చిత్రయాలపుచూర్జ్మము. వీటినిశీకముజేనీ దానితో నేవించిన 
క్రఫరోగము . శిలాజతుభన్మములో 'పచ్చకర్పూరముచేరి ఎ చానితో సేవించిన పిత్రె 
రోగము (త్రిఫలముతో నేవించిన (వణరోగము గుగ్గిల చూర్ణ ముతో సేవించిన మల 
ము యివి హరించు. చాతు క్షాతకము తో గాని (తిఫ న గ బూరుగ. ఫున్ఫ 
రసముతోగాని నేవించిన కరీరపుప్వై గలుగు, ఇట్టిరనసీందూర మహిమకు . పెజెప్పం 
బడిన అనుపొనములు కళొంళశముగూడ సముము గాదు ౩ అనగా రనసించూరము మిగుల 
(ేస్టమైనదన తాత్సర్యము, . 
న. గ్రంధాంతేశే, 

EF విప్పరీమున్లున ౦యు క్షంవాతమేహాని నారణం | సతోపలావరా 
యు క్ల౧పి త్రమేహంవరాంగనే ॥| భాకత్ర్య్యూష అణఅవమాన్నీకః 
కసనళ్వాసకూలనుత్‌ 1 సు సితారా[తీసనాూయు క్ష కంర హొ 
వినాశయేత్‌ | కామలాపాండుముందాన్నీ న న్వరాశ్ర్యూషణ 
గయేత్‌ | యభథావిమ్లుశ్రీయాయుకోహృదిస్తోభ క eae స్త 
హృద్రోగం బద్ధజ్‌ ష్టంచ న. . 
_జయీచ్చిత్రక పాంచాలీ నాసౌవర్చలాన్వితం ॥ శిలాజతుసితె 
లాభిః శమూ-(రకృచ్భా)తనుగ్భ వేత్‌ | సౌవర్భలవరాయు క కం 
. శేచయేన్న వయావనే ॥ క భూభంగాఫిస్పలిమం 
కమైఃకర్పూ రేణచసంయు క్ష క్షంధాతునృద్ధిక రంసరమ్‌॥ లవంగగు 
చ్యకశివాయు క్రంసర్వజ్వరాపహమ్‌ | (పియెభంగాబమోదా 
ఛ్యాంఛర్జీ నరోగపణాశనమ్‌ | లనంగకుంకువుయు తే నాగవల్లీ 
గళోద్భవే ! వీటకేనాపికాళ్ళాండచూ న్టేస్యాన్టాతువ్యు నమ్‌! 
..... గుడపర్పటసంయు క్రంక్రిమా౯కోస్టగతా౯ాజయీత్‌ | లనంగ 
.. భంగాపూగా శ సస ర్వాతీసారనుత్రియే ॥ దీప్యసౌవర్చలోపే 
+ తంనహ్నినూంద్యాపహంపరమ్‌ | | వప ప్రీశేప్యమృ తాసత్వసం 
యుతేంప్పుస్టి కారక మ్‌! వాతంమాశీకపాంచాలీచూర్ష్మ యు వ ౦ న 
విన యేక | సితోపలాయుతంపి' త్త్తంజ యేడరిబుషలో చనే ॥ 
థ్‌ అ 





లి అనుపానర క్నాకరము. 


వ బగ యుకేంహన్యా త్క_ఫరోగంసుదారుణం అన్యా 

గోగాకాజయద్యు కా యభథాయోగ్యానుపాన్నక్షః 17 వనం 
పారదవళ్సర్వం సేనయెడై డై పహరింస్మర౯ | నవకంజవిశాలామీ. 
_ వియేవీ నపయోధశే | 
శౌ) కససీందూరమును పిచ్పలిచూర్ల క శేశనెచి దానితోనే సేవించిన 
పతులు తెల్ల చక్కెర (తిఫలాచూర్జ్మవ ము ఫీటితోచేవించిన సీ స శ్రమేహము గంటు 
భారంగి త్రికటుక చూర్భము "తేనె వీటితో సేవించిన కాస శ్వాస ప పసుపుచూూగ 
శర్కు_ర వీటితో నేవించిన ర క్షదోసము (తి ఫలములు తికటుకములు వీటిచూగ్గ సలు 
"దేక్రముజే సీ దానితో శు కామిల పాొండువు ఆగ్ని కూంద్యము చిత్రమూలము 
పిప్పలి కరక సౌవర్చలవణము వీటిని "నేకముగజేర్చి చూర్చించి చానితో సేవించిన 
క భి! స్టకోష్టము అగ్నిమాంద్యము. శిలాజిత్తు ore యీలకులు వీటిచూగ్జ 
ముతో సేవించిన 'మాత్రకృళ్ళ0మ వీటిని హరింపంజేయు. భౌవర్పలవణకు (త్రిఫలా 
చూర్ణ ము "వీటితో సేవించిన విశేచనము హయ లవంగములు అఖీని గెంజాయి పిప్పళ్లు 
కుంకుమపువ్వు పచ్చకర్నూరన్యు. వీటితో “సేవించిన ని: శపముగ, భాతుళ్ళ ద్ధి గివీటిని గలుగం 
జేయు. లవంగములు సౌవర్చలవణము. కరక్కాయ వీటిచూర్గ ముతో సేవించిన 
_ వాతౌది, సర్వజ్వరములు గంజాయి అజా మోదము నీటితో చేదించిన ఛర్బీరోగము యిపి 
నివి రించు. _లవంగము కుంకుమపువ్వు 'ఏటీని = ) ప రససీందూరముతో చేర్చి తేములపొకు 
'యందునిచి సేవించినను లేళ కుష్మాండ చూ pe సేవించినను విశేమముగ వీర్య 
వృద్ధిని నలుగంచే యు, పర్చాటక చూస్గమును 'బెల్లములోకనిపి దానితో సేవించిన (కీమి 
రోగము. అవరిగములు. రజా: ఆభిని. నీటితో. 'నేవిరచిన సర్వాతిసారములు అజా 

మోదము. సౌవర్చలవణము. వీటితో సేవించిన ఆగ్నిమాంద్యము. యివి నివర్థించు, తిప్ప 

సళ్తుతో సేవించిన. ళరీరపుస్ట్రి నిగలుగంజేయు, “పిష్పలి చూస్త ములో -తేశశలిపి చానితో 
సేవించిన వాతరోగము. క'లకండతో సేవించిన పి త్తరోగము (తికటుకములు చిత. 
మూలము. వీటి చూర్ణ ములను. కలిపి దానితో సేవించిన తకు. కఫరోగము యిక 
నశించు. ఈ రస సిందూరమును. యుక్తానుపొనములతో నీవించిన 4 (శ్రీహమలల్కీ 
సమేత "వష్టువు. భ క్షజనులయొక టే! “పాపములను : . నశింపంబేయు చందంబున ** 
సమస్త స్హకోగములను so “విక నీం-చిన. తామరవువ్వులవంటి కండ్లును గొప్పకుచ 
ములనుగల ఓ ద్రియనాయకీ ! రస్రభ్ధస్మమును సేవించునపుడు అందుకు యే (ప్రకారము 
సథ్యాది. గ్రోమంబుల్ల న నుదహేరింప౬ బడియున్నవో. అబే గ్రకారముగ. రన సీందూణ 
i శేవనయందు నుం గూడ నాచ వరింప: టూ! 





తృతీయ స్తరంగ ముం 
అ డం 


స కరర్చూరానుపానములు, 
న్లో, వలంవలారమానేనజీర గుడసనమంబేయం | యధథోచి తానుపా 
ళల ౧౧ ౧ ధు ఓం 
నేనసర్వకర్మసుయోజయేత్‌ | దున్జోదనంత్రుప థ్యం దేయంచా 
స్మింశ్చతాంబూలం |  హరతిసమ స్తా౯రోగాకకర్చూరాఖ్యో 
స. 


వ. శుస్థిజీ యబడిన was వ్ణ(పమాణము గాని జేక అందులో సగ్గు 
ముగ్గాని పాతాల ముతో సేవింపనలయు. మటియు తగు మైన అనుపొనములన 
శేబేంచి ర సాంక్నమభుజింలి తాంబూలము పిడముజేసిన సమ నో గములు నివ ర్లించ్చు 


గంధకాను పోనములు. 


ల. కోతిరోన కన న్‌ తా 


యుః। శుద్దంగంభంనిష్క.మా(తేంసదుద్ధం నేన్యంమాసంళే * ర్స 
| ఏర్య్యపవృ శ్రా | హపణ్యాసాత్సా స్రత్సర్వరోగప్రణాళొ దివ్యాం 
ద్‌ నృష్టీందిన్న మాయుస్న న్థరూపం! మాచాఫలేనత్వన్ఞో వంచి త్ర 
CE ఆఢరూవ కొపూ యేణ. కయకాసా. స్టే 
దృశం. |! మందానలత్వంజయతితిస లా క్వాధ సంయుతః | 

_ ఊర్ధ్వగాన్సకలానొగాన్హ సంతి శిభ్రంసుగంధకః 1 


తా శుద్టగంధకభ స్క్రమును (తిఫలాచూస్టాము - "నెయ్యి సంటగలగరరనము 
కేన వీటిని' ఛీకముగజేర్చి దానితో శాణ ప్రమాణము సేవించిన "స్మేత్రములకు స్వచ్చ 
“తమూరదృషప్టి యివి గలుగుట యే గాక శరీరారోగ్యము దీర్ధాయాస్సు వీటిని. సగాగలు 
గంజేయు, కుస్ధిచే సిన గంధకభన్మమును నివ నాలు పొలతో 1 మాసము 'సేపిం 
చిన శౌర్యము బలము యివి గలుగు, 6 మాసములు సేవించిన సమ న్తరోగములు 
బోవుట యే గాక దివ్యధృష్టి దీర యుస్సు సౌందర్య కు యివి సగాగలుగు, అరటి 
పండుతో . సేవించిన త్వగ్షోషము ఏ 'తమాలముతో సేవించిన మహాబలము అడ్జసరపు 
కపాయము త్రో వించిన శయ కాస న సేవించిన భారం 


86 అనుపానరత్నాక కరము. 


ద్యము శరీరమునకు ఊర్డ So గలుగు సమ స్తకోగములు యివి శ్రీ ఘము~ 
నివ ర్రించు. ప. 
హింగులానుపానములు. 
నో నా నామావశ్యకర స్తభానుయహర సృంమారితో పీంగులః | 
mm. 

కందర్నం త్రిసుగంధినాళశుతను తేవహ్ని ౦బలంసన్మతిం 

తొంబూలేనపఖినిహంలతిక కససంఖా్రసంసమ నా౯ జగిరాక్‌ | 

ల్‌ చేయో =-న్యే షునిచార్యసద్దుణయు తై పె రోగేమునై బె బెగ్టస్థియా! 


తా॥ హింగుళ (యింగిశీకమ) భస్మము యేలకులు లవంగములు ఆకవ్యతి. 

'వీటిని ఛేక్రముజే సీన చూర్భయుతో సేవించిన సమ స్తరోగములను నివర్తింపంజేయాట యే 

గాక స్రీ వళ్యకరత్వము కామవృద్ది అగ్నిఫున్సీ జలము సద్బుద్ధి వీటిని సగాగలుగం 

జేయు. కమలపాకుతో సేవించిన కాస శ్వాస సమ న్తజ్యురములు యివి నివ రించు. 

మటియు యితర వ్యాథులయందును సస. యుక్తానుపొనములకో 
“సవింపజే సిన అవ్యాధులు నివర్తించు. శే 


అభికానుపానములు. 
న్లో! శుద్ధా ౦న నువల్లకద్వయమితంకృష్ణామ 'ధుఖ్యాం. ముక 
,. జులు సవిషంచకుషస్ట మతులంచాతంచపి శ్రే తంకపం ॥ 
కాసక్షీణకత మయం గ్రహణికాంపాండుంభంమంకామిలాం | 
గుల్మాద్యం చత భాను పోనవిధిళో మృత్యుం చజీజీయే | 





తా  వర్ణియాల్య ప్రమాణము ఆభ ికభస్మమును కేసతో చేర్చబడిన పిప్పలీ 
ప నీఏలవిన. మేహారోగము . శ్వాస విషయ !కుస్టము. వాతము పిల్తము 
: కము జే: టట్టు స్‌ వాయన? 'కుయము నం(గహణి' bs (క్ర్రోను కామిల 
ee యివి "మొదలగు 'రోేగయలను "'హరింపంజేయా.  ముటీయు దీనిని తగుమైన 
| అను షాశికెకీతో 1 శేజరొటీన' స ప త్‌ హు య. 


న్‌్‌ |. అ అభ ; క్‌ కంచనికాత్యన్వేక పిస నన. | వింేలించ ప్రమేజో 
నా "ఆనా త్రసంశయః 4 అభ రిక్త, ంహూముసంయు.-క ౦ 
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త ఫ్రే య స్ప్వరం గ ముం 


మయరోగపవీనాశనం [| రాప్య పూమా! భకంాదె నధాతునృద్ధి 
కరంపరం! గోటీరశర్క...రొయు క్రంపి త్రరోగవినాశనం | శైల. 
.జంపిస్ఫలీచూకమాతీకై స్పర్వ మేహహృత్‌ | అభయాగు 
డసంయు క్రంవాతర_క్రంనియచ్చతి! స్వర్ణ యు క్షంతుయంహంతి 
ధాతువృద్ధింకరోతిచ | రక్షపిత్తం నిహాంక్లస్టస్‌ చె లాశర్క. 
_రయాసహ। 
తా అభ గికభస్కమును. పిప్పలిచూగ్ల ములో శేననై వి ఛానితో (ఫాతః కొల 
మన్దందు. సేవించిన వింళతిపమేహములు నువ్మెళ్లో నవిత్తుల చూర్ణ ముతో సేవించిన 
కుయరోగము యివి నివ ర్తించు. కౌప్య స్వర్భ భస్మములతో కస? ధాతువృగ్ధిని 
గలుగంజేయు. ఆవుపాలలో శర్క_రవై చి దానితో సేవించిన పి త్లరోగము శిలాజితు 
భస్మము పిప్పలిచూక్లము తేనె వీటిలో సేవించిన సర్వ'మేసాములు కరక చూక్భాము 
"బెల్లము వీటితో సేవించిన వాతర క్షమ యిని హరించు, స్వగ్గభస్మములో సేవించిన 
క్షయరోగము తొలసటయేశాక ధాతువ్భస్థి నగాగలుగు, ఏలకచూర్థ్భ్యను శోర్క_ర 
వీటితో సేవించిన రక్షపిల్తీము నివర్శించు. MI 


అన్య చ్చ. 


న్లో యా... 
లా వలా శుక రో | bia ee 

నోధుగ్టేనయుతం హంతి మూ త్రకృఛ గం ప్రమేహకం | 
శ త్రిసుగంధవళావ్యోపశర్కరానాగ శీసరం 1. 

. . . మౌావీశేణనిహంత్యాశుపాండుకోగంతయంద్వరం ॥ 

ఆ॥ అభికభస్మమును తిప్పసక్తు. చక్కిరవీటిగో చేర్చి సీవించిన “మేహ 
రలేగము :నివర్షించు. (తిఫలములు తేనె నెయ్యి వీటితోచేర్చి సేవించిన. నేతరోగ 
మును, పోగొట్టుటయేగాక వీర్యవృద్ధి కరముగనుండు. ,ఏలకులచూర్మ్యము. పళ్లేరురసము 
-జీలవ్సునీరిక. శర్యర పాలు వీటిని "నేకముగజేర్చి దానితో శేవించిన మూ గ్రక్ళోచ్ళ ము 
_ఇపమేహము వీటిని నశింపంజేయు. త్రిజాతకములు (త్రీిఫలములు. (త్రికటుకములు 
నాగశేసరములు. వీటిచూర్ణ ములో శర్యుర తేనెకలిపి దానితో సేవించిన షా౭డ్లును 
.. చయరోగము జ్వరము యిషి నినర్హించు.. . 





Gs: అను పాన రత్నా కరము, . 


క్లో ల jd సేవితం | 
: _దివ్యాభించయపాందుసంగ్ర వాణి కాళూలంచకుసామయం। 
సర్వంశ్వాసగదం ప్ర Sn రం | 
మంనాన్ని ంజఠర న్యథాంసరిహశే వో ల పూ మయయోానిగ న్చితం || 
ఈతా॥ వాము విడంగములు. (కటక్‌ మల "నెయ్యి వీటితోవల్ల ప్రమాణము 
అభ ికభస్కృమును చేర్చి సేవించిన తమోయము పాొండుగోగము. సంవాణి శూల కుష్టువు. 


సమ స్తశ్వాసలు (ప్ర మేహము ఆరుచి కాస మిగులకాస వ శడుపుస్థన్చి 
శో వీటిని తన నిన _కింపంజేయు. ఇ. 


హరితాళానుపానములు, సై 


క్లో అనుపానాన్యనేకానియ భాయోగ ంపయోవయేల్‌ | గుడూ. + 
1) వాసనా టట వ్యప్తోహతి. ॥ సోపద్రవంవాత : 
రక్షంకుఫాన్యష్టాదళావివా | సర్వర క్షవికారేమదేయమా 

! ప్రహరి ప్రయా | | ర ర లనే 
సము[దఫల యోగనజలోడ వరవినాశనః॥ జేవదాలీరసె సెర్యు న్న కం 0 
_భగంథరహారరపరం | ఫీరంగదోవజంరో గంజాతంవాంతిసు 
_స్తరం। మంజిష్రాదికపషాయణతుప్ట్ర మష్టాదళంవానేత్‌ | భా 
శర్మ రాయు స్ట -క్షపాండురోగ ంజయిత్యసా, శుంశీదూర్ష యుతం 
హన్యాదామవాతంసుదుగ్ధ యం |. సౌవర్ద ర భస్మ ణ్‌ ర మ 
పీ త్రవికొరనుత్‌ |తండులీయరాా మై సాకం పక ముట్ట ని ధంజ జమేకీ | 
EF 'వనంసర్వేవుకో" ్లే న్‌ సకల్పయేద్భివక్‌ 1. 7 . 
"ey “శా హరితాళ "భస్మమును ఆయారోగములకు' తగు మెన అనుపొనమఖతో 
. సేవించవళయును, ' x రా చ్యాది క పాయముతో శేధిరోటిన 'వాతర కము. అహ్రైదళ | 
పు sls ర్రించు: “మామిడీపట్టి' చూర్ణము మానిపసఫు చూ్గ యు నీటితో . 
5 సేవించిన ర్ట దోషము న నివ ్రించు.. అతివస 'జేలక ఆ వీటిచూగ ముతో M662 
ఆ వ 3 ద ము జేవచాళిరనమతో ేవించిన్మ 
ee ఫిరంగికోగము యివి వి నశించు: _మంజిస్టైది సని! సేవించిన. 

























తృతీయ స్ప్ప్రర౦గ౫ ము, 


అస్టాదళవష్టువులు (తిఫలచూస్మైము శర్క_ర - వీటితో సేవించిన పాండుగోగము కొంకి 
చూర్ణ ముతో రక రప స్వ భస్మముతో చేపించిన ర క్షపి గ్తము 
చిళ్ణీికూరరసముతో సేవించిన అః స్రేవిధ జ్వరములు యిని వారించు. ఈ (పకారముగ 
బుద్ధిముంతుడగు న్‌ వైద్యుడు అనుపొననులను ఆలోచించి (గ్రయోగించీవ వలయు, 


మనళ్శిలానుపానములు. 
న్లో! మనళ్ళీలాసుమూం EN శేణశ్ను క్రమాశోవిచి పటంనిహు గ్ల ర్‌ నవాసరొ ౦ధ్ధి 
మూమయంసభేనసంశయః | కణామరీచచూర్ల సంయు తాశిలాం 


.. బునాంజి న ళాతిదోషజంజ్వరంన్వ్యథాళ్ళు భూతసంని చేశజాం lh 
దధ్యంబునాహ సీత థార్సుదం కిలాశ్వాసం చభాంక్లీకుభ ద్ర 


సంయుతొ | Ee షయుతొ జయేచి ees 


__ బలాసంకనకేననై వివం॥ 
శా పస్టికేయబడిన. ౩ మనళ్ళిలను.. తేశెతోచాది శే త్రయున కంజనమిడిన కంటి 
పూలు పిచ్చిటవేను చీ తరోగమె తిమిరరోగము యివి నిస్సం దేవాముగ నివర్హించు. 
'మనళ్శిలను నీళ్ల్ణయందుచాది అందు పిప్పలి మిరియాలు వీటి చూర్భ్య మును చేర్చి ఈ అంజన 
మిడిన (తిదోప జనిత జ్వరము (నన్నిపాతము) భూతబాధ యివి నివర్శించు. మనళ్ళి 
లను ెటుగుమోది తేటతో సేవించిన అర్బుదరోగము భారంగి అల్లము వీటిక' పాయ 
శ ఘతన... బస్నేవించిన్ల శ్వాస, అడ్డసరప్రురస్వము శతిశటుక్షన్లులు వీటితో సే సకుంచిన కాస 
బలాసరోగము వుమ్మె ర గృనిత్తుల చూర్ణ ముళ్తో సే సేవించిన విషము . వీటిని వారింపంజేయు. 





(గంధాంత శే. 

న్లో | పిప్పలీనింబ ఫలా భ్యాంశిలావి మర్హ్యాసు'కేరివాల్ల రె 81 గుటకా 
జ్వరామయఘ్ని(తిదోప భూతజ్వరం, నిహం త్యేవ | శీలాయా. 
ద్విగుణంశంఖ మగ ంమారీ-చకంరజుః। సై ంధవంస్వ్యా చ ఎతున్ధాం 
స చూర్జంనేత్రగ దాపహాం ॥ శక్ర ంతిమిర కంహాంతిమా శీ కేన 
"చపిచ్చటం | అర్బుదండధితో యేనకంజాతీ(ప్రమదో శ్లమే | 
క ణానురి చసంయుకా A Sl | భూ తా"నీశ 
హారానే శ్రేస న్ని పాత య ళ్‌ | కహ కం శనం 





40. అను పాన రత్నాకర ము 


స్ట 2 జల్ల వా 
'విషంస స్వర్ణ స సమన్వితం. | MI స్టమెకక ఫ సంకాసంజయీ 


త లాల లై లార్జునకానీసగృపహా పాధూమాబ్దసర్థ శై *| సరోధిరో 


చనె చేపఃసర్షప సృషహనంయుతఃకలాసంకిటభందద్రుంకుష్టం 


స! 


పానూంభగంద రం! బంద లు _స్పమభా ర్భాంసివాన్యా 'దేవన్ఫ 
_ ణామియమ్‌॥ 


శౌ పిప్పళ్ళు నిమ్మపండ్లరనకు వీనిచే రుస్థిజేయబడిన మనళ్శిలను ' నుకేరివాల 
రసములో మర్గించి ఢనగగింజంత గుటికలుచేసీ ay సేవించిన జ్థరములు సన్నిపాత | 
మ. భూతజ్వరము శుద్ధమనళ్ళ్శిల 1 భాగము య. 2 భాగములు మన. 
శృిల శ్లే భాగము మీరియాలచూర్భము  మిరీయాలచూగ్గ్శమున శ్రే భాగము నంధవ 
లవణము. వీటినన్నిటిని మెశ్రగచూర్చించి "నేకముగజేర్చి దానిని 'శేనిలోకలిపి కండ్ల 
కంజనమిడిన కు(క్రరోగము తు తుమిరరోగము పిచ టైము అను" త్రగోగములు మతియు ' 
"పెరుసమోది తేటలో “ెచూగ్గమునుకలిపి అంజనమిడిన అర్భుదగోగము. పిప్పళ్ళు 
మిరియాలు శుద్ధిదేసిన మనళ్ళిల వీటిని సమముగజేర్చి దానిని వుదకముతోనూరి కండ్ల. 
కోంజనమిడిన భూతపీ శ సన్ని పాఠబ్వరము గంటుభోరంగి శొంఠి వీటిచూూర్భముల ఎక . 
ముగజేర్చొ దానితో సేవించిన కరు స్వ ఛస్మముళలో సేవించిన నవక ఎట అడ్డ 
సరఫురసములో త్రకటుకచ్యూ ముకేర్చి ఏ “చానితోనసేవంచిన కఫము శాసరోనమ. 
నీటినీ 'నశింపంజేయు: మతీయు ' మజణీశల' 'యేలకులు నమద్దిశెక్క.. శాసీసము కరు 
ధూపము. తుంగముే సలం. వేగిసపట్ట లొద్దుగవెక్కూ నోరోచనము. వీటినన్నిటిని 
చించి ఆవనూెలోకలిపీ లేచవజేసిన కిలాసరోగము కిటభము ద్యద్రుకుష్టము దురద 
భగందరము యింద్రలు స్తము ర 


= సౌవీశానుపాన ముయి,. 





నే నీతొంజనరు hosgises గుణై కఫం పీ వి త్రంనిహాంత్యాజ్య 
ee వాయుంకణావిశ్వమరీచమావ్‌, క్రై చె నయం 
ర రాన్యేషుగ దేష్తపండి తై తః 
_ ఫౌపీరమును ఖొంకి. కరక్కాయ బెల్లము నీటితో పేబదిన కఫము. 
ర త్ర సేవించిన పీ ఏ. త్తము పిప్పలి నొంఠి మిరియాలు "నేన వీటితో 


"సేవీంచిన . వాతము. వీటిని. వకింపందేయు. మటియు పండీతుడు యితరరోగముల 
| శ 
యందు ఏ తగమైన అను పానములలో చీనిని శేవింపంజేనీ న ఆయారోగములు నివ ప. 


an 


ప 





షస స న జ ర. యో అధ? స్ట్‌ | 
తృతీయ స్టరంగము 4 


ఖర్చరానుపానములు,. 


న్లో తద్భ సమృ లి కాం తేనసమేనసహారూాజ ఈత | అష్టగుండా 
మితం చరార్హం త్రిఫలాక్వా థసంయుతం | కాంతేపాత్ర సి పితిన 
రాళ కౌతిలద(ప్రతినాపక | నిషేవితం నివాన్య్యాశును ధుమేహ 
మవిధి)వం | విత్త వయం చపాంచుంచశ్వయ[ంగుల్మ మేవచ 
ద్ర క్త  గుల్మం చనారీణాం[ప్రదరంసోమరోగ కం[యోనిరోగాను'నే 
పొంశ్చవిమమాంక్చజ్వరానపి | రెజు re చళ్య్వాసం చహిధ్భీ : 
నాంచవిశే సమషతః। 
తొ॥ ఖర్చరభస్కము కాంతభస్మరు వీటిని సమముగ చేర్చి 8 గురిగింజిల| సమా 
ణము (తిఫలా కపాయమునందునె చి దానిని లోవా పాత్ర యందొకరా(తినునిచి మరు 
సినము (పాకేఃకాలమునందు సేవించిన మభుమేహము పి గత యగోగమయు పొండు 
రోగము. శోభ గుల్కగోగము దీ లకుజనిం చెడు. ర క్షగుల్బుయు (పదరకోగము సోమ 
రోగము సమ న్నయోనిరోగములు విషజ్వరములు రజశ్నూల శ్వాస యెక్కి... ళ్ళు వీటిని 
బోక్షడ చు. 
నృజ్రభసా, అ= 


Sh క్ట చే ఖాదిరత్వేక్వ నిఖా పవనజూనృక్‌' శ్చంగ జీర ంమధు జేయం 
కాసబలాసళాషసనిక' ఎల్‌ నానోవ్న కాత (క b- జాం || ల్లీ ప్రే దావా 
సితాసమంజ్వరగణెచ్చి నః be లేలి ౫ "కీనజంమారితే త శు క్ల క భస్మ 
;;దవ్యాద్యోబ్యంభిషే యు కః | 


తొ॥ వ్యజభస్మ్కమును చండపట్ల కషాయముతో సేవించిన కష్టర్లోగము 
గోగము అల్లపురసములో శేచెనై చి దానితో సేవించిన వాతరక్లము (తికటుక 
అవంగములు వోనుము అష్‌ శైసరము వీటిక సాయముతో నేవించీన కాన కాస బభా, 
శర్కురతో నేనించిన పీ సము తాపము తిస్పలీగ “నేలవేము. నీటికషాయముతో 
సేవించిన సమ స్తజ్యరములు యివి నివ గ్లీంచు. మతీయు. pose వైద్యుడు 
ప. ఇ్రేత్ర యోచించి తగుపాటి అనుషౌననులతో = నివ సస! స్తు 
వ గములు నిస ర్రంచు,. pa Phy eo లల 

గ్ర 


42 అనుపాసర త్నౌాకరము, 


నె నై (కాంతానుపొనములు. 
తో ఛ్‌ స్మత్వంస సము పాగతో వికృతకో ఫీమ్నూ మృ కేనా సతః | 
జాం 
సాదార శెనకలాజ్యవల్ల వల్లసహితో గుంజో i | 
యమ్మాణంజ్షరణం చపా పాంశుగుదజ జంళ్య్వాసం 
న న గహ హాణీమురగఃత్షత ముఖాక్‌ రగా 
జయేనై దైవాక సల్‌ | 


తా॥ సై న క్రాంకభస్మయ 1. గరిగింజ్యప్రమాణము. శ గురిగింయొక్తు స్వర్ణ 
భస్మము వీటిని 8 గురిగింజలయెత్తు పాత చీతి లోక లిపీ సేవించిన ఈ యరోగము జృర్ధిరము 
పాండురోగము. గుదదోగము శ్వాస కాన [కూరమగు నంగహణీ నురతుతము వీటిని 
నిన ర్రింపం జేయుటయే గాక శరీరపుష్టిని స గాగలుగం జేయు. 
వెడాంకి శ స్మానువాన ములు, 
sa సూత భస్మార్థ సంయు క్షంసీలనె నె క్రాంతభస్థకం 
we నృఆోభ 'ంతిదుభ యోస్తులికంసరీమ్యి ల 0 
మదా స్థ సంయుతం ప్రాతిర్దుం? జామాత్రంసి'*ే వ పితం | 
నిహంతిసకలా౯ారోగాళ౯ దుర గయానన్య భష ల్స్‌ 
(తీస ప్త్పదివమై పె నాణాంగంగాంభబ్రవపాతేకం॥ 
శ రనభన్కము 1 భాగము నీలనె నె కాంతభస్మము సై భాగము యొ శెంటి] 
సమమ్సు అభికభప్కన్లు వీటిని "నేకముగజేర్చి చక -గమర్చించి అందు తేనె "నెయి 
వీటినినై చి కలిపి 1 గురిగింజయొత్తు 21 దినముల పర్యంతము (ప్రతిదినము (పాతఃశాలము 


నందు. సేవించిన గంగోదకము. తము నశింపంబేయు చందంబున అ సాధ్య ములగు 


సర్వరోగ ములను నివ_ర్షింపంజేయు. wid 


=... గ్రవాళ భస్మానుపానములు. 





వీ కేణమాగథీ యుశేననై  నిహుంతిమారుతం 
De ష్టగంజ్వర ంపురాతనం | బయీత్సుపకి ] నారుణీఫ్ల లేన? నక్ష 
క సం్రయందడాతిప్పష్టిమాకశర్కరాష్య సంయుతంనృృణాం | 


"9 


 సికాపఘయోయుతంనివాంతి వీ త్రమాశుదారుణం సఖీనుళాని.. 


& ది గ్థామైశ్చమూ శ్రకృచ స0ిమామయం చికి తై [న ౩ ర్వణార్య దే 








యమామ మీము వై ధియాఖలేష్వునేక తంగ్ర సమ్మశిన 
సన్న సయం 

॥ (ప్రవాళ (పవడము భస్మమును పిప్పలిచూర్ణము తేని వీటినిక్షలిపి 
దాని గ క. కోస్టగత వాతము వురాణజ్వరము పాపర (వెట్టిపుచ్చు), పండు 
రసముతో నేవించిన ధాతు శృయము వీటిని నశింసంజేయు. శర్క_ర నెయ్యి వీటితో 
సేవించిన శోదీరపుస్టిని గలుగంజేయు. పొలు శర్యుర వీటితో సేవించిన దారుణమగు 
పి_గరోగము. చ్లనికడుగునీళ్లో తో సేవించిన మూూత్రరోగము వీటినిబోకడచు. 
మణియు RE: వైద్యుడు ఆయారోగములయందు అనుపానములను య చేతనూ హించి. 
'సేవింపజేసీన యని నిన ర్లించు. 

గసోపర సాద్యావధములక న్ని! టికిని వా 
దనుపానములు, 


స్లో నగా లేహింగుమ్ఫ్ళు వక మధుయు' తాకృష్తైప్త పురాణ? 9d | 


నాలేసాజ జ్వరసోనక ౩శ్వసన వయో దాన్వితంత్రూషణం | 
నీ సేవ్యాలలతాదళంసమరిచంమే హేవరాసోపలా | 
దోసూణాం As యేఒనుపాన నముచితంసతొద్రమార్జ్య్రాదికం 1 || 
న. సమస్త సోపరస ములు 'వెందలైన ఇెవధములను సామాన్యముగ కొన్ని 
నోగములయందును. అనుసొనములను చెప్పుచున్నాను. LR Te 
వ శృత్రిగ్లో చేర్చబడిన యింగువ పు పిప్పలీ దర్మ 
తో వేర్చబడిన "కేశ 'నాతరోగమునందు చేతితో చేర్చబడిన వుల్లి కాసరోగము 
నందు తే నెతోగూడిన (తూవణ మూార్భ ము శ్లీత్రరోగ్గయునందు తమల పాకునందుంచబడిన 
మిరియాలు మేహరోగమునందు (త్రిఫలముతో చేర్చబడిన యిరుగుడురసము (తిదో 
ములందు తేనెతో చెగ్చబడిన ఆ్ఞ వురసము యివి అనుపొనములని ప నన్న 
శో స్‌ నున పర్పటకంజ్వ శే గ్రహణ్యాంమధికం పీనుగ శేవవిం 5 
జూల 1. ల లల 
కృమిన్మ్నుః॥ 
ey జ్వరమునందు తుంగమున్నెలం. వశ్చాటకము. _్రహణీకోగమునంు మజ్జిగ. 


మునందు. వ. కవిత్తులు 'వాంినోగవునందు ” పేలాలు. ఆతి సారనసనండు 
క స i వు క 1 నా ష్‌ 





'వులా 





44 అనుపాన ర తు కరము 


నోగమునందు. వాయువిడంగ్గములు Pe రసాదులకు సెజెస్పంబడీిన రోగ 
ములయందును పొనములని తిలియనలయు. 


విపూనువాన ముఖం. 


wd స 


ల్ల శఖికర్కిర రసోచే వేఠంవిమమజ్యోర జిదిషిషం | wae 


రాన్నా నేవ్యముత్పీలకందకం | తెంనుభోద క వీతానిర క్రో క 
స్ట భీషజం!రాస్నావిడంగ త్రిఫలా దేన దారుకోటు త్రయం | పద్మ 
క్రంథ్నో ద్రమమృ తావిషంచ శ్వా సకాసజిత్‌ | సితొరసవివశ్సీర 
(ప్రనాళమధుఖిఃకృ తా | నాంతింనిహాంలిగుటికామనుజూఎ "౦న 
సంశయః | మధుమద్యానిశాళేణుసె ంధనై నై_శుటశళ్వగ్యుతం! 


చవ నప్రాశనోపే: కంవిమంయపయతిక్షయం || 


ర్‌ 


_శతౌ॥ విషమున శుస్థ మైలుతుస్థభస్కము పారదభస్మము వీటితో చేదించిన విషము 
జ్వరము వివయస్టి సన్నరాన్నము కలువగల్ణ వియ్య పుకడుగునీ ళ్ళు వీటితో సేవించిన 
రక్షపిల్తము సన్న రాస్వము వాయువివంగములు (తిఫలములు దేవ చారు (తికటుక 
“ములు తామరగడ్డ "తేన తిప్పసత్లు వీటితో సేవించిన శ్వాసకాసలు ళర్కు_ర గుస 
పారధభస్మము . అతివన పాలు పగడభన్మము తేనె వీటిని ఇేకముగ జేసి నేవించిన 
వాంతి రోగము (మూనిపసపు పర్చాటకను సె సెంధవలవణము దుందిలపు వెట్టుష్ట్వ వీటి 
చూర్ణ ములను తే మద్యము వీ వీటితో చేర వ దానితో నీవించిన క క్షయరోగము. నివర్షించు. 
శో విజయాపిప్పలీమూలంపిప్పలీద్దయ చిత్ర'కై * | పుమ్మ-రాహ్యి 
Fy  సకద్రామాయవానీవారదీష్యనై 8 సితాయప్రీద్విబ్బృవాతిా సిస్ట్‌ 
వై *పాలికై పచేత్‌..! సవిపార్గపలై ఇప్రస్థంభృు తా క్లంజీర్ణ భు క్ర 3 
oe జేక్‌ || దుర్నామమేహగుల్నా తిమిరకృమిపాండుకాః . గల 
ens CAL విచనియ చ లీ॥ముస్తావత్సకపసాళా 
బత వ్థిషప్రతి తినిసూవిషం | ధఛాతకీమో చనిర్యాసందూ తాస్టి 
 శ్రవాణీహరం | కృచ్చ ఎ)ఘ్నా విమపథ్యాగ్నీ దంతీద్రామావిషా 
వృషాః। $1వీలాజి ఎకుదీవ తూ పముదాన రాశ్శేకీసారం | 
మ నొ! విషమును కరక్కాయ మోడ్‌. పిప్పలి గజపి ప్పలి చిత్రమాలము పుష్కర 
మూలము. కచోరములు. దాత -యవకౌరము.. వోమళము కర్యర యష్రిముధుకము 
మలక వాకుచు.. మ్రైంధవలపణము. భం ల్వకోష్టా ౩ పల్లము పననాబ్సి. వీటిని చేర్చినండి 
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నీడనుయెండీంచి పిదపచూగ్థించి "నేతిలోనై చ 4 మాసములుంచి పీదప దానిని (పతీ 
నిత్యము సేవించిన దుర్నామగోగము "మేహూము గుల్బ ము అర్భస్సు అతి సారము 'శ్రీమి 
పొండును గళ గ్రహము వున్మానము కుష్టువు వీటిని నివ_ర్లీింపంజేయా, తుంగ ముగా చెలం 
కొడిళవిత్తులు ఫిస బొస్లె చిత్రమూలము (తికటుకములు అతివస వననాభి ఆశె 
బూరుగబంక మామిడీపప్పు వీటికపాయముతో నేవించిన [గవాణీరోగము వసనాఖి 
కరక్కాయ చిత్రమాలము దంతివిత్తులు (గాకు అతివస అడ్జసరము వీటికపాయముతో 
నేవించిన మూ క్రేక్ళ వృ రము శిలాజతుభస్కము నననాఖి (త్రికటుకములు నీటికసాయ 
ముతో శే సెవించిన నవుదడోవ గ్లము అర్భస్సు వీటిని హరింపంజేయు.. 


గ మా కయోరసింధవాల్ట విషపాపాణభేదకం |! వ్యజనగ్షార 
తదేక రై న ల్‌ం నున్‌ "కాం! అము గో 
సస కతేః వీత మ' శ్నరీం | అపల న నంగుల్న 
(స గేదనం [1 ణక) లీపిప సలీమూలంవిషంకూల హర ౧పరం | వివం 
'డ్రవంతినుధుక (ద్రామారాస్నాసకీకణాః | ఏివవేల్లమిశిశీరం 
_ గుల్మప్తీవానిబగ్ద్యుణం | వ్లీహారాదర ఘ్నంపయసాశ తాహ్వు 
" సృృమిబిద్విషం బా “అనీన లక్వాజోకీతయక్టహారంవివం। 
పయసా రాజనృతుత్వక్‌_తాయంతీ నాకుచీబలాత్‌ | వ్లీ హాఘ్నం 
వాకుణబాయాంచవివంక్వా భేనకుప్ట జిత్‌. | అవల్లుజై లాకజయా 
_విడమైరద్యయంవివం 1 లేపస్ససై ంధవఃపిఖూ వారిణాకువ్న 
haa fe ey రు 
నొాళనః॥ 
శౌ॥ విషమును గోమూ[త్రమ యవమారము సైంభవలవణము (కొమ్మన[గోని 
వీటికహాయముతో సేవించిన వజ్రాయుధము పర్వతిము భేదించుచందంబున అళ్ళరీ 
నోగమును |త్రిభలాచూస్భము నస్టమారము వీటితో సేవించిన గుల్చరోగమును పిప్పలి 
మాడి వీటికపాయములో సేవించిన శూలగోగమును. యొలికచెవియాకు యప్టిమధుకము 
దాత. సన్నరాన్నయు కచోరములు వసనాభి వాయువిడంగములు సచాప వీటి 
కహాయములో పాలుబోసి దానితో నేవించిన గుల్క ఫ్టీహ రోగము లును నశించు. 
పొలతోనేంంచిన సీసము నుదరరోగము వీటిని నివ గ్రింపంజేయా. సదాపవిత్తుల 


కహాయమురో సేవించిన కృమిగోగము కాచాకరసముతో సేవించిన కస్టరోగము 


శేలపట్ట కలు్రానుగ కారుగత్స వీటిచూగ్గ మును. పొలలోనై చి, జానితో సేవించిన. 


ప్టేహరోనము కారుగత్స కషాయముతో చేదించిన కుష్టు రో గము (కోలుపట్ట' యేలకులు. 
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కరకా-య వాయువిడంగములు. సస్టతయారము యవఘయారము సెంధవలనణము విటిని 
వ్రదకళుచోళూరి శరీరమునకు ను న కుష్టరోగయు వీటిని బోకడ చు, 


వ. ఏరండ డత ల్మత్రిగ సలాగోమూ తీంచి తకంవిషం | నర్పిషాసహితం 
వీత కేంవాతా రృత్వమహావాతి। స్వర సంబీజపూరశ్య నచా బాస 





on . రసంఘృతం | నంధ్యాపిబతిసవిషం సుపుతై )పరినార ట్టి తే | 
' వీరాలాంగలికీదంతీవిషపాపూణఖేదశె 8 | ప్రయోజ్వమూథగ 
ల CoD 
ర్భాణాంప్ర లేపోగర్భుమోచనః | 'చేవడారువివంసర్పిన్ష్లో నూ 
స్‌ ye wy WS py ఇ mf జస వ న 
కారక. న గో TS Ye N 
లో వివంసర్సిస్సీ తామో[ద్రంతీిమికాపహ మంజ నం | ఏవం చై కనుషా 
వీరకల్పితంస్క్ఫుతభూపితం | విషంధా(త్రీఫలరసై రసకృత్చిరివా 
"సీతం | అంజనంశంఖసహితంప్రగాఢంతిమిరంజయేత్‌ | నివ 
.. మిరద్రాయుగం స్పన్యేఘృష్టంకాచభిదంజనం 1 బీజపూరరసై 
 క్రృష్టంవిషంతద్వల్సికాన్వితం ! విషంమాగధికాద్వేచనిషూ 
re జ. ధా జర నా (ద ( కసా ఇఒ అనీ సళ Smt if 
కాచఘ్నుమంజనం [శుశ్తార్మంచవిమంక స్టాయు క్ర ంగోమూ (శ్ర 
ఛావితేం | భల్లాతశాగ్ని శమ్య్యూకవిప్రెర్వామ్యూ[త్ర వేవీ. తైః | 
లేపోవిచర్చికాగద్రురసికాకిటిభాపహాో | ఖర్జి కాత్తూర సింధూళ్ల 
శు క్షశు క్రవరంవిషం | క్ష Sh కళ్ల శరాల ని 
రః రణం! |ప్రపౌం 





కరక మంజిస్టావిషతిందుసను ముద్భ నై. క. 'నిహుంతి 
సాధికేరతై అం Le 1 శొలాఖదిరకం 
కీగీలపాప్రీక్ర్ష ర్పూరచందనై 8 న! ద్‌లాబ్బ నాలై గి సగుణ వి మా 
వేపితైః | సమూ గ్రవటిశాప్ట సామ్య జక ౪ షంతీముఖా 
మయళా (కటుతై తై లంవిషంసస్థంపలి కారుంపీ శాపహూం!సంజా - 
వ ఇశిగ మూూలరజనీసంపాక భల్లాతేక | స్నుహ్యన్ధానగ్ని కరం 
మర రాకపై భడూలా లాలీ చకా టావడ దారుణ 
వ్యోమ హస ంశే ను మిది 


స (గ్రణథ్యర్చు ౬ జేసీ షచాళా॥ 











తె విసరును. చిక్టాముదము గోమూత్రము. "నెయ్యి వీటిని "నీక్రముగ జేర్చి 
అందు (తిఫఖలములు చిత్రమూలము వీటిచూగ ములను నై చి దానితో సేవించిన చాత 
నో్గమునివ గ్టించు, (జాహ్మ్రీరసము "నెయ్యి వీటి యందు వసచూ్యామునునై చి దానితో 
సేవించిన నంథ్యత్య్వయునివ రించు. గజనిమ్మ తరిగొట్టు దంత వసనాఖి (కొమ్మన గోవి: 
వీటినన్నిటిని "నేకముగ వుధకి "ముతోనూరి. గగ్భమునకు లేపనముజేసిస మూథగగ్భవిమో- 
చనముగలుగు. గకనొరు వసనాభి వన వీటిచూగ్గమును నెయ్యి గోమూత్రము వీటిని 
జేర్చి దానియందునే చి దానితోనేనించిన నత్తిగోగము నివ ర్లించుట యీ గాక w= 
వ న గాగలుగు, స "జేసె కర్కర. పటితో చేర్చి అంజనమిడిన గాని లేక నెయ్యి 
మీకపాలు వీటితో అంజవమిడినగాని తీమిగరోగము నివ_ర్లించు, శంఖభస్కృము. 
విషము. వీటిని నుసీరికరసముతో అనేకమార్లు భావనచేనీ “న్మీత్రముల కంజనమిడిన 
గాథ మైన తి మిరరోగమునళిం చు. వ(జభన్మము చనుబాలు "నెయ్యి వీటిని "నేకముగ 
కలిపి అంజనమిడిన "గాని లేక మాదీఫలరనము శర్క_ర నిషయు వీటిని "నేకముగజేర్చి 
రంగరించి అంజనమిడిన గాని కాచమ"నే నేతరోగము నివర్టించు. పిప్పలి గజపిప్పలి 
వీటిచూగామును తెతొమరపుప్పరసకుతో కలీపీ అందు విషమును చేర్చి స్నేత్రముల 
కంబనమిడిన కాచకోగము నివర్రించు. పిప్పలీ విషము నీటిని గోయమా[త్రములో 
భావసచేసి అంజనమిడిన శుస్టార్మమ"నే "స్మేత్రరోగము నివ గ్ధించు. జీడి చిత్రమాలము 
"కీల నిషను వీటిని గమా్రముతోనూరి ళరీరముసకు 'లేపనముజేసికొనిన గజ్జి ద్యధువ 
నస కో కష్టభ అను కుష్పరో గ యులు యిని నివ గ్రంచు. స తరము “సెంధభవలవణము 
తి ఫలములు. పివము వీటిని పులికల్లులోనై చి 'పవులయందుపోసీన కగ్గుశూల నివరి 
యగు, (ప పొంతరికమ"సే _గంధ్యము నుంజ్న్యి విషము తుమికి విటినినూ నెయందునై చి 
“తెలపక్యయుగకాచి దానిని ఫుక్కిలించిన ముఖరోగము నివ ర్తించు. యేపి చండ 
తక్క లాలు జాజి కొయ పచ్చకర్పూర ము (శీగంథము బోళము అబ్బవాలము యివి 
(శ్ర త్యేకముగ 1 భాగము 2 భాగములు విషము వీటిని నంబ'రేణురసము సోమూ తము 
వీటితోనూరి వటుకములు బేసి, శీత్రితో సేవించిన ముఖరోగములన్ని యు నివ_గ్గించు. 
కటుకరోహిణి విషము నీక్నని మంచినూ నెలోనె చి కాచి నన్యముజే సిన పలికా అరుం 
షికా అను Bhan గురిగింజ వెలిగారము" మున్గ నేరు కోరిందేపట్ట 


£8 అనుసానరత్నా.కర ము. 


సెంధవలవణము వస. చంగల్వకోష్టు కరక్కాయ నీరు పిప్పలి గలిజేరు వుత్రశేణి దికి 

శనము (తికటుకములు గన్నేరు విషము వీటిచూగ్గ మును గోమా[(త్రముతోనూరి లేపము 

జేసిన అపవీరోగము (గంధిగోగము అర్బుదరోగము శీ షదరోగము యివి తొలగు, 
గద్య ఇతి శీమదాంధ) భాషానువాద భూషి లే అనుపానరత్నాకే 

స ప్రధాతూపధాతు పారదాది రసోపర సా'నాం విషన్య 


క 


చానుపొన విశేకక భనన్నామ, తృతీయస్స సగంగా 8. 





అనుపానరత్నా కరము. 


క 0 లా ర్ప ర్య ము, 
పు 
Pal 


సః క. సధాతు శోధస. 


హో 


న్న! స్వ తెరా రకా మాణాంప శాణ్యగ్నావకాపయేత్‌ 
నిస ఏత పతేపాసి తె 'లేత్మ శేచకాంజికే | 
Wamu యొ 
క్‌. లి ల ను కూ 
గోమూ(వైచపలుళ్థానాంకపా యేచ త్రిధా త్రి 1. 
ఏవంస్వర్ణాదిలోప హోనాంవిశుద్ధ స్పం్యప్రజాయతే ॥ . 
శా॥ బంగారు చెండి యి ర్తి ర్‌ వీటిని పలచనగ శేకులుజేసి అ-నేకమార్లు 
'నిప్వయందుకాచి నూనె మజ్జిగ శాంజికము గోయాాత్రయ వులవకషాయము నీటిలో 
(పతి దొనిణుందును మూజ్రీనీమార్లు ముంచిన నవిశుద్ధియగం. ఇజే ప్రకారము స్వర్గాది 
స స్తధాతువులను కుద్దిజేయవలయు. " wee 
ఉసభాతు (అనగా) సువగ్ధ మాతశీకశోధన, 
rf వ. యా లా ల వ. 
న్‌! మాట కస్యత యోూభాగాభాగిక సై భవస్య చ | 
మాతులుంగడ్రవై రాగభజమ్బోరస్య[ధనై *పచేత్‌ [is 
నాలమల” బ్లోసా'బీపా త్రేమానత్నా త్రంసులోహితం | 
భె న్‌ స్తత న్గుసంగుద్ధింస్ప వర్ల మాటీకమృచ్చ NUD 
శా॥ స్వగ్భ మాత్మీకము 8 భాగములు శ 1 భాగము వీటిని 
చర్చించి యినపభాణలిలోవై చి అన్ని పెనునిచి “యందు మాదీఫలరసమును "గాని లేక 
నిమ్మ పండ్లరసమును గాని బోసి ఛాణలియెబ్టగ. యగువరకుంయినప గరికతో కలియ. 
జెట్టుచుండిన స్వర్మమావ్షీకము శుస్థియగు. 


స్ట్‌ అను పా నగ త్నాక ణ్‌ నుం 


గప వామీకి శోధన, 
శో కర్కోటీమేషక్కుంగ్యుల్లై క్ష మె నార డై ద్ర Ha ! 


భావయిదాత' చేస్టే వేవి మలాళుధ్యతిధు)నం [ 
శా॥ రాప్యమాక్షీకమును -డావరడంగి తీగరసముతో 1 డినంబును వద్గికార 
రసముతో 1 దినంబును నిమ్మ పంశ్లరన ముతో 1 దినంబును ముంచి _సతిదిసంబును 
తీళ్లుమగు నెండనెండించిన నడి కు దయగుః 


ర 1 స్టో ధ్‌! సు . 
నో విస్టయాము గ రమేత్తున్థుకూ రక్షక పోగు రసా | 


RR =) cy 


కు ఇంద తాపస బన్ను వుప్పు రు తతి 8|| 

పుటంద ధ్వాపుటంయి దై OE యంతు . విళ్యు wa 
శా పిల్లివిస్టము. పావురపిట్టమబము వీటిని క మునకు సమభాగంబు 
గను చెలిగారము మైలుతుక్ణమునకు సభుభాగంబుగను హించి ae బిక్కు 
మర్పించి యొండనెండించి * పమిదలయందునిచి శీలయిచ్చి అడవి యేరుపిడకలతో 


అఘుపుటంబిడ్లి షిదప దానిని, "పెరుగుతో _మర్చీంచి _పెబెప్పిన para మరల అ 
శుటం బిడవల్రయు.. ఇటులెనీ స్‌ చేశెతోనూరి పుటం విడిన మైలుతుస్థము శు ధ్ధయగు. 
కాంస్య రీతి శోధన, 

ష్‌ నో ధన రంకాంస్యరీతో శ్చభాతుళ్ళుస్థిసమంభ వేర్‌ || 
॥ స్వర్షాది. ధాతువుల Me కంచు యి గ్లేడ స్‌ . వీటికిక ఆం డ ఫోధన 
కేయవలయ 

న్లో] దుగ్దా న్లుయోగత స స్తస్యవిశుస్థ్యకి తతా? బు sa 

య [ Cu . 4 

త గ్‌ పులుసు A సిందూరము సు శంస క మనలా. 
తం తాక 
శనీ ( -ఊామాధ్యాన్యార్యకు తపా దన పతిని వభాతేః తనపు 
స... యు న మ్బ మ స్థవెచ్చశిలాజత ట్రం || 


ఖ్‌ 


చమన స వర రగ ముం 51 


చ్చి న్‌ా గన ఏసమాసీయ గీన్మత సశలాచ్టతం | 


గోనుగ్ధై by పులా వో” (1; జ ఎంగడాని. షప న్భే ఎనుర్త యత్‌ | 


ets గన వీ మ ఆన NG pn Nh న జల్లే ఇ న 
(త పేదినమేకే కంతాచు ఎప్క-ంశున్ష న్‌తొర్మన శేత్ర్‌ | 
ఛ 


ఖా త నూర్యేనంశాచముచే పగ్వతాదులయందలి సూమాడి 
ఛాగువులు తపించి యందుండీ గనము[ ద్రవించి భునీభవింమటయ. శిలాజత్తు అనంబడు, 
అకిశిలాజిగ్నును ఆనుపొలు | తిఫలక సాయము గుంటగలగరరసము వీటిలో (ప్రతిదాని 
చేతను. నొక్క దినము చొప్పున. ఖల్భుమునమగ్గించి 1 దినము రెమెండచెండించిన 


నని శుగ్లియగు, 

గ ఎ ంరననంస్కా..రము, LE WET 2 or 
శీ అ స్ట్రా a వసంసా jes దాః జాషువ: ERE "బస ికిషబిత్‌ 

సంసోకా కరస రాజస్యపసుసంఖ్య్యాఃక్వచిన్నతాః ॥. 


(6 


తొ| రసమునకు 18 సం స్క్కారము!ు గలవనీయా 19 న ను 

వనియు ట్ర సంస్కారములు గంవనిదము ను జెస్పబడియున్నది. 
గస్తాష్టా జన సంస్కార వివర ణము, 

న్లో స్వేన; $ంము నంమూరో 4 గ్‌ గపనంపాతనం త్రిధా 


జ్‌ ల 
బోధన ంనియమంచై చె నదీపన ంచానునాసనమ్‌. . 


మారణ౧జార ఆర్య 3 _వసారణం ప్రతిసారణమ్‌ hs a 

(కొ మః ఇంచేధనం3ై న నదేహీయోాగేచశస స్వతే | nee. 
“లా ॥ 'న్వేదనము: మానము మగార్భనము వుష్టాపనము అధఃపాతనము తిర్యక్చా 
తనము. ఉశ్భపొతేనము బోధన ము నియమము et అఆనువాననయు . మారణము. 


జూరణము ' wes (శతి సారణము. 'తామణను. జేధనయు శరీరయోగము అనునవి 
రసా స్టైదశో సం సార బు బనంబడు, 


కి, 


స్వురననిధి,. 
స | |తూషః ౧౧వ? ఎం'రొ ంజీరజ ని ఫలార్ట ఏకమ్‌ |. . 


en 
మహాబలానొగబలామేఘనొదఃపునర్నవా 1 


మేనశ్ళంగచ్చిత్రే కంచనవసా' (ంసనుంసమవ్‌ | 


ర్తి అనుపానర్హ్నాకరము, 


రసస్యపో' డశాం శేనసీరింయుంజూ త్వ కకత “| 
అ ఏతత్పమ, స్తంవ్య స్తంవాపు' el ఎన మెం క్‌ వ్‌ మేష 'మ్‌ుత్‌ ॥ 


ea! 


లించేద నేనకల్కేనవ స్ట్రేనాంగు! మాతకమ్‌ | 

- I క 

యో కోలాయం! తనుసంయునే జ జాయ తే స్వేదితో రసః | 

'శా॥ (గ్రికటుకములు వుప్పు ఆవాలు పనపు (తిఫలములు అల్లము. పెస్టము త్తవ 
పులగము. 'నోగము త్రవపులగము చి రికార తెల్పగలిజేరు వి చిత్రమూలము నవా 
సాగరము ఆనువానిలో (పతి దవ్య మునుగాని అందు వొరికినవానిని గాని రసమునకు 
16 వ భాగము (గ్రహించి (ప్రక్యేకముగగాని సముచాయముగగాని కలితోనూరి 
వస్త్రమృుపె అంగుళ్భప్రమాణము లేపనముజేసి దానినుథ్యమున పొదరసమునుబో సీ 
వస్త్రములో మూటగట్టి దానిని డో 'లాయంత్రమున దగిలించి కలితో 1. దినము 
వండుటయ ఏ శ్వేదనమనంబడు. 


_ im es మె ర నవి an 
or శ్లో భి భిమగ్భిర్మర్ష రో యేచ్చూర్ట రృిలిత్వాపోడశాంకః తః | 
సూతస్యగాలితేవస్తే సే ఏవక్ష్యుమాణ ద్ర వాదిభిః 1 
గృహధూమేస్టి కాదూర్డ ంతథాదధిగుడాన్వితమ్‌ 
లవణాసువసంయు క్రంఖిపా వ్రసూతంవిమగ్ష దత్‌ | 
జీర్ణాభకంతథాజీర్ల బీజసూతంతచ వచ | 
గ్బ ప్లోతినిర్నః . శేరోగా కా గ్రాస్మేగానే సేవిమగ్షితః | 
“తాః శరధూపము. 'యిటికెళాయిపొడి "పెరుగు "బెల్లము వుచ్చ ఆవాలు జీర్ణం 
(థ్రకము వీటిలో” 'శ్రతిచాని చూర్ణమును రసమునకు 16 వ భాగముజేర్సి మర్చి ఎ 
రేసయను వస్త్ర ములోబ్‌ సి విడిచిన న నిర్కలమై నీ, స రోగముల హరింపంజేయు. 
న్లో! స్యా పపాత ్రయ్నానాటి | 
చిత్రమూలంవిషంహంతితస్మా న | 
మిశ్రితంవర్ల ర్చ యెత్సూతంస ప్త పవారేణమూర . యీత్‌' | 
ఇక్టం సం మూార్భితస్ఫూతే ఫో కరా న్యఃప్రజాయ తే || 


చను న్‌ న ర్‌త్తి 


_ శలుబంద పొడరసమునందలి నులదోసనయును (తిఫలము వహ్నీదోవమును 
pee విసదోపమును పహూరింసంజేయు. కా కావునమి్మ శిత పొడరసమును కలుబంద 
తిఫలములు చిత్రమూలము ఆనువాని రసములతో (సతీదాని'చే యే'చేసీమార్లు మర్హి రచిన' 
రనము మూర్భం దించు, ఇటుల స. జెందినరనము దోప,న హీతంబు, 


తాపసనపిది, 
న్లో ల [1 ) స్ఫోన్టూరనా ల్లి శ శ్రా న్వాయోళనాడు శి ట్ర్‌ వో భవేత్‌ | 


"పడ్‌ 


టవ పూతన యంైపాతినాదున్థితొ “భవేత్‌ 
ఉట్టితేశకాంజిక క్ష క్యూ] "సా పం ఫసీయవుతఃపరమ్‌ || 


ఈ జూ 


శ తా పొవరసమును వు స్లోదక ముతో? గాని వుస్ణయుగనుండు, కలితో-ాని కడిగి 
దీసి కొనిన నుగ్ణీతంబగు ; 5 లేక టక ప పొతనా యం[త్రమునందును న్పస్థితంబగు ; క ; నుణ్ణొ 
ఫనానంతరము రస ఫమునుస్టముగ నుండు కలిత్రో గడుగవలయు, 

న యాగ రృ వ్రపాతి నపిధి 
శ్లో భాగా స్స్‌ యోరస వ. లని మ్‌ | 
తతన్సంమ్యా యేద్యావత్తావదాయాతిసిండ ఉతామ్‌ |. +”. 
తల్సిండంత లభాండస్థమూార్థ పభాందేజలంక్లీ' చత్‌. | 


_కృత్వాలంవాల శయం శ్రేదత్వానార యామాదాక్‌. Vv 


సంరోప్యాగ్నిం! వ ధ్యస్థ సంచ తుర్యామ ంహిబోధయీత్‌ | 


యుక్స్యర క భాం? apie ల pps 1. 
ఊర్థ్వపాతనమిత్యు క్రంభివని ఇృస్సూతేశోధనే ధనే 
ససూతభాండవివర మన్యద్దలతిఛాంద న. 
తభాసంధిక SRP Y 
యంత్ర ప్రమా ణంవదనాద్దురో గేయంవి చతుణః |. 
'తా॥ పొదరనము 38 భాగములు నా! 1 భాగము యిటుల 
వీనిని (గ్రహించి ఆందొకీంత నిమ్మ పంగ్లరసము బోని ముంటగనగువరకు మర్పించి దాని 
నధస్టి పత భాండమునందునిచి సెభాండమునం దుదకము బోయుట చే డమరుకాయం త్ర 
మున బజంగేడు దానిని పొయిమోదనునిచి మైభాండమునందు శీత్రోదకము బోయెచు 
ఉ రూములు మధ్యమాగ్నితోనండి మెకండ 'నంటియాండు రనమున్న లు కీ కత 





5 అ ను పూక శా నగర మయము, 


(గ్రహించవలయు.. రనకోధన. విషయమున. జేయం!? బడు నీ కియ"చే ఊగి పషౌతేసనుని 
యొదరు.. ఊగ వ పాత నాధి సల్‌ భాండముఖములోే ఒంగో ము యొ కొ... ముఖమును 
మాఖియునుజేర్ని. బాగుగనంధి తేపనము. జేయవలయు. యంత్ర పమాణము . గురు 
ముఖమువలన ెలినీకొ నవలయు. 


ఫ్రై స 


న్‌ (త్రిఫలాళి (గని? ఇల్లా ర్ల వణానుంకిసంయు 3 gl 
య bh 


సని కరన alec 9 EIN సఖి; స బ్‌ దాగా a భాండ 
ఓ pan ధా 
LL 


: Prange మ 3 ne 
జర ్వ్రభాంత్‌ చరంలిప్వాభూనో న es సతీ 


Gi 


> 


. 


రా, 


Mn రిడ్యంతైంభువిపూర మే క్‌ 
ఉపరి ప్లాశ్సు కుద న్తేదులేః పతతిపాదరః | 


ల పాతనమిత్యు క్రంసిడ్జి అ న్‌ వసూ సతీకర్శణి | 


అంక 


1 ్యతిఫలములు మునగ చి టం. వుప్పు ఆవాలు వీనితోడ రనమును 
న! రసముగలియువరకు ఖల్వమునమర్చించి డమర్శుక యం త్రము యొక్క. చెప్మా త్ర 
_ లోభాగమున దానినిబూనీ క్రిందిపొత్రయందుదకము బోసీ ఆ 2 పా త్రలజేర్సి 
 సంధులకు చాగుగచీలమన్ను లేసనముజేసి యెండించి యా పాతను భూమిలోపూడ్చి 
దాని పె పుటం బిడవలయు,. _ఇటులజేసిన రసము జలముండు క్రింది ప్నాత్రయందు బడు, 
దీనిని ద్ధాదులు నం రసకర్మయందు అధః పాతీనమనిి వచించెదరు. 
| తిర్యక్సాతనము. 
న్లో ఘశేరసోవిని శ్షేహో స్టసజలంసఘుటమన న్యకమ్‌ | 
. తిర్యజ్ముఖంద్వయోః కృ త్వాసమ్ముఖంరోధయేత్కుద్ధః | 
తా శ్రా నచుల్యాంసంస్థాప్యయత్న త స్ట సంతతో భిషక్‌. 1. | 
రసన త్యజ్వాలయడ్యిహ్న యాసతో జలం కేక్‌ 1. 
ప కోంని " మై ప! |. 


మిద్రీతౌ; నాగవంగా చర నేవిస్రయ' హేతుతః | 
కట కంస్యాత్క మిదోేవ ను స్తుతన్ను వ వగ్గకయాల్‌ | | 
.వవంసునంస సృష్పతస్కూతః పాతనావిాయత్న తః | 


'సర్వదో భవి; గోజాయకే వసొత్రే సంశయః | 





ణ్‌ 


చతుగ్ధ స్త్వ్రరంగ ము . 





తౌ॥ యం[త్రమునకు తేగినటుబు వొకింత నిడుపుగనుండు కుండలగహించి 
అందక దానిలో పొదరనమును మటీయొక దానిలో యుదకమునుబోసీ అడ్డముగ 
నునిచి వాటినిజేర్చి సందులకు చీలమన్ను 'లేపనముజేసీ రసము బో నీనకుండను హాయ 
మిదనణ్ఞామగ యు క్లితోనునిచి పొకముజేసీన రసము. నీళ్లలో బవేశించు. దీనినే 
నాగాస్టునుడు మొదలగు. నీస్టులు తిగ్యక్పాతనమని వచించెదరు,. ఇటులయు క్లిచే 
3 మాగ్గు తిగ్యక్పాతనము జేయాటనలన ధన మునందలి నాగ వంగ క్రీమిదోవనివ ర్తి రించు, 
ఈతిర్యక్వాగనవిధికలన 5 సమునందలి సర్వో సములు 0 నిస్సంశోయముగ హరించు, 


a క ధ్‌: స్స కః 
తెన్ను షి యస్య 


gp ఆ! 
af 





కేవ సంకథ్య తే తేపాతత్‌. 
త్రా॥ “ఎసకాగము శ్‌ కో ధింపబడిన పౌదరసమునందు అవ్వవు 
అది నివర్ణించుటక్ద బోథన్మ క్రియను నచించెద. 


Fo బోధ; నము. 


భః శద ధనేనై. ననప్పుంస సకత్వమేవంభ వేదస్యరసస్యప క్‌ [1 
= పీర్యప్రకష్టాయ చభూద్దషతేస్వేద్యోజలేై సె ంధవచూర్ద కే! ॥ 
తా రనమునకు మైజెస్పంబడిన సంసా_రమాలన సండత్వదోషముగలుగు, 
తన్ని వార ణార్ధంబును రససామున స్‌్రము వృష్టిజెందుటకును రసమును భూరగ్గ పత్రము 
వుదకొము సౌంధనలవణము అనతా నో పాకముబేయవలయు, చ. 
సియమనము. 

న్లో సర్పానీచెంచికానంద్యాభ కా. 

దినంసం సషదిజసు" తో నియమ 3 పర తాంవ్రచేత్‌ 


ఛా పొదరసమును సర్బావీ, చింత ce గంబగలగర తుంగము సి న్స్‌ బ్ర 
వుమ్మి శ అనువాని "రసములతో గాని లే 'కహేయములతో గాని 1 దినము వండిన 
నన మనంబడు. 


సండీసనము. 


స; న 


వో న్‌స 
భై 





ల్లి mre ' 
ON MTT NN 
. 


56 అనుపానర త్నొ కరము, 


1 కృ త్వాధ రాగ గెదత్వ్యా! స ) ౦ధవసంయితిమ | 
హాలినుసా ౨గ్గు: Mad: Ser FE 
ద్వత్నిగ్రపనటమేన సే టంకకొననమ మస్వితమ్‌ | 
pe డ్న్న కాంబిసే శేహోటాయం పొచ్యంది నై వై. సి సి సిక | 
పత య లేసమ్య కూత రాజస్య సా 3॥ 


శా॥ అన్న భేవి పంచలవణము es sn నిమ్మ పంగ 


'రనముబోసీ నెంధవలవణగడ్డను పగలగొట్టె అందు 'సంధవలవణముతోడ పొదరన మును 


జేర్చి దాని" పెష్ట ఫూర్యో క క్ర చింధకలనణమాను నిమ్మ పంగ్లనంటిం-చి దాని“పె 8 ఆంగళ 
ముల వ Bas మునగ విత్తులు చేడుమునగవి గులు సెలిగారము అనునీమూటిన్సినూరి 
ండకు లేపనముజేసీ అందుక లిబోసి దానిమభ్య మున డ్‌ “లాయం గ్రేముతో 8 దినములు 


వడెం రసము జారణసం సా, [రము నందు దీపనమగు. 


(రసమున కస్తాదళ సంస్కారములు జెస్పంబడియుండి నను ఆ 4 న్వేదోమర్దిత 
మూర్భనాస్థితి రతః పాతోపిఖేదాన్వితో బోధస్సంయనునం (శదీపన మతిన్బ స్టాష్ట 


ధా సంస్క్యృృతిః ! అస్యాసర్వు రసోవయోగి కతయాత్త్వ న్యాన విన్యస్య తే | (గంభేన్మిలా 
| (పకృతోపయోగ విరవోద్నిప్తార ఫీత్యా థవా ॥ * ఆసు గంధాంతర వచన పకారము 
న్వేదన బుగ్గన మూర్చన వుత్చాతన పాతన బోధన సంయమన (ప్రదీపనములన 8 సం 
'సారములు సక్వోపయా గంబులగుట చే. జెప్పంబడియె. తక్కిన 10 సంసా ర్కములు 
తన నా గాకుండు ఏంజే సీయు ల సర ఫీతింజేని ము జేస్పం 


స శో థ స 
ష్‌ అధ వాహింగులాతూ నం స్నిగద్యతే 1. | 
జంబీరనింబునీ రేణమర్దితో హీంగుభోదిసం | 
Sit 
క్ట స్టే పాఠనయం శ్రేణ గ్రాహ్యస్ఫా గనిర్మలోరసః 1 
కంచ క ర్నాగనంగాడై డై సర్నిర్యుక రసకర్మణి, 1. 

“నాక ర్నాక్షశేన వసూతో2. యంసర్వకర్మకృత్‌ _ 1 Im 
శా రనమునకు పేబేప్పబడిన. సంస్కారములు శేశపోయినను ఖత. 
“ములో, తీయబడినరసము కుద్భమగనుండు గాన. _ వానిని (గహీంచువిధమును వివరిం చెద, 
చ నివ్మదంద్లరనము చేపచట్టరేసము వీటితో. 1 దినము.  యింగిలీక్రమును నుర్చించి 
లోక్‌ పారళనునే యంగతమానందుని ది వండిన ..నాగవం గాదులతో నూడియుండు.. 





చతు న్‌ స దర. nee 


రనము వాటినే శిడునబడి శుస్టరసమునిలుచు. . _ ఇట్టీరసము. -ద్‌, Soe న; 'బేక్ర 


పోయినను నమస్త స్ప రసకర్మలయందుపయో గించు. 
అ స్ట చ్చ 
గ్‌! సింబూ ర యి ర్వ 0% ఎప (ఓ సత్ర" vu కల స యా త. 
సిస్టే స్తాదరదమూళ్థ గంచపాతి యేళ్ళూతయు. కవిత్‌ 
చసన స్నా త్వ్వాకా ల్యేషయోజ మేక్‌ | 
తొ॥ రసమును - జేసపట్టరనముటో గాని “వేపాకు ' రసముతోగాని యాను 
మా(క్రయునూరి యాగ స్ట్‌ పాత యర్మక్రము నందువండిన స. “* చొనిని ' నను న్తరన 
క ర్మభయందు సయో గింఛచనలయయు ల ల 
కస్య న చ్చ. 
స్లో కంసారి అపో చితికర కొనన wy [స్‌ 
fw 


అయి Onl pense 


స CE రిషీ వా జురు  సవాతీవి ఏమ్నిన్రి 4 g| 


మా 


ఫ్‌ కేశాపనినుగ్తతో నసోదిన గరయంసర్వమ ర్వముచ్య తే వే 


ఆ రనయును కలబంద చి త్రమాలము మకా "వాలు నులక వీరు తి ఫలములు 
వీటి సాయముతో ఏ దినముల మగ్గం చిన నమ నష్రలములచే వ్‌. కుద్ధమగు, 


le 31 ఉప రస యా టు. a 





లోవ స మప తాప షల్‌ శ వ్రేఫ్ఫనే.. 


ప వ్మిభుతంగంధకందృష్ట్వాతను + 
న స్టివిని. కీ సేత్‌ | య యథావస్త్రాద్వినిస్ప ఎద స్ట నళ లం 
పలేజ్‌ E PHL RN ATED 
"తొ లోహ ప్యాతయందు నెయ్యి బోనీ కాచి అందు చీతికిసను ముగ గంధక 
చూస్మమునైచి. అది. కరుగునటులకాచి నూమ్మీవ స్త న మునందుపోని ' పాలయందుపడు 
నటుల నడియగట్లిన ఆగంధ కము ' 'కుద్ధకును. దీనిని సర్వకార్య ములయందుసయో, 





హిఃంగుక్ణేనో' న... 





య. - యమ్మీ శీ గర Ss సంప సే స షభి క 30 of. 
ధ్యా భ్‌ (1 ఎ 


| & ఖీ ' Es 
sf 3 జ 
: i Er శే hiss owt ts గ 
bk he గ 


స్త స్వ ్రవారాకా ప్రే త్తే గ్‌ గ ఫ్టస్థిమాయాతిపన్ళిత. కం 1 
§ 


స్‌ ఓఏ ను స ర త్నా స్ట గ ముం 


శా॥ ఇంగిలీక్రమును. మేకపాలతో 7 మాగ్గును నిమ్మక పండ్లు మొదలగు స్వూని, 
(ద్రవ్యములతో 7 మూర్షును ఖల్వమునమర్జించి. యొండించిన నిశే నయముగ శుగ్భియగు. 
అభ్యిక శోధ ధన, 
న్‌, గ్ర స్టా భికంధ ధమే మేద్వపాళ్నా తతఃథీ, శీవినికీ సేత్‌ 
i 
న వంతుకు కకం లియాన్లుమార! నః! 
భావ యుగష్టయామంతు బేవంశుద్ష న్ధతివాభికమ్‌ | 
లా *క్ళు స్థా (భ్రకమును:8 ఫైలలో జేసి యది య్మ్యగనగువరకు తోలుతి త్తితో 
నూడి పిదప దానిని అప ఎ, తోని కేకులు. ేకులుగ వొలిచి -చిణ్లికారరన మును. 
నిమ్మపండ్లరన రసమును "నేకముగ చేసి యందాయళ భకస చేకులను'సె చి రి యామంmి 
లునిచిన అభ కము శుస్థియగు, Fi 
వారితాళ శోధన, 
వే Tw nN nr జీత పట్‌ 
సై ||. తాగకంణశ షత గత్తె మూర ౦ కాం కీ వత్‌, es 
యో న మ. ూప్మూండ్లజై గ్ల న § | 
“తిల'తె న 5 'లేపచేద్యానుంయా మంచి ఫలాజలై. 8 శ 
 సవంతం(కేచత తుర్యామంసాచ్యంశుధ్యతితాగకం | 
శా॥ తాళకమును. శేకులుగవొ 'లిచి చూగ్ణముజేనీ జమరిబ$ కలో మూటగట్టి 
జో 'లాయర్యత్రమున శాంజిక ముచే. 1 యామం? బును బూసిచెసమ్కుడు కనకుటే 
1 యాముంబును నువ్వులనూ నెచే 1 యామంబును ( ల లతకు వే యా మంబును 
వండీననేది కుదియగుం. సే re 
న. మనళ్ళిల శోధన, | a 
న్లో శే త్యహ చజావ్యూ్య లై. గె. సో లాయయర్యతేనవళ్ళిలాం! 
టే సత్వ ప్ప సథాపి క. శ్షైరజాయాళుద్ధిమృచ్భతి 1. || 


1. ముణిశిలను డో లాయంత్రముననునిచి ప న. 8 దినంబులువండి 
పీదప మేకపి గ్లముతో 7 మార్లు భావనజేసీన నది కుస్టియగు 





|. 





ల. 





ime tse తగుల ఇ). టవలు SRA గక PON IC 


త్య కుగ్గిజే సిన కృష్ణాభ రికమును. (గహించి దానికీ స్ట వక వడ్గుకలిపి 
కంబళిలోే. మూటగట్టి యామాటను తట్టయందునిచి చేతితో జక్కగ బినీకిన నందలి 
అభరికము బైలువెడలు.. ఇటులివెడలిన!' సిదప.. అతట్టయందలి అభ 9కఫునీళ్లను 
శే హాత్రలోబోని ముక యా మం? బునుని-ది పెలేట' నీ సటినివంచి అడుగుననుం జెడి 
లభ రళ్ళమును జీనొని యొండించిన నది ఛాశ్యాభ్థకనునంబడు. 


వ ట్‌ భ్‌! క శు ఇ వ న న! సో ' | 
వతు సర రగు 59 


అగ | Na తనో ర యేనభాని )లెంస 1 సును Tate » | 
ళం గ శీరర” స నాష్ట్రవికుథ్య రిమనళ్ళిలా | 


౪ en సయాతు కనముతో Rass తనకు. జాని ri ను ఛాపన 
జీస్‌న మునుల శు స్టమగు, 1" Ua 


ఖర్చర వోద్దస, 
ప || Wane వగ గీ మూ లేసపు "సాందసకం% సచేత్‌ | 
స్‌ “లాయం(శ్రేణళ్యుసా స్ట్‌ స్ట్‌ దత కాకా? రే; షుయోజ మే త్‌ ॥ 


it 
LN ఖర్చరను (కొల ట్స ఫు దో 'లాయం। బ్రేంబున నునిచి యందు నరమా| త్రము 
నోసి 7 దినంబుటును ఆనుపంచితేము సోనీ 7 దినంబులును వండిన నది శుద్ధియగు, 


ఇకీుల కు సజీసి సినతేరాత దీనిసన ఫములయంగు నందగు, 
i నంకస్లూది న్లో ధ్‌, 


నో 


ne) 


జ 
* 


ళీ ॥ స 


dll: గ్ర కంకర Mot సు అ౧టే గ్రాం | 


నీలా ఇంజనంకు శి  భీదాఃకుల్ల కాస్పవం రాటకాః..! 


™ జంబీర వారిణాస్తిన ఇ మాలి తానో వన చనాగిణ్యూ | 
శుగ్గిమాయా స EN రగా దనాజు స్ప ఫివ నరో గసిద్ధయే. || 
శా “ముదారశింగ, గ్రైరిక ము ళంఖను కానీసము కు నీలారజనము 


wee సషలననవి చన ్న గవ్వలు వీటీని నిమ్యరసముయొక్క_ అవిరిలోనునిచి 


ఫీద'ప నుస్టోదకములోో కడిగిన నని, శుస్ధియగు. గానవీటిని వేద్య క్రీతలయందున 
సమా గి ae 





సర్టిపరన (౧) శోధన గ! 
॥ త్రినూశేలనతే' దేయమన్సువ' కే త్రిధా +వవేడ్‌ | 
తిదా-వొ ర్‌ రనాళ్ళుడ్థానా జాయ రా. || 


41 


త . bas న్‌ పదమును. 
.. = ర ers 1౯ 

న వజకో ధన... Ea గం. 
న్లో తై గ్గ లా యం శ్రేవిపాచయేక్‌ | FE 
న్యామీగికందగతంన జ్రం్ర్రిదినంక ద్ధిమృ చ ఇతి ॥ 


గ్ర అనుపానర త్నాకర ముం 


తా వాకుడంగ డ్హనునూరి యందు. _వ్యజమునునీచి, జమరిబట్టలో మూటగట్టి 
డోలాయం[త్రమున నునిచి అందు. వులనకట్టుబోని 8. దివంబులాను. అరికధాన్య కహా 
యముబోసీ 8 దినంబులును'వండిన వ( జము శుగ్గియగు,. 


సర్వరత్న శోధిన.. 


| వ న ren టాప్‌ 3 సా pag అ; ‘pr 
వో చేఏదదద్‌ లికాయం కేడి యం' తాః స్వారి సును | 
me) G5 


స 0లో “ధనంభ వత్‌ | 
pee) 


CET సూర్య కాంతేము మూోదలణ న సమ స్రేమణులు ము ల్లొయము పగడము నీటిని 
| డో ee తక్క బిరసముచే 1 యామమువండిన : నవి కుద్ధియగు. 


క న్‌ | ఖీ 


| J విషశో భన. i 
శ్లో కృ తాషచణక సం; ఫ్యాసంనోమూ వై వై 96న వియేశ్యహాం | | 
సముటంకణసంపి: స్టంమృతి య. వేవిషం | 
శా విషమును ' నెలిగారముపోనూరి సెనగనింజ లతే న్యూతలం వేసీ గోమాత 
నుచే డో లాయం[తమునందు క దినములుపండిన విహముశుస్థి యగు, 


ivyy 


ఉపవీవ శీ ప్పి పోగ, 


wh 


శ్లో సంచేగ వ్యషశద్థాంచేతాన్య ఉవిపాతీచ | 


శా € ఉఊసవిషములను ప పంచగవ్య మలో భావనజేనీన కు గ్థియను. 


న్లో ని ని స్వ్వ్రచంచై ననేపాశంకుమారీరనే నచ। 
“... గుకోదశేనగోతీర నై ట్లోస్ళు కీనవృథక్స ఫథక్‌ | 
పాచితంశుద్ధిమాప్పో తినై ద్యళా త్రవినిశ్చితం!. ల 
ఆా॥ శీపాళమం వెపొట్టునొలిచి యందలి. యగరులందీసి కలబందరసము 


పానకము. 'ఆవుపాలు' ఆవుఇెయ్యి అనువానితో Fe త్యేక (సరే. నుడీకించిన 
ఛేపాొళము శుస్టియగు. SE 





ల గట్ట! (శ్రీమచాంధి భాహానువాద సప తేజవపోన రత్నాకే 
ధాతూప ధాలు రసోపరతో్నో పరత్న మ. ప 
న “వచేకళభనన్నాను. చతుర్ధ "స్త రంగ న ను. 


శ్రీ స సం 


ty: 
అనుపానం త్నా కరము, 
+ aoa Seip Ur త 


aways 


re . మూర గాము: ౨. 
రు గాన 

ఇ | f ws ని (త్‌ో 1 4 న ఫో అంటి wa జోలీ జంటే ఇ (= వ న " 
సీ | | స్వర్గ  స్యద్వ్రగుణంసు గ్ర మ్‌ మున సహ మర్ల దీ: త్‌! 


తనో: లకంనముంగర ధరనిదధ్యాడ క్లో ర త్రరం | | : 
లక్రిం+ చతతో _రుధ్వాత్భృ రా వేదృథసంపుకే. | 
(తింథధ్వనో పై తై స్రజ్యాత్చుటాన్యే పంచకర్ల గ్లథ ॥ 
గనుక స్టంజాయ తేబ్గ సగ ంధోజేయాఃపునఃప పునః | 


CI కలే సిసంంారును సన్న యుగచూగ్గ ముగాబించి దానికీ శెండింతేలు 


శుస్గిజే నీన 'పొదధనము న్యులిపి నివ శపంన్లోరసనము చే. వ మ్చీంచి నుంటడేసీ యెండగెండించి 
డానికినమక్తుగ. శుస్థిబేసిన గంధకచూళ్ఞ మును 1. కుడు లో, .నగఘుబ్రోనీ చానివై 
ఆబం శారు గో చానిమె మరల గంధకపుపొడిబో సి మతియుక మకు 
మూసీ -వీలమన్ను లేపముజేనీ పిదప 1 పల్ల ల్లము(త్రవ్వి అందు 15 అడిఏయేరు పిడకలను 
"పేల్చి ప్రటం భిడి స్యాం శీతలయున es ఇటుల tres కముగ 
14 ఫుటములుజేనీన' ఇలకు నికీ వితముగ. భస్మము... a 


ళీ! _ శాప్యమార ణము... 
sa] భాగ కంతొలకర bg గంయామమమ్లే మునశేనచిత్‌ 1 L 
|. శేనభాగత్రయం తారషశ్రాణిపరి లేపయేత్‌ | 

భ్‌ ృశా్తమూషా పుశకణ్ఞా సటకా ద సోన ను 











i వనంచ త్రుర్ద శేస వుమైస్తాకంభన నప తే! 


62 రు నన నం వ ప్రీ రె పుం 


తా॥ కుస్టేసిన తొ ళకమును 1 భాగము హించి నిమ్మపంట్లరసము చే యొక 
యానము. మర్షించి తాళకమునకు శ్రీ భాగము లధికముగ శుస్ఫిజీ సన జెండి"రేకులను 
(గహీంచి దానికి, ఐ మరి ంచియునిచిన తాళక' మును లేపముజేసే నాకు ,యందునిచి 
మెండనెండించి స. పల్లము శ్రి యందు 15 అడి Snes 
"సేల్చి దాని "ప చె చీలయిచ్చియుంచిన సంప్రుటయును వోని-ది దాన్ని స మనల 15 అడఖ 
రయేరుపిడకలు శే పేల్చి పుటం బవిడవలయు. ఇటుల 14 ఫుటంబులిడినరజితము ని 
కతముగ భన్మంబగు, 
"తామ నూగణము. 
నో; సూత్యాణితా ముప త్రాణిక్ళ తా్పసం స్వేద ఈ ద్భుధః 1? 8 | విొసర్ని 
(త్రయమన్సునతతఃఖల్వేవినిష్నీ విత్‌ | పాదాంశంసూతక్రందత్యా 
_యామమ్షేనమర్హ యేత్‌ | తేతఉద్ల ధ్ధృత్యస తాణలేపయేది గ్గు 
నచ ॥ గంధశేనాన్లుళ్ళు స్పేనత చ్యకర్యాచ్చనోలకం | తతః 
Sr శేరీంచాపునర్న నాం | | తత్కి.ల్క్‌నబ 
హిస్లోళం లేప యేదంగులోస్వతం | 'ధృత్వాతద్దోలకంభాం 
న్గర్రా వేణచరోభయీత్‌ |. వాలుకాభికప్రపూర్వాాథ ని ఏభూోతిలవ 
" గాంబుభిః 1 వా 





భా ండముకఖేము[ దాంతత కచ Shen 

ఎాయ్‌త్‌ | (క్ర మన్నద్దా. రాగము గ్య నిడా గరుచతు షయం] 

స్వాంగశీతంసముద్ధన ద్ధత్యమర్ష యేమా సాదనం ౩॥ దిన్నైకంనగోల య 
నీ (ంకుర్యా దర్భ గం గున లేప మత్‌ స మృ సతత ూాప్రాష పుట 





ఎగజుపునేపవేత్‌ సాంగశీతంసముట్ల ద్ధృక్యమృలేంజా తామంకుభ భం స్‌ 
భవేత్‌ | వాంతి భాింతిళ్ల మంమూర్భాంనకరోలికచాచన; 


గ 


పలణజేన~ "బేక్రలుజే సి సన్నగకి టెరించి నిమ్ము 

పండ్ల కనంబునవై చి మందాగ్నిచే తి. దిన నములు యుడికించి. యందుండి : య 'చేర్షలను 
బెటికిదీసి వానికి శ వ భాగము. పౌదరసమునై చి సాక నిమ్మపండ్లరసముచే 
1 యామము రాగిశేకులను మర్చి ంచి పిదప నా లేకులను టీకిదీసీ దీనికీరిండింత్‌ల 
గంధకమును నిమ్మపండ్లరనచు చేనూకీ యో రాగి రేకులను — యుంటగ జేయ 
వలయు, పిదప పొన్న గరటియాకు. స్రలిచంశాకు "తెల్ల గలిజేరు వీటిలో" దేని నెనను 
నూరి me పెన 1 యంగుళ ్రమాణమువూని యెండనెండించి. వండలోనునిచి 


తా శ్ఫుజేనీ సన తౌమమును ' 


జు గిన మ స్ట రంగము. 638 


న్రంటకుసెిన మూకుడును బోర్లించి దానిపై కుండమాతివరక నిసుక బోసి దానిన 
మూకుడును పోర ంచి బూడిజి వుస్సు వీటిని నుదకముత" "నూరి జక గ చీంయిచ్చి 
(క్రమముగ లఘుమ ద్య గా సొగ్నులచే 4 యామములువండి స్వాంగ కీతలమున సా 
వుంటను (౧హీంచి అడసికంద  రసముతోడను దుంపర రసముతోడను] దినము మర్చించి 
మ్యుజేనీ దీనికినముముగ గంథక్షమునః హించి. దానిని ేతితోమ్బు ంచి నాయుంటకో 
పెన లేపముజేసీమంటిమా కసి ,లోనునిచి జక్కగ ీలమన్నుకేసీ అడపయేరు పిడకలతో 

గజఫ్టు టంబిడి స స్వాంగ శీతలమున (గ్రహింపనలయా, ఇటులం జేయయిడిన తామ్రభస్కము 
పొంగులు జీదులు ఆయాసము మూగ్భ ఇ ఏటిరహీతం, ol చాలాగుణమును. గలుగంజేయా, 


i) 


ళ్‌ 


|| ము క లేచా దావిలేవం 7 గణం నాశళ్వళ్లి! ౫.9 వో రజక | 


శి స. న్పోనం ౫ ంచ ముష్టాంన సయ ముంగర రా స్స నీలా నాల ర త | 
గ్గు 


తత ద్వియిావామ్మాలే: 7 భస్మ సాయ స " 
ks అభ భస్మ సమంతాలంీ,. ; సః : స్రుసనిమగ్ల యేల్‌ | 
BN గదిపు 1 టప a అరష్టన న స్త్ర ఎమ ర క్‌ 
తా తేనదశేవూా 0 స్ట నధ మసుఫ$ం త్ర త్ల పు ళ్‌ 
ఏవందశపు ఎ శివ కస్ట” కన '౨౫స్మ్మమియ తేధ్భపం ॥ వ. 
తొ॥ భ్యుజేసిన తె! సిన మును మృత్నా(త్రంబుననై చి కరిగించి చానికిచతుస్థా'ం 
ళ్‌మున చింకప్ట చూాగ్భ ము ఇ"పిపస్టుచుూస ము తం... యందుకొంచము 
నొంచముగ చుచు యినప గరి టెచే 2 యామములు మర్బింపు చుండిన తెల్ల కీ సనము 
భన్కంబగు. ఈ భక్యమునకు సమముగ శుస్థిజేనీన 'తాళకమును ఆకగరభస్మమును 
జ సం నం మర రచి (మి మ. యెండ డనెండించి చీలయిశి చ్చి 
అడనియేరు పిదకలతో గబపుటంవిడి స్వాంగ శీతలయున" గీ హీంచి యాభసార్థున కు 
వ భాగము కుస్పిజేన య తాళకమునుజేర్చి మరల నిమ్మ పండ్లరసముగో 1 యమము 
ed మర్జించి (పమిదెలయందునిచి. యెండ కనెండించి. వీలయిచ్చి.. గజ ఫుటంబిడ, 
వలయు... ఇటుల... 10... గజవుటంబునిడిస ౨ తెల్లపీసము. భన స్రనిటిగు = (వంగమః 
కెల్లి సీసము.) వ 





64  అనుపానరత్నా కరము, 


re జసద: మారణము. 1 


నో జ క ంపారదంగంధకం ప్రియే | | 
_ మర్టయేత్‌ ఖల్వకేసవ మ్యుక్క.న్యానిమ్చుర మై పృథక్‌” 

' శేపయేకే త్రనపఆొణిగజా Ase ఖీ 

ప నమేక పుశే నై నై వభస్థ సాజ్జసద, నంభ వేత్త. 
శ్రా E (ప్రియురాలా 1 వసతే సీన సక్వను సన్నని రేవలుగాక ంచి దానికీ 
శన. భాగము శు! నపారదము శుబ్దగంధక ము వీటిని ఖల్వమునందునిచి. కలబందరసను చే 
వాగు నమర్ద నజేనీ. దానినీ జక నిమ్మ పంగ్లరసముే మర్గీంచి “సేశేకులకు "తేభముబేసీ 


a 
జో 


యెండచెండించి ళో రావసంవుటము నందున సీలయిచ్చి వొక్కూుగజపుట మిడీన 
నత్తుభస్మంబగు. 

నాగ మార ణము. 
న్లో తొంబూలర ససంపిష్టశిలాలేపాత్సు సః పునః | 

ద్వా త్రింశద్భి సు సక్‌ ఏ ర్నాగోని రుద్ధంభ స్టజాయ శే తై | 


శౌ మణీశిలను తములపాకు రసముస్రో 'నూరి దానిని నాగయనకు లేపముజేసి 
మూకిటియందునిచి చీలయిచ్చి 82 పుటములు'జేసీన నాగము శు స్థథస్మృమగు, 


ey “గ్య హపానూరణ్యాము. 


న్నీ పేడాదథ 0 శెనదరదంతీ్టై చాన తె; | 





కీత్‌. | 

పసం = గు గపుకైర. ,ఏత్యుంలోహామా్ష మవాస్పుయాల్‌ | 

i | మ కఠారభిన్నాయాః పాతాళగరుడీర్న సెః .. ల్‌! 
ల తృన్యేనదార్తడుళ్తే గేనతీ కసె సప మృతి ర్భచేత్‌ 1 య. 





యగ్దాయేళ న్య కోటాటై శ్యూమముగ్భంతతఃపు 


ఖీ ibe ay 


“el శుద్ధిచేసిన లోహారూక్లే మన క్ర ప న్నెండవభాగము సస్థికేనీన 'యింగలీక 
కలబెండరసము తో 2 యానుమలంమర్చి, ంచి (వమిచెలయందునిచి యంద 
నెం డించి . చీలయిచ్చి" అశనీయేటవిడకలనో గజ పుటం బిడ వలయు, “ఇటుల 7 గజ 
పుట రిలిడిప లోహము. నిగ్‌£ వితము భ్రస్కంబగు.. లేక లోవాచూర్ణ మును "అడవిళులసీ 
గనయుచే' 7 కజవుటంబులాస్‌ 'చూసరి తీగరనము చే. లట. తష్రటడటులును క మకాం 
OT గజవుటుంబ్బలును జెల్లేడుసాలచే 7 గజప్రుటంబులును వేసిన న విత్రముగ, భగ్యంబగుు 
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స్వ మూశ్చీ క మారణము, 


చ | 
న్‌ || కుటిర్డిన sighs ణఫష్ట్వాతై రే 'వేనవాపు' సేత్‌ | 
శ ఏ సైగోమరా తే తి గయ కేన్వర్న మాతీకం. | 0. 
1 స్వా సు వులవక పాయముతో నై సె నను బేక్‌, _నువ్వుతఅనూ నో 
నను న్‌ మన్జిగతో నైనను లే టీక Se నెనను నూరి యొండనెండించి 


మయూకుగ్గియందునిచి చీలయిచ్చి యీరుపిడకలతో గజ అతనన స్వ ఘూత్సీకము. 
జాగుగు భన్మంబగు. 


శాప్యమాతీక మారణము, 
వాక్‌ ఇ. నర నూశీక మారణ।పకా'శే రణర ప త... పిమారణం! 
కష్టం! స్ప న్‌ స్ట్‌ వి 


Ci! సృ మాశ్నీ క మారణ ప్రకౌరము గా నే ఇాభ్య మాన్ని కమునకును గాద 
మూగరణమును బీయందగు. 


తం ఖ్రమూరణము. 


a MO a Ty తేనసమన్వితం | 


. వద్రమూషాగత ంద్వత్రీకుక్కు కై కు ర్భ లి మూస్దు న. |. 


Ww తు యును గంధకము మధి శిల వెలిగారము, వీటి? రి ఏ నిమ్మ పంగ్లరస 


ముస. నూరి పత్రమాసయందునిచి. 2 లేక 8 pe స న త్రుస్థము 
భన్మం? బగు. 
కాంసము - ప్తి త్తిడ్‌ - సేటిమారణము. 


ను ఇప నష్టం | £ కాంస్య రీతోర్థిమార ణఇమనుపానంచాపి తామువద్చ చేయం ॥ 


త్త 
తా] కంచు యి గేడీ వీటికి క. మారణము అనుసానము వీటిని 


క్రబ్సించ "వలయము. 
సిందూర మారణ ని పే.ధము.' 


నాగ సోకిన సృష్టఃకు తేచిత్సృథక్‌ | 
న. లేయోజ్యముప దేశో గురోరితి ॥. 





న్‌ స్‌ 10 గూ స స్మ (జ 


“తా సీం! బూరమారగణ విధి చైద్యశా స్త సృయునరాదెక్క.ీయున్గు శేటుగ జక్టంబడ 
ళు గాన గురూపదేశ ముసేశ నే చొనిని జేసికొనందగు. 
9 


66 అను.పా సర త్నాకర ము, 


: టప తు న్‌ ంగబపీధ. 


న్లో ELEN | 
పు 'ఏతంహిశిలాధాతుర్మి ఏయకష్టోబలిి చ | 
శా గంధకము తాళకమ వీటిని మాదీఫలరనకుతో నూరి శిలాబళుకు కవచ 
అచ్చి సైజస్‌ 8 పిడకల. పుట మిడీన శిలాజతు భస్కృమగు. తే 


వుంశడూూరవిధీ. 


నో అషాంగానై రర గ్థమేల్కి.క ట్రంలోవా “జంతన్షవాంటి CE | 
a) ॥ 


సేచ యెత స్తే ్పంఠళ్స స్త స లు కరర ఫు నకి పునః ॥ ట్‌ 
మార యిత్యాతతః కా ఖగ న త్రిఫలా ఆభ నె | | 


అ ni వ్‌ భో న Gy a స్వస్తి 4 మండూారంజాయ | జే నరః (4) 


'తా॥ శాం(డ్రబొస్తలలో యినపచి శైంమునునిచి స్యెగనససరకు థి తతా 
గోమూ[తముతో చళ్గార్పనలయు, ఇటుల యినపచ్చి స్రయను 7 మాగ్గుక ది 4 Res 
చూగ్డ ముచేసి తానికి శెండింతేల (తిఫ లములనునై చి కసాయముకాచి. యంచాచిశ్టై 
యా | సృమునువై చి గట్టియగునటుల మగలకాచి “పిదప నాకుండోకు. మ్పీజీసి, అఆచవిపీదో 
కలనో . ఎగజిఫుటం బిడ్‌ స్వాంగ శీతలమున నందలి: మండూగ మును గహీంపవలయు, 
“ఇటుల జేయబడిన .. మందరము. గుస్టమండూరనుగుట చే దానిని వచోగయులయం 
దుపయోాగింపందగు. 

౧శసమారణము. 
న్లో Ii శావోదుంబరికాడగ్గ రసరకించివ్వమ్యు ఆక్‌! 


సమ తత య | Pt 
మ. రక్జుగ్గమృష్టహింనో న్‌ా ప్ప మా ఫూ యుగ్నం పైక wl త్‌ || 

థీ పాషత త్సంప ఫు టేత్చూతంతత్రముద్రాంపదాప' దమీత్‌ - | 

ధృ త్వాతంగేలకం ప్రాజ్ఞో మృన్యూపానం పు కేధ్దికి | 

ఎ నున వసూత్రన ఎయాతిభస్మతాం ॥ 
తా॥ (హ్మామేడిపాంతో. పాడరనమును' ఖుల్వమున జక్క గమ్య ంచి న. 
మురసకను,; కహ మేడి పొలత్తో నూరి. డాన్లిచే 2 మూనలుజేని, యందొక మూసలో 
సన స నుర్గిం-చిన ర్షసమునుని ధి. ఛానిమై సె మజయొకమూసమూసీ సందు 





పంచమ స్పారంగ ము, ౮7 


'బేకండునటుల జక్కగ చేర్చి సంధించి దీనిని తేగు మొన మంటియానలోనునిచి డాని సె స్‌ 
మటీయొ మూానమూని. జక్యాగ చీలయిచ్చి యేరుపిడికలతో లఫపుపుటం విడిన పాద 
రసము బాగు౫ భన్మం? An 


గు న చ్చ | 
సీ 1౧ న. ఎపీ కర్కో స్వ rs hg] 


3% నూ 3: se 





సంస్త ఓపక్త్యాసూనో టమ త్యేవభన సీతా ౧|| 


భా పొదరసమును తేనుల పారు గసముగో నూరి రగ య ట్‌ (అనగా యేశ రా 


మ. జగేమా నుంటజేనీ దానినుభ్యనునిచి. ఆనుంటను మదీ మూసలో ఫె ట్ల చీల 
we గజస్రటం బిడిన స్‌సము ఛస్మంబగు, 


॥ ళ్శి Wri గ్‌ 
రస న. చు “రసుధ్ధి 
రాణీ 
| 


| "te mi SRT a 'అంస్వదోషర Ewen సుల భూగో! “yt ) | 
Tro “నినన ba శస సంమగ్గితిః | 

గ 3 

స్యాం దం చణ్గువిస్థిత తశ్చసి గ్‌ తొాయం తే హా! న 


ఆ టల 


| వస్తి శః Dp ఏరుద్భన త్యం పభ 8సీందు "రనామారస సుక fr 
శా! (| ఫుసజే సిన రే నము శ్‌ పప గంధక ము ర్‌ Sis పగి గారమయు శతి. 
శొరము. యిఖి' ప ల్యేకమన 2 చలముబు నవా సొగరము జి భీలఘులు కందులు క్‌ 


ము; వీటిని, ఖల్యుయునం ద్దు మక్లి ంఛి కగాచకుప్పియందుని చి - దానిని పష 
యంక్రమనందు. 3 దిన ములువండిన రనము నీంమారమగు,. | Fy a 





రస కై కర్బూరవిధ్ధి.. 

న్లో॥ సంగ న సొన్గిర సంపూర్వం కో 'ధమేచ్చుస్థనాన సే; పళ్చాచ్య్దేన 

క ప్ర a సకం కుల్యంకృ త్వాం సే సెస హ్‌ ne రకం ఖటి కామి ష్టం నగా 
రాష్ట్ర్రం గు ప. టంగ్‌ ఇండ్ల హొరలవణంమృ కాన్న చూ 

స ృంసుసూమ్మక ol పత చ్చూక్థాన్వితంసూతంయామైకం ంమ్ము 

క ర్లతః|6ర్ల సే వఫాతన శేయం క నహ్నిందద్యా మ శృ నె 8 కా 


తి ష్‌ ల క్‌ 


a ఎకర్భిక్న తతో న న స్వ్టాంగశీతలం ఉన్హాటోర Ss 
నల్ల గ రసం3 'గర్చూర్గసంజ్ఞ క క్షం | గృహేిత్వానర్వరో గగ స్సు 1. 
బలబుస్థివివర్ధసం!వృం తాకకత, క న శ్ళద్ధంభ £: రరిగుణ్థన్స BPO 


న. 


7 


జ వ ;-. | య. 3 3 ra 
౧8 SDE వ స్ట్రా కసి మగ 


1 నిర్మీలమగు మనస్సుగల క డ్రియు రాలా! గుస్ఫిజేసీన పాదరనము 
యిందుకు" మ. జీసరాయి ఖటికా యిటిశెరాయి సౌరాష్ట్ర) సెంగవలవణము 
చెలిగారము మే నొ రలనవణము (ేస్టమగు ఏ మట్టి వీటిచూ్యూూూములను పేరసముతో కి లిపి వొళ 
రూము మరగ్జించి ఊ్బ్వపాతిన క క్‌ వ "అవశ రా: క్రములు మందాగ్ని చే 
పక్యముజే సీ Se weds దించి _పెభాగమునందంటియుండు రసమును యెసు 
“కొనిన నది రనకర్నూరమనంబడు. ఇది సమ సరోగముల నళింపంబేని బలము బి 
వీటివృర్ధిని గలుగంచేయు_ మటియు వీరన సక ర్పూరమును 100 వంకాయలతో కుదేసి 
భత్షీంచిన అసేకగణములను గలుగంజేయు,. రసక రర్బూరమును వంకాయగో న 
జేయు కెట్లనిన :--వంకాయనుధ్యలో రసకరు గ్నారయును నోనిచి దానిని నిస్వుని దశ జె 
అవంకాయ. పాక మెనగో" డెనే య త్తి అందులోనుండు రనక ర్పూగ నును యత్తనాని 
మటియొక' వంకాయలో పలనునిచి పాక ము'జేయపలయు. ఇటుల 100 వంకాయలని 
పక్ళమయు'జే సీన ఆక రసకర్పూరము మిగుల ce గనుండు, 


నో| వ ఖవమూ్మతంతొలవీష్టంనరావేసాపయ్‌ తతః | తేస్మిర్క.గ స 
te oe వ్‌ రాం ళో, ర్స ప య pa టీ (౮ | ర 

మంచేయంసకలంద గ దస్య చ ॥ పూ | ఫ్ర సూర యెదాగ గ్ష్రైకర్న సే స ద్విగుణం 

తత్రబుద్థిమా౯ 'పుష్పాణళాణమా శ్రాణిపితఃస్థాపయేక త్తః! 


శరావసంపు' టదత్వాచుల్యాంమధ్యాన్న నాపచేత్‌ | ఘటికా 

(తేయప సర్యంతెంతతెజి త్తార్య చే వేషయేత్‌ | లో 
(త్రంతుచేయంపుస్టికరంపరం 1 పాండా మ యొచకూ లేచసర్వ 
న షుయోబయేల్‌!. Fe 


1 వల్ల ప్రమాణము ుస్థిజే సీన హరితాళోమారన మును మూళీటియందునిచి 
శానిలో 'క్షగ్గ గ్ట ప్రమాణము యింగిలీకమునునిచి యింగిలీకము మునుగునటుల అల్లపు 
రసముచే, వూరించి కాణ్యపమాణకు జిల్లేడువ్రూలను చానివైపరచి మరియొక మూకిటి నే 
మూత'ెట్టి ట్ర చీలయిచ్చి' పొయిమౌద పెట్టి, త్రి ఘడియలు పుధ్యాన్ని చే పొకముము చేసిన 
హీంసళము. భస్మంబసు. పిదప. “దించి ' స్వాంగ శీతలమునదీసి నూరి దానిని తమల 
| పాకలో గురిగింజ ప్రమాణము చేపించిన పొడువు శయ కూల “నమ స్త కనులను 
యివి నిష ర్రించుటయే గాక శకీరష్పష్టిస కాగలును. ' 


పంచమ: న వెరె ౧గిముం, 6) 


అభిక ౩ మారణము, 


స తాషధాన నభ Nossa ద్వే త్‌. ఓ అర్క 
ie గ స సు౧షు డి పచ కా కార ౦చకొర? యత్‌ | వేస్టు  యేదర్కపతై ఫ్‌ 
శృ్చసమ్యి కవు కీేపచేశ్‌ | | పునర్శర్ల గ్రంవునఃపాచ్యంన ప షనా 
రయప్రయక్న్యతిః 1. తతోవటజటాక్యాక్చా. స్తద్వచేయంపుటత్ర 
యుం | (మియ 'తేనాతనం' 'ేహాస్సర్వతో? గేముయోడు మత్‌ | 
wes రం హరేన్న బ్రత్యుం జరాపలీతి, నొళనం | అను 
సానై శృసంయు క్తంత త్లృట్రోగహరంపరం॥ రం 











Wl శు. ఫ్థెదేసిన ఆభ 9కమును యొండ సెండించి - జిల్లేడుపాలన్‌” “Wr దినము 
మించి బిగ ల సీ యెండీించి దొన్నిపై జిల్లేడాక్సులుచుట్టి టల. $e) 
యిచ్చి అనవియీకపీడళలనో గజప్రుటం బిడవలయు. ఇటుల జిల్లేడుపాలనో 7 గజ 
పుటంబు లిడనలయు, పీనప దీనిని మక్టియూడల కహాయముతో 1 దినము మృ్చి ంచి 
మూడు ' గజప్రుటంఖు గిహోశలతు, ఇటుల (10 గజిప్రుటంబులిడిన నిస్సంకయముగ శ 
అభి కము ని్మివితముగ భస్మ్రంటగు.) ఈ భన్మమును యు'కానుపానయులచే సేవించిన. 
నది, సర్వథోగ ములను నశింపంజేసీ మ్యుక్యుశ్ర ముదిమి వీటినితొలగింఛ . శెస్టనంక్య 
కోటను నట్లనగు నటుఖం భీ యు. స 
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A) వ్ర ibe త రర దుగ్గె చ్చేనుమూ చ కె ర్చలాబలైైః | శహ్మీ . 


రుదంతీస్వర మై SE NTT 8॥ వ్ర కరాళ్ళాండస్వర సై. ల 
ేవండాడిమోాసలినై సఖా | నరాక్వాభేనగోజిహస్టుస లీలై. ధు, 
స 11 జాతీగోయరమేఖూా ఘూనాంకషామైర్భర్చర్మదవై 8| 
_శంఖపుషిర మై రవారన్టై ర్మూలకజై రమై సః ॥ రావనీతులనీ 
ముంగీనిశాలాసలిలై రవి | చిద్గార్వీలికాళ్ళంగమదాశాై ; 
_ పృథక్చృథక్‌ | సేతికాతప సనవాష్పర్థైరు గగ ంధాళృనై రపి | సప్త 
కృత్‌ తంత. ము. 
యేణకుకుదుస్స వరసె స్తథా! కవిగ్గస్యాముకాయాశ ఎఫలోద, స 
వరచీనచ.. | ప సృషన్వింళపుకై. శేవంపాచయేన్ల గనంతతః | 





స అనుపాన.ర.త్నాకత ము, 


నింబూకస్వరపె *పంచ Wotan యత్‌ ॥ తత్పం 
య 
ఖ్యా కై ఃపుమై వేనంగుతనుగ్ల గ్గవిమి శ్రిత వూ | గవాందధియుతం 
స్‌ తద్వద్ధ తృఖండవిమిశ్రితమ్‌ ' | న. ను క్ర 
తరంభ్ల' వేత్‌ చం ద్రికార్థహీ తంశున్ధ మశుద్ధంస్యా వృదస్పోతిమ్‌ | 
సబ పుటాన్యే నంనహస్రాిభిమన్ఫుధ్యార్రదాన యెత్‌ 'అథవాకస్య 


ర్ట న OR పు "టద్వారసపా స్త మ్‌॥ 





జెముడుసాలు జిల్లేడుపాలు. గోయ్మాత్రయు ము _గృవపులగపు re 
sr రుదంతీరసము. అహ్‌ జ్ఞసరరసము చితమాలరసము బూరుగరన ము 
_ గుమ్ముడురసము" చొనిమ్మరసము. (్రిఫలాకమాయను బరివెంకరసము. తిప్పతీగరసము 
జూజికపాయము.. పళ్లేరుక హేయము తుంగము స్త కషాయము స. రసము. పద్మ పుతీ? 


" లేసము (డ్రామరనేము ముల్లంగిరసము బలురక్క_నీర నము తులనీరసము బోచళరరసము 
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పాపరరసము శీలగుమ్ముడుగష్టో కషాయము సంటుగలగర రస ము ను దాకషాయము జీడి 


Ms silo Wyant 


| గింజిలక్ష సాయము వెల్లుర్గిక సాయము వీటిలో. ఫొకొ్కకమాలికా, రసమునంధు ఆశే 
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క ఘ్యూయ్యేడేసీషూర్లునూరి యే జేసీమార్లు పుటము వేయనలవమును. పిదప మజ్ఞయూవల 
కషాయములోనూరి 20 పర్యాయములు పుటము వేయనఅఅకకు.. ఈ ఈ (పకారము తెల్ల 
లొద్దుగురనము . వెలగపండురసము . చింతపండురస ము. వీనిలో (గ Gs 'వత్యేకుగ 

20 మాగ్లు .న్రటంబులీడనలయు ను. పిదప - నిమ్మ పంజర ధములో నూరి 15 'పుటములు 
జేయవలయు.- ఈ (ప్రకారముగా ఎక శ్ర బెల్ల ము పాలు వీనిలోను ఆవు పెరుగులోన్వ నెయ్యి 


ఖండళర్కు_రవీనిలోను ' 15" 'శుటంబులినలయును; యిటుల 1000 ప్రుటములు'జేశిన 


అభ సము? చంద్రిక శేనిదిళ శుద స్థయుగ మిగులర' కవర్ల ఇము త్రో గూడినదిగనుండు భ్‌ 


"gO 
బగును. _ ఛం్యదికతో:' (osm శకుకులతో). హూడియుండిన.. నది. 'శోస్థముకాదు, 
స్‌యభరికమను కలుబడరస భల నూలి 1000. ప్రటంబులిడిన.! జ్య సు సన్మంబ ఎగును 

nn. అ న్య; త న్భ. 





వీతామల కనా భా గ్వవిక్టంచ కృ శా; సకం oi 
. _ వుషతంవప్రి; ఇాకాళయార మ శే గ | 
ES ఓయసద్య ఖిలా స్య శుంభ వేద్రో / 'గాపను. త్తే ర్‌ 1 
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తా సచ్చుయికుగుడుగసము వుసీరికరనము వెలిగాగము వీటిలో అభ కమును 
నూరి గుర్గవముగ 'న్నిజీస్‌ 60. పుటములువేసీన అభ రక్ష ము నీందూగముగు దీనిని 
నీఖించిన చయ మొవలగు సమ స్తగోగములు నివ (ంచు, . " 
హరితా? మారణము. 
గ. 

సా! పుల మేవంకుస్థత తాఫంకొమారీర సమ తిం | 
"న ఎదకేకంపాచీత్‌ \ 

సాష్టిం౫ శీ wd సమా దాయతా అక మృ్బృతే ౦ చక్‌ 

గల nS (= పంపా చ చై ఎనతాలకంచనసంశయః | 
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"1 పము. కుస్టిజేసి న హరితాళమును కలబందరన ముతో నూరి దానిని 
శో రభమునందునిచి 13 ERIC సూరితొళ ము ఛస్మమగు. సీద నపదానిని 
క సేవించిన గళగ్సు. సితోగయు నివ _ీంచు.. (గ చ్కుుస్టరోగ 
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ను A bay సి bey (సుని గ. క్యు ఫ్‌ సము ) 


న వ మారణము. 
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Car తై స్పంతే సృంటితి, నష్ట జంఖం మూ వ 2 | 
" "వ నః స్తాస్యం పుస స్వే చ్య 'మెవంకుర్యాత్రిస 3 స్తథా 

ఏచ్కు.. మై సాలక ంపస్టాపయానద్భ శి శీలక్రం' |. 

లేసీ విశలేలప జర స్రోళరవపిస్టనాధమేల్‌ 1. 

“జ ర t' a దోశ న్‌ క్ర చతుః PEE 

రుధ్వాధా ARI: పున స్స చ్య 'మేనంకు రాచ సస సభా 

ఏనం: an చరా yo ee యాజ చక్‌; 












వలయు. ఇటుల చల్లారి న నపీదప నల్లులు Sn వీటిని ఇ న మర్చి కరి 
జానీ మభ్య ంబున కర్ధిజేసిన 1 పిన జమునున్రి-చి మూసలో "పె టి ఆమూాసనుకోలిమియం 
దునిచి యందలి సుంట చక్కు గ కాలినపిదప నిందు గూ; న కొంచముగచలి 
నావ జిమును చిరికిీససి మరల "పెటె జెప్బిన ప్రకారశే "వే నల్లులు hh వీటిననూరి 
యుంటజేనీ యందు న(బ్రమునునిచి “పెజెప్పిసరీతిగ నే. “కొలిమినినూది కొంచము 

గ్య్గపుమూ[ తమునుచల్లి నెలికీనీయవలయు. అ గ్గ. మాగ్దుజేసీన. వ(జము. నిర్జీవ 
నుగు పిదప దీనిని ఖల్వమునచూగ్ధ ముజేని సర్వతో గంబుల యందును (్రురాగించవలలకు, 
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i అను ఫా నర. త్నా శరము, 


| (షై వాళ మారణము. 
వజ్రవనై మన ంమార యేచ్చావివజనత్‌ 1 
_ అథవాత్వర్య్మ_ ఇ శీ శేమారయేక్కౌక్కు_ శుపుసే! 


_ ఈ|॥ వ(జమునకు విధించియుండు కస్ట్యప కారము పగడమును శోధనజేసీ 
వ్యజ్రమారణమునకు చెప్పియున్నరీతిగ పగడమును పుటం బినవలయు. బేక్ష శుగ్భిజేయ 
బడిన పగడమును జిల్లేడు పొలతో కుక్కుట పుట మిడిన నది భస్మంబగు, 
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సర్వర త్న వమూరణము. 





న్లో. గుమారా IN స్‌ Jo: కులీ తు సె నే నచని' చచ మిత్‌ స pe (౧ 
| : సనవేళాంచ త్ర స్తత; స్టానిక్ళచ a సరం సకాల (యన నాభ 
టం యాలి. నన్‌ వ లి 


తభారత్నాన్య "తః 1 మణాద్వవిధవర్షాని (మ్రియ కేనాత్ర 
సంశయః | ఉ క్షమాథీకవన్ముకాప్రసాభానిచమార మయ్‌త్‌ | 


న జనత్సర్వరత్నా నికో ధయేన్నార రో త్రథా | 
తా॥ సూర్య కాంత మణి ము త్రియము పగడ కము యివి మొదలగు రత్నములను 
అగ్నియందుకాచి కలబందగనము. | చి శ్రిహరరసము చను'బొల్లు వీటిళో ప్రతి డాని" మేతను 
యే 'జేసీమార్లు చల్లార్చిన నవి నిస్సందేహముగ ఛన్మంబగు,. లేక స్వస్థ మూల్నీ కమును 
భస్మము జేసినటులచే మ్ల త్రియమును పగడమును భస్మృముజేయందగు.. "లేక వ(జమును 


శోధన మారణంబులు జేసీ నటులానే యితేర రత్నములను స సాగా శోధ ధన మారణంబులు 
జేయనలయు. 


గద్య॥ ఇతి శీముదాంధ్ధి భామానువాద | భూసితే ఆ ఆను పొనరత్నాకశ 
రాతర సోభ. కస గతో పరక్న విపోపనిసేణాం 
nr an Fh క పంచను. స్త వ 


ఆనుపా నరతా తా ee 


భు గి త్ర తా "త్త ర్య ముం 
ఆం. రర =. 
అమ. మ సే [ఎరంగము.. l= సల. 
సక్వనునగ్ల భాస్మగుణము. 
స్‌ స్వర్గం లితంపవిత్రం కోయవమికోస' శ్వాసమేహోస విత్త; 
rg Eh శశ కాస్రశునరగద హరంస్వాదుతి కంకపాయం | 
crus కాంతి వద నతన ధరం SR ఖం ప 
వసనే | 


శా న్వర్జ భస్మము + చలవగను శురిళు) ద్ధయుగను రుచికరముగను చేదుగను వగరు 


గను వీర్య వృష్ధికరను మను ను హా మ్మృబన్ధకరముగను. దీపనకారిగను కాంతికరముగను 
ws మటియు కయ ag కాస శ్వాస, మేపామయు ర కపి తము బల 
హీనర నినము గాయము ర కదోషము (పదరము కృశత్వము (తిదోనములు వున్మా 
దము అప స్మారము శూల జ్వరము వీటిని నివ _క్రింపం స. es 


beh వీటినిసగా గలు ంజేయు. 





క్ల) మృతంహో టకందివ్య క్లాంతిం తన్‌ నోత్తిక తశ్వాన కస్త యంది శ్ర త , క 
గ (0 





వాతి | (న మేహ ప రనారంరకర్థం జ్వరవాంతివా .,; 


ఖంషకందర్చదంచ॥ లట బద ర తనా 
ఇ| స్వర్మభనస్మమయు. గాయము కాస శ్వాన తయరోగము వాతము పి రము 
(ప మెహము (గ్రహణి అతిసారము కుష్టువు. జ్వరములు వీటిని నివ _ర్లింపర' జేయుటోయే. 
గాక శరీరమునకు దివ్య మెనకాంతి మిగుల కామవృద్ధి వీటిని నకాగమిగంక్టేయు.. 


10 


గో అనువాసర ey కరము 


|| స్వర్ణ ౧ఖి సింక్‌ హోయంనుద్ధుర నుటివయః స్టాపనంకాంతీవంచ | 
nn 
సృృహ్వషంప క . ౦ నాన్ని శొన్దిప్రనంచ। 
రు యు స ౦న వలీనాంపహారణమెచిక కతోనాశనం దుర్పిషోణాం | 
రోగితో “న్మాదమాం్యంజ్య్టర ఎబరిహర ణంసర్వ రోగా భినాశం ॥ 
తా॥ న్వన్థభస్మ్కము. చేదుగను వగరుగను మధురముగను ముసలిత్రనమును 
బోగొట్టునదిగను కాంతి వీర్యవృద్ధి మనస్సంతోషము బలము రుచి పీశేషబుస ధే నొక్సటు 
తము అయుర్వ ని వీటిని గలుగంజేయునదిగ నుండు. మటీయునిది త్‌ దుష్ట 
వ్‌షము ను'న్మాడము జ్వరతు. యిని 'మొదలెన సర్వగోగములను బోగొట్టున్ను 


త న! ట్టి? | Faas ఇష్ట వ్‌ అర్య "ల 
న్‌ స్వర్ణ ంవిధ చే కలర్రోగనాశం కోర తీ ఖ్యంప్రబ 'లేంద్రియత్వం 
_శక్రస్యవృష్థం బల తేజు రుస్టి ఏం కయాసుయు ప వంచ యుతంచ 
a "హై వురి॥ . We 
: ఇ Il సక్వస్వగ్థి భస్మము సర్వరోగములను బోసొట్టునని౫ను యిం|దియుములకు 
వటుత్వమును గలుగ జేయునదిను' శరీరమునకు సాఖ్య మును స శుక్రము 
బలము తేజస్సు వీటి వృద్ధిని గలుగ జేయు నదిగను సగ్వశోధ నాది (కియలను గలుగ 
జేయు నదిగనునుండు. 
నో చపల 1 DAS RE అతి మ; 
వ్‌ | .తపసీయంమృతంకాంతింశంద స ంతేను తేథ థా | Es 
 నాతేంపీ en” | 
గ్రహ Se చ్‌ 
 సయసఃస్థా దున పనంస్వర్య బల్యంవ్యష స? | 
॥ స్వర్ణ వ కాంతి కామోర్టీపనము.! నిరయావనము. స్వరము. బలము 
శుక్రము fo యివిగలుగు. మజీయు వాతము పీ తము (శు "మేహము కాసము 
శ్వాసము. తుతము (గాయము) మయ న అతిసారము ప. కుస్టున్ర విషము 
వీటిని, నళింపంజేయు. 


క అిలంచషీర్యంహ హార తె తేనరాణ్రాం రై ei షయతీపహాకా। య్‌. 


ఆనా Py oa న Wi పక్టంననో 
లోటు. “rr 





హురియతురణరిక్ర 


ప్‌ స్‌ సుర. గ ము, 





తొ ఆపళ్వ స్వస్మభన్మము బలము. వీర్యము వీటినాశనము శరీరమునందు 


సోగ పోబల్య ము మొ పుడు అ సౌఖ్యము మరణము వీటిని గలుగంజే ము, . 


ప. న్నున దోవ. శాంతి, 
ఇ రాస్తు. 


cn అటే 


న "మదో; హరీ భార కాసర్యంనళ్యేంనన సంశయః | 


కరక చూ ము 'తెల్లచ క్కెర వీటిని సముగచేర్చి 3 దినములు. పుచ్చు 


కోనిన అవక్వ మెన న స్వర భన్కసేవనచే గలిగిన దోషములు నిన్ఫం దేవాముగ * | 


పక్ష రాస స్యభ నస్మ 7 గుణము. 
నో, ఆారంచ తారయతికోగ సముదపారం 'దేహస్య సౌఖ్య దమిడం 
en (ad (a 


nt ంరా Yr fol Bon we ct 
ఒటితంనిహాంతి! హ న్రవారోగఏషది స ఎన్టీ. 
f i Pe ళ్‌ బీ | ళ్‌ గ 


సునర్ననకర ౦కురు తేదీ రాయుః। న (| 


తా॥ శాష్యభస్కృము, రోగమునెడి. విషముయొక్కం దోషమును బలాత్కార 
ముగ హరించి రగోగమనెడి సము(ద్రమును! (భాటించుటయే-గాక దేవా సౌఖ్యము. ఇని 


నాశనము వీర సవృద్ది వాగ స్థరమునుపోగొట్టి: యవ్వనము దీర్దాయావు వీటిని జలగం జేర; 


నో॥ తారంకరోత్యామయసింధుపారం  పిళ్ఞాపనాం . వాతేకఫాని 


స న్సి | గుల్మం ప్రమేహుంశ్వససం-ద కాస్స రీ హతయ కీణయ 
కృద్వ్‌మా తి రిమ్‌! వవీపలితనాశన రమణా కాం తీపు స్రైదం! పాండు 
ఫో ఫవాంద దాతిచాయువంసృణామిదం॥ 

శ. కాప్యభస్మము. విశేనమగ సక్వగోగములను. భారింపంథేయా. శ్రర 
> గ్లము వాతము కఫము గుల్మము (ప్రమేహము శ్వాస కాస స్పై హము ,తయరోగము. 
Mer కొకరు వి వినుము వళులం పలిత్తము. శోఫ వీటిని నివ శ్రంపంకే యట మే 
“గాక శరీరకాంతి. శరీరపుప్కీ అం ఇర్వృది! వీటిని సగాగలుగంకేయీక 








(a _ అనుపానరత్నాకరము, 


-అపక్వ. కరాప్యభస్మ వోవము.. 
సశంద్రంని జత ౦కు రాష తెంండుకంచుగననయకశ్‌ డి. | 
. హ్‌ || రలుద్రంకదతంకురార్ట త సం ఎక్‌ ౦ సగ (గహక | 
 వివిధంపిర్యనాశంచబ అవాోసింశీరోోరుబం]!. 
త అపక్వ రాచ్యభన్మము పొోండున్స దురద గళ్‌ (గ్రహము పలువిధయులగు 
వీర్య శా ళనము బల హోని థ్రలన్నో పి నః వీటిని గలుగంజేయు.. 


గ న. ఇ తారంచ చేహస్యకరోతి శాప వలా తిళుక్ర వొభ్‌ం| 
అపాటవంనీర్య బల పః హోనింయప పహోగదాన న్పోసయకతీహకా యే | 


js 


_ శా॥ అపక్వ రౌప్యభస్మము శరీరమునందు జ్వరతాపము మలమువలె దుగం 
థము కకత్సయము దుర్చలము వీర్య హాని కోగ్యప్రాబల్యము వీటిని ౫లుగంజేయు. 
అపక్వ కౌప్యదోష శాంతి. 
న్లో శర్క_రాంమధుసంయుకాంోో సేవ రీ దిగే దిన త్రయం | 
5 అపక్వకాప్యదో షేణవిము క్ష స్పుఖమళ్ను తే॥ 
తా శర్కరయండు  తేనెనైచి గలీపీ చానిని కోదినములం శేవించక అపక్వ 
“స్యభన్మ 1 నేదనజే గలిగిన | దోషములన్ని యు తొల... 
పక్వ త్యామభస్మ గుణము... 
న్లో కుస్టన్లీ ష్ట్ర జ్వరకఫమరుళ్యాానకాసా రి గవ ఫా సందొకాలో 
“క్ల మాహ్రోండు ఘాహాతిసారాళా 1 అర్మోగుల్మవమయ 
భి మశిరోవ్యాధిమేహ* దిహికా. య. తతం. 
వని స్పినృద్ధింకరోతి॥ CEC న. 


శా శుద్దమైన తా మభస్మము. వమ్హువు" 1 స్ట్‌ జ్యారము. కఫము వాతము శాస 
అస 'వోపు కంద్ర శూల. వుదరనగోగము: కృమిగోగము హారతీ పొండువు 'మార్భ ఆతి 
'సాళము మూలహ్యాధ్ది గులు శ్రగోగము శయ భమ 





ము శీగోగోగము | ప్రిమేనాముముదలగు 
a మెక్కిళ్ళు వీటిని స ఆగ్ని దీషనయును స గాగఅుగంజే ఈల, 


“న స. స్ట రంగ ముం: fit 
ty ఆటీ ఓ 
క్‌ కాసంళొషనంకి ళ సం నొతంస్లి పోినమునరంక ల ఉద్జనా క 


కొలంజ్యిరంతంద్రానమిం నో ఫం: చపాం దుతాం || 





పరావామువ సృతిసారంచయయంగుల్మంశికొ "న్య ధాం es 
పిక్కా.౦మేహంభమంహంకిరవిర్వ ఏన్టింవిభేధయేత్‌ ॥ 
తా॥ తొమభస్మము. కాన శాస కష్టము వాతేరోగము సీసా. వుదరదోగము 
(కిమిరోగము. కుష్టువులు భూలలం జ్వరములు తంగ: వాంతి వాపు పాండువు మూర్చ 
అర్భస్సు అగి సాగరము మయ గుల్మము తలనొప్పి యొక గాళ్ళు (సమేహము భ)బుయు 
వీటిని హరింపం జేయుటయీ గాక అగ్ని సీపనమును సగాగలుగం జేయు, 
నో నస్ది, వనీ? పయతినాశ యతీహాకుష్టమ ర్మాంసి వాండురోవిమేవా. 


గదంసకో భం! అన్వాశ ఏదు స్థ సరగదొా నఖిలాస్తమా్థాంన్తా 
(మంప్రయు క క్లమచి? రాళ్చనివాంతిశిఫ ఘం! .. 


శా॥ శుగ్గినుగు శా_్రుభస్మము కుష్టు న్ర మూలవ్యాధి పొండును ద్రమేవాను 


అ యివి అ 'లెన అ సాధ్యగోగంబులన్నియు అతిత్వరలో నివ మ 
స్‌ో స గాగలుగంజేయు, 





ట్‌! ఏ వకోదోపోవి విశ.కా మ్రేర్వనమ్యణా రితే=. పతే! 





డాహ స్వేదో2రుచిర్మూ ల్భాక్రేవో శేకోనమిభగిన 8 

శా॥ వివమునకు వొక్క_దోష మేనుండును. శా్య్రభస్క్రము అపక్వముగనుండిన 

దాహము స్వేదము ఆరుచీ నారు, శరీరమందలి. జిగట. శేకమనేరోగము. వాంతి 

(భమము యిటుల 8 విభములయిన దోషమాగలిగియా ందు గాన నిది. 'విమమునకంయే 
(క్రూరమని ధమెరుంగ వలయు. 


శ్లో పొ'కేనకీ ల నంనముంకరోతివిరే చనం చాపము 'తిమూర్భాం 1 dd. 





పజారీ॥ 


78 .. అనుపానరన్నాకర ము, 


శా, ఆసక్వమగ. తా్యమభస్మ్కము నమనము. విలేచనము. నంతెపము అతి 
చూర్చ భరముము. మోహము పాకము శుక్ర యము దుర్భలము. వీటిని గలుగ 
జేయుట యీ గాక ఆయువును నగా నశింపంచేయు. 
న్లో తా మమ పక్వంన మంచి శేక తాపాదిక కంభినుంమూర్చాం | 
య 
మేహాంబలస స్యనాశంకతోతిశు క్ర; స్యచాయవషళ్ళ్చావి ॥ 
'త॥ అపక్వమైన తాామబస్మనేవనచే నమనము-విశేచదనము తాపము. (భమ 
చూశ్ళ (పమేవాము బలనాళనము వీర్య నాళ నము ఆయు శీ ఇత యివి గలుగు, 
౨ అపక్ష తామదోవ, శాంతి. 
నటీ Men మ న. న. 
మ మునిపీహిసికా పానంనాధాన్యాకంసికాంచ కై క! - 
| తామదోవమ శే ౩ఇపంవై. వీబనవ న్ష్వన్యాద్దినత్రయాతీ ॥ 
తాః తెల్లచక్కె_ర అడవిధాన్యపు బియ్యము. 'లేక్ష ధనియాలు వీటిని సమముగ 
చేర్చి. వుదకముతోనూర 8 దినములు పాతఃకాలములయందు నేనించిన అనగా 
స అక్‌ తొ మభన్మ్య నేవనచేగలిగిన దోషములు హరించు. 
పక్షే నంగభన్మ ణము. 
న్లో, బల్యందీపనపా చనంగుచికరం ప్రజ్ఞాకరంశీతలం | 
rE స ర సన! TTT 
సౌందర్యంకనివదనంహృతరుజంచారోగ శాకాంకం i 
ధాతుస్టె తపం రరర ఏసుహాం! 


వంగంభమయ తోనరస్యనభ వేత్స న్నే పిశుక్రమయః ॥ 
తా పక్వోవంగభస్కము క్షయ (స మేవాయ వీటిని నిన ర్థింపంజేయు ట యే గాక 
ఇలకరముగను దీపనకారిగను జీర్ణ కారిగను .,రుచికోరముగను తీవ్రబుద్ధి గలుగజేయునది 
గను శ్రీతలముగను సౌందర్య కరముగను కవిత్యళ క్షి క్రికరముగను. కోగనారముగను eg 
కొరముగ్గను వీర్య స్తంభన కారిగను, నుండు. మజేయా ,వంగభన్మము ' నేవిం చువానికి 
స్వప్న నందు నగా వీర్య నాశనము గలుగదు. 
వం వ. గుణము. 


వ భమరమం శ సేవా సార్టసకాన క్షయీనా విమరుధిరకకీలేవాత 
న పీ త పమేహేజ్యర[౫ హణ నరవ నలక్వల్వహర్యేలనాం 
గవవతిశసోరమ్యస. షు రసా 


. అణ! . Sue 


శ శు నుగ నం 'గేళ్యారరసము భమ తషుయు కఖము శాస కాస శయ. 

విపవికారము గ  కవిశారమునలన గలిగిన పదో వాతము పీ పిత్తము (ప్ర మేహూము ఇరర్‌ము 

(గహణీ శూల కుస్టును పొండువు చిక్కిపోవు!ఏ యివి మొదలైన అశేక రోగములను 

పొరింసం'జేయు, + 3 

న్లో ణో ౧ముతిమిరళ; ఫప్రమేహ కాసా౯ాశ్వసం నసవసపి శ్తేర కృదోపా౯ా “ 
pias సకూలకుస్థసాందు జరగ దమసిహంతివంగరాజః se 


తొ॥ పం గేళ్వరరన మును సేవించుటవలన భ్రమ. తీమిరగోగము కఫము (సమే 


హుము కాన శ్వాస నాతీము పీ పి గోము ర కదోవము సంగహణి శూల కుష్తము పాండువు 


బ్వరము యప్‌ భ్‌ se 
న్లో bas మీ హమ కి ఈ పదరా ప. తే _సపాంపు 


Ew 
సతీ (ఛో 9 నును ఏతే యది? సల సిర్యకృత్స కలనోగపహార స 


వీంగకః॥ +. 
ఆ వంగభస్కము మల వాలము (ప్రదరరోగము శూల యకృత్తు 
కఫము పండును భ్‌ మ నాంతి తీయ యివి మొద ళన సర్వకోగమలను నశింపం 
SE బలము య. నీటిని సగాగలుగంకేయు.. 
ప అపశ్వ వంగభస్మ దోప్లము, 


న్లో 


sw) 


| పాశేనహీనఃఖలువంగళో సౌకుపై నిగుల్మానిమవా ని నిరోగా౯ | 


నసొాంగ స్మ్వప్రమేహా హాసచివాతశో।; శతింబలాపన హోరంకురు లేన రాణామ్‌! 


అ ఆపకళ్షమగు వంగభస్య్మము కుష్తువు గుల్కము యువి, మొదలైన గొప్ప 


సోగంబులు . పొండున్తు (ప్రయేష అము ఆపి. వాళమ్లు ర క్తవికారము _ కామత్షుయము 


వీటిని గలుగం చే ఆయు, Sg టు he 
న్లో యడ సక క్షంభ'వేద్షింగం సుల్మకుజ్ణ (పమేహ హకృ్ళత్‌ | 
వాతశోణితమందాగ్ని పాండుదార్భల్య రు క్ర్రదమ్‌ | 


cM అపక్వమెన వంగ భస్మము" గుల్మము. వప వనం ్ర ఆకర భక క్ష 


one 


దోషము అగ్నిమాంద్యము పూండుపు' ee వీటిన గేలుగరజేయు, 











80 ఆఅనుసానరగ తా కర ము 


అపక్య నంగదోష స్‌ 
మేష శ్రుంగీసి" తొయు కాం యస్సేవతిదినత్రయం | 
నంగదోవవిముకో సాసుఖంజీవతి మానవః | 


wl “తెల్ల కర్క_ర వద్దిచేరు పట్టచూగ్ద ము వీటిని సమముగజేర్సి శి దినములు 
సేవించిన వ. వంగభస్కృవోషమువలన గలిగిన Ma నివ Ss 





పక జసద భాస స్మ గుణము, 
"స క జనడంతువరంతి క్షం ఫీతలంక ప ఫపిగ్తహృత్‌ | 
.. ముష్యంపర మదమేపాం పాంచుంశ్వాసంచనాశయేత్‌' ॥ Po 
తా॥ ne సక్తుభన్మము వగరుగను చేదుగను శీతలముగను చే శ్రములకు 
మిగుల హీతకారిగనుండు, మతియునిది కఫము పి దేరు Fe పొండువు 
శ్యాస, వీటిని నశింపంజేఢము.. $ 
EA గ్రైదోవనమేహో న్ని os గానతీసార స త్తజ్య్టరాజబీర్ల 
స య. విబంధావున"తింవా శే[దితి పేతుర్వమింశూల 
NO శీఅజ్వరాస్రస్ఫృతీశ్చ | 
శా జనద (సత్తు) భస్మ నేవనచే తిదోవము. ఉష్‌ ఉన్న పందళ 
చే త్రకోగము ఆతి సారము పీ త్రేజ్యురము అజీగ్గ ము కాస మలబంభము అమవాతము 
వాంతి శూల రకా "తీ సారము యివి నివ రించు. 


కాం తోవ క “జసవభ్రాస శ్ర “దోషము; 
పదక ప్రమేహజీక్ణ జీర చూగుతాళ్లా 1 
_ నమింభివ త్యెనం శో క యస్నాగ వత్తతః | 
“శా అపక్వమన సత్తుభస్మము | ప్రమేహమా అజీర్ణము చాతరోగములు భారతీ 


భమ నీటిని గలుగజేయంను గాన నాగము కద్ధిడేయారీతి గా దానిని" శుద్ధిచేసి: పుచ్చు 
కొననలయు. 





అర దో 





 అపక్వ జ ల శాంతి. 


worm సేవ యే —— 
కారేస్య్యూ నాశమాయాతినాస్యథా 1 |. 





తొ కరకిపీంచెల చూ ఉనునందు శర్కర సై చి 8 దినములు సేవించిన ఆసక్ళ 
నగు సస్మభిన్మ నేవన' వీ ినదోవచు నిన గించు, | 
బుక నాగ స్మ గుణము. 
న్లో ss గుల సూత్ర మయేషుభిను క్ర ర ఫళూా 


ను | (గ్రహణిగుదగదేనై నష్ట వస్దె పళ న స 
న్నున విఫకృతసాగోః 'శమసుస్ట్రింన దాతీ | _ 





తా నాగభన్మము క్షయ వాకవి కారము సబ్కను en వ్ర కరవు [క్రమ 
క ప్‌ బ్యూట (సిమీవాము కాస సంగ్రహణ భగందరము ఆని మారక యివి మొద 


లయిన వ్యా 'సులను భో 'నొట్టుట యే గాక వీర్య వృస్థిని సాగా గలుగంచేయు, 


నో నొగోనా నానాగళతతుల్యబలందడాతి వ్యాధీంక్సినానయలిేవిత 
{wy 
షోత్రి | 'భాయుంక మోనని; పనిహూంతిసతి క్ర శమేనంవృహ్యంచ.. 
నట మృతింనిహంతి॥ 


శాక నాగభస్మయు 100 యేనుగుల బలమును ఫుట్టించునదిగను సమస్త స్తకోగ 
నుల. నశింపంచేయణినదిగను. ఆయాస్సును నృష్థిజీ యుసదిగను వాతము ళృమి క్‌ 
"మొదలయిన; శోగముల బే గొట్టునదిగ్గను. శోదుగన్న శీతకారిగను. ఫీక్యవృద్థికరముగను 






ia | (| ఓ య! మం ' 


ఓ గ్రోకరముగను ఆకాలన్ఫుత్యు వును నివ్నరించుసదిగను. నుండు, 


సో. వాతరోగంతయంగుల్మంపాంశు శూల భమ్‌ 'కెఫం! | వహ్ని 


3 





మూంన్యంశ్నుక్ర దోషం కొ క కాసాళ్ళగ ప్ర? ణీకో నా కా | we 
కా శీతనాగ సమంబలం దదాతిచాయుపో. . 
వృద్ధించేత్కృతం విధినాక్రియే॥ శ. గ జ ఈల 
అ శౌ! టీప్రియురాలా | శా హను సోరముగ క్రమమున చేయబడిన నానభస్యుతు 
సహొాతము. శతయరోగ ము గుల్మము" 'పొండంను" శూల భమ కఫము అగ్ని మాంద్యము 
శుక్ర దోమ కాస అర్ఫోగోేగము నంక్రహాజ్టీ, ca న... వీటిని! 1 శే ోసం 
జీయుటరే గా (400. కసీ ుగులబలను జంహ్రార్య్యృస్థా ఫీటిమి సం్యలుగ్యతాల.. 











వల అను పాన నరత్నాక రము. 


_ అపక్ష నాగభస్మ దోవము. 

న్లో! కుఫ్లాని గుల్మారుచిపాండుకోగాకా తయంకఫం ర క్షవికార 
కృచ్ళ్రిం | రాకీ సూలభగందనాథ్యంనాగంవ్యాన క్షం 

కురుతేనరాణాం॥ ౨. 


తా అపక్వమగు నాగ భన్మ్యము వును గుల్మరోగము ఆరుచి పాండువు 
శ్షయ కఫము ర కృవికారము మూ క్రకృళ్ళ ను జ్వరము అశ్కరీకోగము శూల భగం 
క. వీటిని 'గలూోంజేయు. 


న. అపక్వ నాగహోవ క శాంతి. 
న్లో హేమా సారీతకీం? నేవేత్‌ సి సితాయుక్తాందినత్రయం | 
అపక్వనాగదోశ పేణవియు న. సే 
: తా॥ వన కరక్యా_య వీటిని చూర్ణ ం'చి అందులో శర)రకలిపి దానిని 
8 దినములు సేవించిన అపక్వ నాగభస్క శేవనచే గలిగిన వాజ్యధులు నివర్హించు. 
" పక్వ లోహభాస్థ గుణము. 
WE లోవాం మృతం కజ్జలసన్ని భంతుభు స నస. భఛాయోరస సరొాజు 
..యుక్షం[1తస్యైవ జేహేనభవంతికోగామృతో ఏశావుః పున నే ... 
. “ తిధామ |. ఆయుః; కుదా తాబలఏర్యకర్హారోగస్యహార్తా నామన 
న స్వకర్తా PE 
.మంవదంతి॥ - Po క 


అ కజ్జలిలో సదృళమగు లోహభస్కమ కుస్టిచేయబడిన పాదరసము వీటిని 
శేరి ప సేవించిన శరీరమునందు మొట్టిరోగమును కలుగకుండుట యే గాక కామ హీనులకో 
అధిక కామమును ననన తయ, మజ్రీయు సీలోవాభన్మము ఆయుర్వృద్ధి బలము 
వీర్యము: కామళృష్ధి వీటిని గలుగజేనీ సమ 'న్తగోగయులను హరింపంజేయు., గాన 
న మాన మైనది. : గెర్టితజకేదనియును . సమ _స్తరసంబులలో లోవా 






ప షు. ర పాంచుష న. విత్తామయస్థా. 
-ల్యాత్యో స్ట ట్రవాణీద్వర్నార్తి ర్త్‌క ఫు Wie | we శ్ర 





షమ స గ గ ము, త్రి 


ty 


స హాని సాపహంబలకరంకాంతాజనా నందక్షం | సౌఖ్యాలంటిర 
సనాయసం మృృతినారంద్భ స్ట్రేశ్చే | ఆమవాతేగ బే 
షుకో ఫనంపాండుమేహగదనాళినేగజః | దు దుష్టకుష్ణ పలితాస్ర 
నాతజిత్సా ్యజ్ఞ రామృతివలీవినాశనః p= FE 
ఇా॥ లోహభస్కృము జంతువికారము పాముకాటువినయు పాందుగోగము వాత 
శీణత్వము. సీ గ్రరోగము mon మూలవ్యాధి సంగ్రోహణి జ్వరము. కఫము 
పో ఫ (ప్రమేహము గుల్మము న్లీ న్‌హము ముసలితనము "జ త్రరోగము. అమవాతము మహో 
కుసు నలు శ్వీతకుష్టము ర క్షనికారము మృత్యువు "వళులు పలిత్రము (ెంజ్భృళలుగెబు 
అ) యుసి మొదోన వ్యాధులను భోనొట్టుట యే గాక మిక్కిలి బలము "పెక్కు 


స్త్రీల లలో ోరమిం: చు శకి న్‌ వీటిని సగాగలుగంజే యు, 


శో స సాం: నుత య' కామలామయగ్టైమేహ। హాశమీర హలీమకా గ్ర ని. 
క్‌ు తే. వలంభోహామిదంని హంతి? సేవితంహళి నలైన తాన చణ" || 
॥ లోవాభన్మ, పేవనలే వోఫతో గూడినపొండు న్ర క్షయ కిమిల (పే 


సాము ba యివి "సొద లైన వ్యాభుబునివ్ది దించు. 


న్లో. ర. యతిక్షయం మ పసయతీ న్యైబ్యంమీనో తక్షణ. 


శాస సంనాకయతి భిమాశమయతి శే న ప్యామయం౦ఖు ఇ. | 
కై అన స్‌సుల్మ సవమూాలవీనసవమిా ఛారస[ప మేహ అ చింకిఘు)ం 
నాళ నాశ యతి ప్రభూత గుణకృ ల్లో హంపరంమారితీం॥ _ 


॥ లోహభన్మము పొండువు శయ శీణత్వము. కాన భమ 'శ్లేవ్యరోే గ్‌ము 
ఆర్భన్సు య. ఫీసస. వాంతి శ్వాస (గ్రమేహము ఆరుచి వీటిని హరింపండే యు, 





శ్లో న్ఫుగవిలోచనకుంజరగామినిశ్రుణు. వశామ్యుయి తోవాగుణా న్‌ 
"నహాం! సువిధిమా రిత వేవహరత్య యఃక్కిమిసమి రణ 'సాండుః'. 
వివజ్వరా౯ | ప భజరాకసన.. 





కుయకామలాః! అరు చిపీనసవి త్తప్రమేవాశా౯ గుడ భిగుల్మర్వూ 


గాముసమిోారణ్తాకా |. స్తీ స్లీహస్థాల్యవినాశనం రిటలక "ర ౦క్షాం ణో 


8 . అనుపా నరశ్నా కరము. 






స్‌; 'శ్తందదం |  తీణత్వంపథునోతిదృ మీది? నకంశో ఫాపహంకుష్ట 
he నల్‌ Ts వ [ంశుసు రసేంద్రసంయుతమినం 0 స iol 
కాంతా" చ 5) వ్రరసాయనంనహి పరంకాంే =. స్తివించాధశే || 


ల! బేడి న్నే త్రయులత్‌ో సమానమగు స కొలదియును మందించిన 
యేను న నక్షవంటి నడక గలదియునునగు ద పియరత్నమా ! లోవాధస్మగుణమును 
నె 'ప్పెదనువినుము. వా హారిక కముగ పక్షము చేయబడిన లోహభస్మము (క్రిమి. వాలే 
రోగము. పొండును నిసము జ్వరము భమ వాంతి శ్వాన వాణి కఫము ముద దమి 
కాస క్షయ కామిల అరుచి కీనన పీ _గ్భేయు గో  చేవూము అర్భన్ను సల్కము.. "ఆతమ 
పాతము స్ట్‌ హా షా కృళత్వము వస కుష్టును వీటిని వారింపంజేయుటయ గాక 
రతిసలు పునపుడు స్తీ లకు సంతోషమును పుటం: చునట్టి సమగ్భత కండ్లకు క వైర్కల్యము 
ల వీటినిస గాగలుగంచే యు. దొండపండువంటి "పెదవి గల డ్‌ సేరత్నమా ! లోహభస్మ 
యనే శుస్టిజే సిన పాదరసముతో సేవించిన సమ స్తరోగయులు తొలగు, గాన యో 
Sets a నకంలు రసొయననులలో శేరష్ట మైనది యేదియునులేదు. .. 


జో అలో "్పవధస్తోకపుకు క్ట ర్తి ఎనగంధకపారదై 2 అపకకీలోహజం 

.. చూర్ణ వాయుః కయకరంపరం || షబ్డుత్వషస్టామయమృత్యు. 

.. దంభివెత్‌ ల హృద్రోగళూలాకురు లేశ్ళరీంచ। నానారుజూనాం. 
తథా ప్రభోపంకరోతిప్యాల్లాసమళుద్ధలోవాం। 


శా! ఆరే ఆ మారణముకో వర చెవలనీన జెషథ ములు తేక్కు..'నై. నను లేక పుట. 


ములు తక్కు_వై. నను గంధకము పౌరదము. యివి మిళతము కోకపోయినను. లోహా 
ఛ్రస్యయు ఆ అకుస్థమణు.. ఇట్టీలోహభస్మ మును సేవించిన. ఆయుస్సు శ్రీణించు. మతియు 
ర కుస్థ్రము మృత్యువు. నర గతా కూల, అశ్కరి నానావిధరోగములు 
వ్యాల్షానాో నూ. — 5 








ah ee es 


శ్‌ 


శే 








వష ప, స్ట రగము 


తొ అపక్ళమన లోహభస్మము "విషము. శ్రేదము ' వీటినిగలుగం చేయా. 
నుణియు నిది. వీర్యము కాంతి నశిరంపంజీయు. గనుక లోహమును. శుస్టభన్మ మగు. 
నటుల చేక్కు_గసక్యుముజేసి దానిని సేసించనలయు, . 
సే 
భం 


॥ గరళంక్షమ నాంతిఏర్య హోల్పతిదో ఫా ఇ ప్రనద ంతి పిలా హూ కే! 
అథకో ధన భాన కాళొపుః గాక విధినై శేనవద ంతిసూరయః ॥ || 
శా; లోహామునకు విషము గాని వాంతి వీర్య హోని ఆనునీ దోనంబులున్నవని 
ఆయు 'క్వేద'జే గలంేటి"ప్పే దరు. గనుక వాటి నివారణకోరకై న. పుటముఅను 
తా్యమమునకు జీయురీతి గా 'జేయనల యు, . 
ల అపక్ష లోహా! భన శాంతి, 
నో మునిరససిస్థ ఏిడంగం మునిర సలీథ ం-చిరసి ye 
a) mm | ఫ్‌ 
లోహ అదో నస ర్వ వనీ సీతపిండమిన॥। | 
తా॥ వాయువిడంగ ములను అగ శిఅకు భసముతోనూరి త చక 
యెండిం'చి దానిని ఆగ శిఆకురనముతో నేవించిన అగ్ని వెన్నను క౦గిరముణురదరలు న 
లోహభన్మ జనితదోవములను బోగొట్టు, 


ర్‌. పక లోవా జన్యకీట సొంతి, 
న్లో. లు అనా a 
భ వేదప్యతిసార న వీ త్వాదుగ్ధ ంతుతజ్ఞ ఒయీత్‌ ॥ 


శా॥ ఆపేక్ష లోహభస్కమును. శేనించిన య "పురుగులు జనించు గాన 
శీలబంకలో ' ఫలేచనమునకు పుచ్చుకోనిన ఆవినశిరచు, లేక" 'ఆతిసారమైనికు 


14 


జనించు. అది నివ ర్రించుటకై పాలతాగజిలయుం స. haat 85d 
క్లో! స్స  ధవంత్రివృతాయు క్ష కంసేవ యె.త్త ప్ల రది". | 
RTE 

ఆయోనొకారశాంతిస్సా గ్ట్‌త్వాపం క్‌ కీ 1 








శా క్‌ నలప ము తెల్ల తెగడ. వీటిని నమన్యుర చర్చి చ చూర్జించి ఏ వుష్లోదక 


అసద్ధలోహభన్మ bert గలిగినవికారము నివి రెంచు.. 
న 'ఖండమా కీ కసంయు క్ష మేలా: నక ప్‌ోర ందిన పం” శోధ. 






86 అనుపాన రత్నా కరము 


కలక రడచూ ఘు రజకుల 





కారము వీటిని మాత్నీకమను. 'తేనెయందు 
కలిపి 'శ్రి దినములు సేవించిన అపక్వ లోహభన్య్క సే సేవన వే గలినదోమములు న నివర్షియగు, 





శ్లో సింఘార్థం గ్రిన్భ తా దూరం సేవితంకో వ్షవారిణా |. 
లోహజు డావిక్ళతి న్తస్యవిక్యతినసంకేయః॥ 
ళా సైంధవలవణము తెల్ల తెగడచూస్థ్రము వీటిని కొంచము వేడిగనుండు 
న్‌ (లోకలిపి పానము జేసిన అపక్వ లోహాభస్క సేవ న న గలోనదోనమలు నివ _ర్రియగు, 
నో సితయామధువావాపి శ్వీతమూర్వారసంవి చేత్‌ ban 
య ' 
ఏికారంభోహాజ ంత్య కాసుఖమేవపి సాంజీనతి॥ ' 
తా॥ లేనె శర్కు_ర వీటియందు దేనితో నై నను తెగ రసమును మిళితము: 
జేసి సేవించిన అపక్వ లోహభస్కమును. నేవించుటవలన గలీగినదోవములన్నియా 
పల సన! bs 
సకష సునర్ర నమాశ్నేకభన్మ గుణము. 


న్లో | స్యాన్మాత్నీక స్తి న్స్‌ శక్త సుదీపనః శటుద్దుర్నామ క కుస్తామయభూతేనా 
ననక|పాం: నుపమేహా మయనాశనో 'లఘున్ఫత్వంచ్భుతంతన్యను. 
వర్ణ వద్దుణె sl. 


మవ గ్రమాకీకళస్కషా. చేదుగను సీపనకార్తిగను. కా ముగ్నను చులక నగసు 
నుండు, మటిర్ల ఎదుర్నామము క్యుము. భూళభాద పాండును (ప్రమేహము... మయ 
వీటిని నశింపంజేయు. మత్రీయునిది న్వర్షభన్యముతో సమానముగనుండు, .. 
వ్ల 
య 





BRE) Spence ఆయన న త్‌" 


"శా 'న్వర్థ న్లడాక్షికళన్కమును. సేవించిన శాశావిధేములగు _పౌండుకోగము 
భమ క్షయరోగము. శ్వాస యివి నివ దించు... న. 


న్లో నృప సంస్వర్యహ్తిచముమ్యంన్య వాయ్యవిరసాయనం | హారం 
ప స్త శక్‌ హీమకస్థో దథక్షయాకా | పొండుకోగం 





ప్‌ సు స్త రంగము. 
వళ. 


లి. ఎగం' కాని TE ను వాళంనొాతొ. ఏం. పసం 
రాన ఇస్యయథాహసిత్‌ 1 య. 

ఈ స్ట ,మౌశతీకభిస్మృము వీర్యవ్యు. కంఠముసకు సుస్త్రగము. నీ సంభో | 
నందు ఆధికళీ వీటినిగలుగ్గం జేయుట యీ గాక "స్నో త్రగోగములను నగా, నళింపం 
జేయు, నుతీయు. సీసా దూత కళన్మయు పొగ్తికడువునొప్పి వాపు అగ్భస్సు మే 
సము కుస్టున్న నుడరకోగ ము శయ పొండును విషము పీ పిగము కామిల హలీమక్షము 


వాకకోగము నీటిని హరింపంజే యు, 
రఫి కష్ట స్వ సరగ భర న్‌ మూవీకభ స్మ ప్రో వము. 


{9 


న్లో! అపక్వస్వ్ష నూశథీ, "కీణాశు 'దేహంసం్ర కొమలేరుజా! 
or అపళ్న న్వగ్మవ మావీక. భస్మమును నేవించిన కరీరము నంద నేక. తోనములు 
నిం చు, | 
అప్సి సహ ,మాశ్నీకదోవు శాంతి. 
స | కి ణే IE పూయ అమా, స షే, ప 
త్మ ౫ వదాడి ముకి వగు దేయా 'దేవాసుబ్లార్థినే। 
ఈ ఉలవ కమయము "గాని ఉజాడిమతోలు కషాయము గాని సేవించిన ఆవక్వ 
సగ మాక సేవనచే జ జన్గించినద్గోపము నివర్షించు. _ 
య. కాప్వమూమీకభస్న. పతిత 
న్లో ies సకమాతీ,. క గుణస్ఫు చం మవ" డితో తిసణచన్సునే 
వివ | మేహాకుస్టు | క కృమికో ఫ ప తీస రతిసోస్మ 
fio ne | . 
ఈ పశ్వుమగ, కాస్యమా మీక భస్మము. బ్రైహుము కృమిగోగము 
పొండువు అపస్యారము. అళ్కరి వీటిని. వారింపంజేయః టయేగాక , శరీరమునకు 


చ 





నో ఫ 


/ బప ునలటి. కాంతని వగాగలు గంజే యము. న్న 
గ ఎపిక్‌ న వ్యమాతీకళ వ భో స్మ దశా ఎ దోవ మ 


నో, ei పకి గాస్యమాతీ శేశామయానేకాళ్చభవంతి |] 
ఆా॥ య. గాని, _శాష్యమాక్షీక భస్మమును. నేవించిన అనేక రోగములు 
గలుగు, 


88 అనుపాన రకా కర ము. 


అఫక్షప్ట శాప్యమూతిక దోవ శాంతి 
నో షతమక వ జతంవినలాయాని సేవణాడ్‌. 1. 
శర్మఎఠాసహి తాభమయ్యూ మేవశ్ళంగీదిన త్రయం ॥ " 


శా బస్టిపట్టే కహియయులో శర్క_రనై.చి 8 దినములు. శేవించిన అపక్వ 
శాష్యమాకిలనస్యు సేవన చే గలిగిన ఫికాగము నివ _ర్థించు. or : “a . 


తు భస్ట్రగుణ వ్‌ షములు, 
న్లో తుశ్గభన్న్మకఫ సంహా, న్తి న్తిపామాంకుష్ట వి విషంక్ళమి౯। 
చక్షుమ్యంలేఖనంభేది శుద్ధి హీఎసంహిదోష వకృత్‌ | 

ఈ శుస్థిటే యబడిన మైలుతుగ్భభస్మృము కఫము దురద కుస్తువు విషము (కిన మె 
స. పిటి యు కటు టయ నేత్రములకు వీత యు నులవిసగ్గ 
నము .వీటినిన గా గలుగంజేయు. ws Sa (తిదోవములకు (పకోవ 


మును గుగంజే యునేదిగ నుళడు. 
".అపక్ష తుళ్గదోవ శాంతి 
న్‌ జంవీర సరసం; నాపి కల కాల! 
' లోము స్టైకజలం నాసిపి బేత్తుళ్ళక సాంతయ్‌! = | 
శా SE కరనయు.' అలు pao నీళ్ళు నకి చేరును. నానేనీన 
నీళ్ళు వీటి ప. నను 8 దినములు టై అప సక్షతుణ స్మ సేవనచే గలిగిన దోష, 
_ ములు టం. సు ees న్‌ 
,పక్వ కీలాజతంభ భస్మ జు 
న్లో శస... తాకార ంగెర్పూరాభాంగిలాజతు | 
మ్మూరకేకృణ్యా కరీ మేవా కూ కామలాపాండునాళకృృత్‌. |. 
. “శా పక్ష్ళమగు - “శిలా? బతు భస్మ యు “యిసుకవలెను కర్వూరముప వలెను ' "తెగ 


నుండు. మటియు వు we pes కామీల పౌండున 
Ws నశింపంజేయా,' { : 


tate 


అహి శిలాజ దముభ సుకు. 
Ey అకోస్థందావామూన్నాడీన్న 





ని a ప తప్రకుగు 1 తేమాంద ద్య మ్నేశ్చః arias | 





సు సనసిరంగము,.. క 


తా అళ్న్ను శిలాజతుభ స్మ ము భావాము, మూ రొఏివదోగముటు భ గను 5m 
షిసము ర క్ర స్రావము అన్నిమాంద్య ము మలబ్బుము వీటిని గలుగంబేయు. 
అశు లు సాంచి. 





న్లో వ ns సంయు క ౦సేవయి ద్దిన సస సకం 1. _ 
శిలాజ జతుభ్ధః వందోవం' కాంతిమాన్నో కనిక స్చేతం గ” 
CEN iss చూ మును చీతితో 7 దినములు నేవించిన న అస సక్వ్యశలాజతు 
భన్మ సన నే జనించిన వికారము నిస గం ము, 
శుద్ద పారోడ  భస్మప కె గుణము. 
నీ | యానన్నవారిటీనంతు కుంభ యె తార దంమృతం 1 


vb 
తొన గ న్పిస్యతుతో (రు కీరో గార గాడ్భ్ళ (వ. || 


టీ 
త నునుఖాబెంత పగ్యంతము ' పారదభస్కమాను 3 నేవించడో అంతపర్యంతము. 
పొాపొనుభవిము దోగము నర్ధసారము యివి. య ఎలినివ §o దు 


J న్య చ | 
నొ మూ? a గదహ్ఫ త్త 7 తభ న్‌ వస్త Da శ్లేవనృస్థామ్థడం .. 
ల భి సామలు న FS కాది; హారణండ్భక షష్టీ కొం తి పదం il 

|| వ్యరిమృత్యువినాశనంబలకరం కాం తాజనాన నందడ్గం |, 

rE హాలాతులసకళ్వక చే ఏభువిజ్నానో? గాక హానేజె జైగన్ఫుటం Fre 
తా॥ శుగ్భపోరదభన్య్మ ము ఆకాశోగమనము ళశీరష్ట పుస్టి భనము శీ త్రనై రృల్యమూ 

కొంతి వీక్యవ్భ బలము స్తీ లకు తృప సిని గలుగ జేయుట “పెష్టఫులినో  నమానమైస 

టలము వీటిని గలుగంజేయు.. మటియురో౫ ము" ముసలితనము "మొదలతేనవి మృత్యువు 

నమ సోగ ములు వీటిని నివ _ర్లింపంజేయు. ur వ. 





న్లో; రసోరసర సె ర్య కోకోతో భస్యనాతు. బా 1 


gets een 


ee 2 అను కసుం సోన సః సునర్హకో క్ర సత్‌ pe 
చకువ్య స్య శి తీదొర్బ్చల్యరు సాపదఃః విరుష్ట హో! 
న. "నుర న. చకా నీంవరాంగ్‌న నే శ్‌. 
దహత్యేగ్న్న స్ట ST! నసః he 
12 


90  అనుపానరతఈత్నాకరము. 


wa 'పోదరనము వడసములతో చేకయుండును. చానీని శుస్టిపరచి భన్మము 
చేసీ సేవించిన నీది. '(తీదోషములు సర్వరోగములు వీటిన నివ రంచజేయు, మతియు 
నిది (క్రిమిరోగము కుష్టువు ముదిమి. ఆపమృత్యు జాడ్యము See వీటిని 
ట్‌ ఆగ్నితృణములను దహించుభంగి *” నివ ర్రించుటయే గాక కామమవృద్దికరముగను సురత 
కాలమునందు. వీర్య వ్యస్థికరముగను అమృతతుల్యముగను శరీరమునకు మంచికాంతిని 
గలుగజేయు నదిగను చ్మత్రములకు బలకోర్రముగను స్మృతి వీటిని వృగ్గి 
సరచునేదీగను నుండు. 


అశుద్గా౭._ పర శన ఫోషము, 


న్లో సు. ఖలుసూతరాజం యస్ఫేన తేతస్య కరోతి 


ape) దేహస్యనాళంవిద హ్‌, సూసంకుస్టాదిరోగా గన మే 
న్న 'రాణాం॥ 
తొ అకు! గ్రాపక్య పొరద భస్మమును సేవించినవానికి శొరీరచాధ జీహూనాళో 
నము ౩ సష్టాదిరోగములు వీటని గలుగంజేయు. Er 
| అ న్య చ్చు 


అశుదోజడతొ తాంకష్టందాహాంపేర నైపణాశ।; నం | 
మూర్యాంస్టటంచ బ్భుత్యుంచ[క్ర మాతు ఒర్యాన్మలై రనః ॥ 
తా కుస్థానేయని. పౌడరనము నాగదోషముచే జవత్వము. వంగదోపుముచే 
కుస్ట రోగము. అగ్నోచాంచల్భమే అధికతాపము అనరా వీర్య నాశనము విష 
మనే. మూర ఎయు, మలము చే స్యోట్టయను సా] చే, మరణము నటిని యథా[కము 
ముగ, గలుగంజేయు. hi 
En Sri ROR ఒపక్వ, పారదదోవ శాంతి. 
శ్లో వికారాయదిజాయం కేపార దాన్న అసంయ యుతాత్‌ | 
xX ౦ధక © సేవయేస్టే నాన్నాచిత ౦వీధిపూరష్టక' oll 


శా॥ విధివూర్యకముగ. భక్వయు చేయబడిన గంధకనును సేవించిన అక్క" 
వం భస్మ నె స్‌వనచే గలిగిన దోషము నిష ర్రించు. 





wr అన్యచ్చ. 


య్‌ తెంవీతార్చుగ రథక్‌ ందెస స స్త్‌ orks 
ఎారదస స. "క్ర ల ల P |. 





WW cad ' వ ia 


త శుద్ధిటన సిన గంధకమును ఆన్నపాలులోవే చి దానిని  డినములు (తొగిన 
పాదరస ఎవని గలిగిన దోవములు తొలగి సౌఖ్య ముకలుగు, 
రస సిందూరశుగ్ణభస్ట గుణము. 
al శ సారతిచరససిందూారం కాస శ్వాసాగ్న మాంద్య మేహగణా౯ | 
ర చ మీ కారంకృృచ ఛం జరాదితో గాకాయశ్గాను CUR సయుతిం || 
శా రననీందూరమును తగు మైన. whi 'సేవంచినకాస వెన ఆగ్ని 


మాంద్య కు నానాసిఫ్యప మేహ ములు ర గవికాగము హార్రష్ణళ్ళకు జ్యరము యివి 
మొదలగు కోగ్లములున శించు, 


ఇ రససింటూ రో rts దో వచనా పి. 
ఖే . 
సాకీ, 1 
గొ | రససిందూొ ముశుద్ధా ౧ నది జాతం: ఏ"రదన నదో ME 
సురా చ్చే pes, సె ees చరణ స్‌ 'బేన్సుస ప్ల 7 Yana) || . 
శ] ఆకు స టం స గస సిందూరము శః నను శ : సీధిసకొరము 
1. ఫి 


పళ్ళప్థము శాకపోయినను , ఆరనసిందూశ ము 'పకము కాని పొదరసనమున లె "పిక్కు.. 

_చారుణమగు. స్యాధులను గలుగంజేయు, అందులకై మిరియాల చూగ్గఘయును ఆవ్రసేతిలో 

మిగితముజేసీ 7 దినములు “సేవించిన అపక్యో రససీందు*ర జే గలిగిన గోనము 
దసకి ర్లూర పక గుణము. 


| “జేవకును తుచందనక సుూరికుంకు'మే రు క్ష్‌ Kota ip 





ఖానస్త రతి! కగంచ్యాధింసో సచవంఘ రం |. 
వింనతిని'స్లే గ్‌ వ్ర సృంపుష్టించిర్నం బలంవిస్టుఖం, 1 ఖం 
నుయగీర మ శీశతికంరస సకర్ఫ్నూక స్య ౫ సీవకస్సతతం | ENE 
॥ శుస్టిజేసీన రసకయ్యారయును లవంగము చందనము కస్తూరి 1 సంకుదుపు వ్యు 

వీటీనినూరి న. సీవించిన ఫీరంగిరోగము వుపద్రనముతో గాడిన భయంకరమగు 
వ్యాధులు యి నివర్హించు. ముటేయు అగ్ని దీసనము 5 కోరీరపుప్టి వీర్యవృష్థి మిగుల 
బలము 100 స్త్‌ స్త్రీలతో రేమించుక. క్త వీటిని గలుగంజేయు, వ 

రసకర్నూర అసక్వడోవము.. 
పి థినొ కుష్టు 0స సంధివాత ౧ క కఫొద్ధిక | 
శూ క $ ర్యా త స్మాగ్య శే త్న నేవే 5 ou 








మో 11. . 
{rn 
sir 





తాతల ల్లి 


a3 అను ఫా నర శ క్నా క “రము, 


తా కాస్త క ప్రకారము శుస్చెజేయని రసకర్పూరము కుష్టువు సంధివాతము 
క య వీటిని నలునంకేయు గాన దీనిని మిగుల రాకకు: 'శుస్ధిజేసీ 
mse అశుద్ధ రసకక్పూరడోప సాంతి, 





వీశళ్ళ. తో న సా మ 1. 
Ht కక కస్సా ప దసకర్పూరజై శదై 8॥ 


| వసషాపీక రనమును గాని సయం... ము తెల్లెచ క్కిర నీటిని వుడక 
ములోనై చి వానిని గాని. (తా గిన వం రసక ర్ఫ్బ్యూర 4 సేవనచే నలిన దోసము 





గా. 


లన్నియు. నివ ల్టించు.. ట్ల 
కుట గంధక భ భస్మ గుణము, 


న్లో కుద్దోగ స్‌ శేద్రోగాన్ను వ్షమృత్యజ Ma | 
అన్న కారీనుహానుస్లో వీర్య వృద్ధి న్లింకరోతిహి 
Cel కు స్థగంధక భన్మము కుష్భము మృత్యువు జ్వరము యివి మొద-లెన కో 
యులను హరిం చుధయే గాక అగ్నిదీపనము.. శరీరమునకు కు నష్టము కీ ఫీగ్య ప వృద్ది వీటిని సగా 
గలుగంజేయు. 
అశుద్ధ గంధకభస్మ వోష 


yi జీ వో త వ్య అలో శో 
న అశువగంధఃకురు తెచకువషం తా పసంభమంపి త్ర త్రరుజాంతే'భ్ఞ వ J 


mn 


నన లంనిహ స్పితి స్మాద్విళుద్ధో వినిల యోజసీ 
_అకుస్ణగంధక భస్మము కుస్టము తాపము భమ (య గలుగం 

స్మ “హపము సుఖము కీర్యకు బలము 'వీటినిన గా: న శింపం జేయు గాన 

ప సహించ వలయ. ల ల్‌ టి 

॥ “అశుద్ధ న ధకదోష వాంతి నల హా అత్తమా 





ya 
గ్గ స్య గ i 
' ॥ hatha . ల సల శ; oa [ స 
న. 
Ih 


వ్ల "గ వాంప సమోభృనై 


చె తై మ్య Water శాంతిక ల్‌ 
త ల వన 'దేవకుస్తుమంనచాయు క కంఛశాంలికృత్‌ ॥ ॥ 





'తా॥ ఆవుపాలు , నెయ్యివీటిని కలిపి. గిన అకుస్థగంథధక భస్మ వనే 
లిగ్‌న దోషములు ఫార్తించు. మత్తీయు లవంగములు వన వీటిన చేశ ముగ 'చూర్చి చి. 
ఫ్లు కనిన అకుద్థణంధక భస్కనేవనచే జనించిన దోనములు తొలగ, 


Es వ స సర జల ముర hy 


న్స ద్ద “పొంగు గుణము. 


న్లో! తి సంకహాయంకటుహింగు?ం  స్యాన్నేతామయన్స్నుంకఫపిర్త 
హారీ | నష్ట గనక స్వర శామిలాళ్ళ్చస్ణ: సోమా తౌ చగదాన్ని 


పహాంటి॥. 


ఇ ఘు పీంగుళ ' 'భస్మృయు' చేరును పగరుగకు సారముననునుండు. మటియు 
నిది చీ శ్రకోగయు క్షయ పీ గ్రేయు స EE కుస్సయు జ కరము. "కామిల సీహాము 
ఆనువాళేము సీస కించంజేయు. . : Cr 


Waid 


సై ళ్‌ . అశున్థ హింగు? దోవ... 
ష్‌ | అ సస్థోదరనఃకు ర్యాన్కుస్ట షం కె శ్రే బక్షీ మంభిమం స 


పూపాంచసో "భయే త్తస్మాక్సిస్టోః నె 2 || 


₹ అళ్ళు పింగుళ భస్మము కుష్టము నపుంసళత్వము శ్రమము. ధ్ర రిమము 
సూహము వీటిని సలగలేయు సన దీనిని సద్ధికేయుట య త్యావళ్యకము, 


అశుద్ధ హింగు? దోషశాంతి. 
సే ఉత్పద్య తెయదానా "్థిథిర్ల ఠిదస్యని స lb 
“కేదోసూగకనత నతః సశ్వాశా ర్యాశొంతిప్రతిక్రియా 1 |. 


తా అకుస్థ హింగుళ ! స్మ సేవన చే గలిగిన న దోషములకు అకు క రసభస్క జ 
దోషమునకు ' ఇచ్చిడీన శాంతినిజేసీ న నవి నివ రిం. చు, 


సెక్షి అభిక భస్మ గుణము. భ్‌ జ. | 
న్లో మజా క ంకామబల ప్రదం చవిషం మరుచ్భా నభగందరా. 


Wyte 





ఖం] 1- మేహ ee త్త బు వు గా స్ట్‌వయ 
థా నుపానోజ్‌ ॥ ae IRs BART eu స్కి 


ఈ॥ శుస్టెజేసిన అభిక: భస్మమును. యుక్షానుపానముతో. సేవించిన ; నది  సిషమాు 
వాతము శ్వాసము భగందర ము "మేహము భమ పీ ప్‌ త్తని. కఫము “కాసము మయము 
వీటిని నిసగ్గింపం కేయుట యే గాక కనుము బలము  ఫటేన సుగాగలుగ్గరజేయు. 


a) 


GE అననా న ర ఈక గ యమ 


(గంధాంత శే... 
కో శుద్దాభ: ంననువల్ల బ్రకద్వయమితంకృష్ణోా మధుభ్యాంయుకం | 


మేహ సవివంచకుప్ట వు తులంవా తాంక్చపిత్రాక౯క ఫా౯ా |! 





ఇ. 
కాసతృణతీతమయ్యగ పహాణి కాపాంచుభిమచుంకామలం | 
గుల్లా 5 


ii 





న చజేశీయ తే || 


వ. తా. "గ పక్షమున 6 గురి గింజల . (ప్రమాణముగల, 'తేజలో పిప్పలి 
చార ముసనై చి Naat సేవించిన మేహము శ్వాస విననికారము. కుష్టురోగము వాత 
wn ప్రీ: సరోగములు కఫనోగములు కాస శ్షీణత్వము. గాయము తుయకో గం 
(గైహాణి పాండు వు భరమ కామిల నలు. యివి మొదలగురోగములు అకాల 


మృత్యువు వీటిని న హు 


ల 
ఇ న్లో Py త్రీ త్ర ఫాన్మే ఛాకుష్టశ్య్వాసవిషభిినూకా | 


: గుల్మకసమేత తీణ గ్రహణీపాండుకాములాః వ 

ఛభగంద “రాట కాన్యన్యాదభంకామబలప్రదం || 
శా॥ అభికభన్మరు. వాతము. పిత్తము కఫము (పమేహము కుహవు శ్వాస 
వివము భరిము గుల్కను. కాన తుతతయము (గవాణీరోగను. ఫొండువు కామిల 
గగందరము యివి ముధలగుఫోగమయులను నశింపం స మ వీర్యవృద్ధి బలము 
ban నగా _గలుగంజేయు, 

అపకు ఏ అభిక భస్మ. దోషము. . 
శో చందికాస హితేనుభ్రకంయదాజీనితంర్యు డతిసనాశ్ల మ శ్లదా | 





వ్‌ toy మ యువ సోడ 'రపితం Ts ఇ ఇతను తే నటే గతా 
టట 


ం యుండిన అనో ధన్మతను సేవించిన స 
"లేక 4 "ద్దవలిజిండ్భక కడుపులోపోయిన ఆేకరోగ యులను. పుట్టించుచందంబున 1 
నే నన్ను ల యాం. 


న. 





॥ 


న చు స్‌ న. న్న్న oe . మివ wer స్‌ +లన కే " 


తొ మోతె పమాణ విహీనంబును ' పుట హీనంబుళగు అక ఏకము వ్యా 
నోమముతో సమాన మన (పొణహానిని గలుగంజీయు. . : 
ట్లో సమా భలంన నేపి న షే నవా 
“ఫ్రీ ఆవిము శక్రన్ఫుఖమేథతే॥. . 
ల ఊసీరికవలుపును నడక ముతోనూరి రి దినములు సేవించిన అకు ల న్‌ 
నీవనవలన జనించిన వికోరములు తొలగి సుఖముగనుండు. 
పక్ష పారీతాళభస్మ గుణము. 
న్లో! అలీతినా తాన్క్మ.పపి త్తరోగాళా కష్టం చమేహంచగుదామ 
యాంళ్ళ్చ్చే | నిహుంతి గుంజాగ్భమి మితంతు తాళం మద్వల్లఖండేశ. 
సమంచయు క il ‘oll 
శా అగ (3 న సురిగింబియొక్తు హరితాళభస్మృమయును 6 వల్ళముల కలకండ 
చూ మును చేర్చి 'సేవించినే ఆశీతీ వాతములు కఫము పి రోగములు కుస్టువు మేహము 
సదకోగనా యిని నివ ర్రించు. న | 
వాంలతి' నాతామయాన్సర్వాన్క. ఫ్‌విత్త తగుదాముయా౯ | 
నస గాన ఫ్థంప్రమహంనైై 'జ్వరాదికా౯ | 


నన 


స్య 


తా|| హరి తాళ భస్మము" 80 విధములగు వాతతోగములు పి శ్రరోగములు క్‌ 
రోగములు గదగోగము కుర్దురోగము న భభో దీకోకులు కరం 
బోరింపం జేయు... వు స 
ఉపక వారితాఖఫభ భస్మ దోషము. 
నో అశుద్ధ తాళంఖలువీకవర్మ ౦సభూముకంవాతే- చయంచవ్షి అ 
బంగుతేగ్టికుషంతేను 3 తేనరాణాం చేహస్యనాశంప్రకర రోతిన న | 
ఇా॥ అకుద్ధహరి తాళక భస్మము వాలతేసమూసాము పి గేయ పరిగుత్వము కుష్టువు 
వేటిని నలుగం చేయుటయే గాక శరీరమునకు, కహ వక ei న శేమురీసుని నాశనము 
నీటిని సా గలుగంజేయు. 
అపక్ష హారికాళభన్మవోమ. భాంతి, 
శ్లో అజూజీశర్క..రాయు శక్రొంసే సేవ! బట్‌ వగా యం శ + 
వికృతీస్తాల దాహన్యాడ్య రాదా 
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Cin 'తెెజీఖక' రను శర్కురతో, క్రి దినములు' పించిన ఈ వుదో' స్ట్‌గము చారి 
గ స. నా ఛన్మ జనితవోనమును నివ "రం 
సంజేయు. a Ws 


న్లో! | దాడివుస స్య  సఫలంపక్వంజలంతస్యవిబేన్నరః 1. | 
మంగ వికార శాంతిస్సా ఫ్ర క్సాతీకంగురువంద నే 


rh, 


శా Pes దానిమ్మ పండు విత్తులరన మును. శాసన see? భస్మ 
జీవనమే గలిగి నదోవములు. ఓ గురువందనము చేత. పొతక' ములు. నశించుఖంగి *” నళించు, 


ళో 


వో: బీరకంశర్క రాయు క్తంశేవయేస్పినస వక్రం |. 
_ _ తాళవికారళాంతిస్యాద్దారి రద్యముద్య మేయథా | 


, లౌ! జీలక్య కర్కర. వీటినిసమముగజేర్చి న యలు 'వుచ్చుకోనిన 
య ఉద్యోగమే దారిద్ర్య ము తోలగుచందంబున ఖై అపక్య Tr ys సెనిం 
చుటవలన గలిగినదోషములు నశించు, = 


Bra 


శ్లో హస సరసం దేయందు రాలభోంత జై నవా |. 


os 


_ గాజదారిసీరనం తాన తా లసీక్ళ తీళొంక్రక్టత్ర[ 
| 1 త బూడిచెగమ్ముడు దురదగొండి వేళ్ళు ర" జహాంన వీటిరసమును నమముగ 
జేర్చి పొనము చేనీన అపక్వ హరితొళం భన్మ సేవన చే జనించిన దోషములునివ ర్రించు, 
న్లో॥ సువగ్గ సృపువ్వభోనిం బ కాగధం సేవేస్పన్యత్రయం | 
తాలవీశారళోంతిస్సా ఫ్రతౌజమళాంతిర్యథా సి స్టియాః | 
స ఆా॥ నల్లవుమ్మె శ్రవ్రూలుగాని లేక డ్రాపడుకేళ్ళు ' నేలవేము నీటిని సము 
భానకులుగాకేర్చి దంచి కహెయము బెట్టి తాగిన i ఫౌందర్యవతియ్యగ్తు క్రీ ని , సంగముముచే 


కామము తృప్తి ఫిజెందు చందంబంన *” అపక్వవారి తాళ క భన్మ_సేవనవల్సన్య గలిగిన దోష 
మ హరించు. 


న్లో] యజ్ఞార సవిమంహాన్యాద్లోదుగ్ధ చ్చేశ చగ భక ot 
ససికాసర్పామీంిన. 'స్పభాతాళ ప. పునః |. 
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॥ ఆవపాలతో వంగ ంథక చూర్ణమానువై చి దోనీని చేధించిన పొదరస 
లే శర్కు_ర నం” ఏతీరనము వీటిని 'సమముగజేర్చి పు పుచ్చుకొనిన" అపకు 
పూరితాళక భన్మ నేవనవే గకీగిన దోస్లముఖు తొలగు. 


స్వ నున సశ్ళల గాము న్‌ 





న్లో మసి షల సరపరా గూల ELEN టగాస్టాక రప ని ఆత్ర నహీ | 
స స 





శా నుణీశిల టవ సర్వ మ సభాసమునభు క మకార. 
ముగ్గును న్ధుస్మాముగను సొ త్వికముగను నుండు, మజియు కఫము వాతేము భూతచాధ స్ట 


ఫ్‌ ము ఆగ్ని మాంద్య ము దురద కోన క్షయ వీటిని నశింపంజేయు. 





సో జర ంనే కొ మయంజాగ్టీసం కొసం భూతే భ యంక ఫం 1 
కచ స్రంివినంమనో గుప్త ౫హంతికు మోది కాముళాకా 
'శ్రా॥ 5. మణీ శిలభ స్కృ; ము జనము శక్రరోనము శాన కాస భూళపీడ 
క్రఫరో౫ము మాధ్రకృర్భ్రక విపుము కుష్టువు యివి మొదలగు రోగములను నశిం 
శుంజేయు, | 
అస క్ష న మసక నిల దోషము, 
| మనళ్ళిలొ ఇ నుందటిలంకరోలిజంతూసునంకో ధనమంత'ే లేణ | 
peer ning కోస గకజక్చచ్భ ౫ గదంచకు 
A కక్యమకాని ఇ మనుశిలిభస్కమును' శీవించిన బలహీజత' జంతుకోగము మల 
9 ఫ్లీటిన్సి గలుగ్యండేయు. 
శత. wn 


బధధ్గను సున్నపు ఘుద్దతో, ' శూడియుండు. శూ క్రేక్ళ్య 
mA 'అశుద్ధాకుః ov ప్రద్వాంత్యై స 0 కా న? 
ఆ|| జ్యకేయని వ సేవించిన వాంతి' he యువ మొడ 

లగు అనేక రోగులను గలుగంచేయా. ... షు. 
అశుద్ధ మనుశిలదోష. భాంతి, 











cn. 





1 


98 _ అనుపానర త్నా కరము, 


“తా ఆవుపాలతో లేనెవైచి 8. టం వ ఆకుద్ద మనుశిలభస్మ 
నేనే జనించిన దోషము నివ ర్థియగు. = య. 
నో శుద్ద న సోమిభన్మ Ss, 
శ్లో సౌవీరం గ్రాహిముద్ధరరి చక్షువస్థంక ఫచాతజత్‌ | 
వ Es | 
శా। కుద్భ సౌ వీరభస్మము (గాహకముగను (శేదళట్టుట) తియ్య గను "నేశ్రహిత 


కారిగను శీతలముగను నుండు. నుటియు స వాతము పు oa రక్ష 
పు కండ్లసీరుగారుట వీటిని హరింపంజేయు. be = : 


ul 
0 


అశుద్ధ సౌవీరభస్మ దోషము. 
న్లో అశుద్లసావీరాబే “Le 1... 
SA SEES 
తా॥ అకుద్ధ I వీటియం దెసేక 
రో ములను. గలుగ జేయు. 
అశుద్ధ సోవీరదోవ శాంతి, 





శ్లో (తిఫ ఫలా సననాద్భువతిసాపీర జనితవికారాణాం సొంతీ॥ 
శా es సేవించిన అశుద్ధ సౌవీరభన్య వ. నివ _ర్లియగు 

శ్‌ . పక్పఖర్చరభస్మ గుణము. 
గః త్ర త్రకఫాతిసార తయజ్యర ఘా శృరసరోలిరామః 





"నాంప్రక రోతినాశంశ్యా దంజకః కా మలనాశనశ్చ॥ 


జ ప్ర భక్ష్య మేన ఖర్చరభస్మ్కము తూకు ముగను నునోల్లాసకరముగను నుండు, 
మణి ము. (తిదోవములు పీ ప స జ్వరము. "నేతరోగ 
ములు కామిల వీటిని, నకింసంజేయు.. 


న్లో! రసకో వార లేరోగా౯ార క్రవోమంగుదానుయం. |: 


జీర్ణ జ్వం మపీసారయ ప్రద కాదిగడానవి! 
“విం 


. తా. శుష్థ్రిజేసీన ఖర్పరభస్మమూ 'రక్తదోషము. 'గుదరోగము జీగ న జరరము' ఆతి 
సారము (ప్రదరరోగము యిని మొదలై న యేక రోగముల నశింపంజేయా, 


ol 


షో 


వన సర ౦౫ ము 
Gy mul 


_ అపసక్ష్య ఖర్సరభస్థు దోషము, 
| అశుద్దణుర ర 8కు ర్యాద్వాంతింభాతింవి శ్వేత gl 
తహ వో ర వయ. వయానదాస్తులిన గర గతః |. 





గుణములు నలుగ్గు “యుండునటుల కయద్‌... “ 


Sa 
Wy 


శ 1 శరసకనిన్న ue SERRE ల! 
తేనాశమాస ప్ప్నువంతివీతంగోనూూత్ర పానతఃసప్వాహం |. 


తా॥ నోమ్యూత్రమును. 7 దినములు పొనముజేసీన ఆకుద్ధ ఖర్చర. భస్మజనిత 
న. నివ ర్థించు, 


న్లో రు న మ అము. 


 మయస్నుంసూ తేంద్ర బంధవధసద్దుణదంప్రదీ స్ప పం న్బత్యుం 
జే శ్రదమృణతోప సమమేనవ[జం॥ య. 
తొ కుస్టవ్యజభసష్క్రమ్ము ,కోయుస్సు నద్దుణమాు వీర్యపుష్టి న వీటిని 
గలుగం es అమృత గుల్య ముగనుండు. మటియు (త్రిదోషములు. నమస్త 


డోజమయులు ఆపమృత్యువు వీటిని బోగొట్టును. ఇది కట్టబడిన రసము మారితమెనరనము 
దీనితోసమానమెన గుణమును a 


Meche) వ. క్మవోవము. 


Py 


సం | సో ప్రదాయ శేివర్తంయక్య్యంగా గురు ' 
మాత్మహాంత్య చే చేత్‌! 


శా ఆశుద్ధపక్వ వజ్రభస్మము + కరీరమునకు న్వానావిధనులైన oe క్షస్టేము 
క్షయము. దుష్టమగు పొండురోగము. 'వ్యా(ద్రోగము. 'పొర్శ స్ట్‌పీడ “సహించగూడని 


స స గొప్ప. క! వీటిని. ee దీనిని నేవంచ 
వలదు, hap 3 a లం 


a చా EE gp a జ 
tty Wri fn 
i: le వే క్‌ స్యా 
. ఇ” 


లో 


నగ... క అనుపానరత్నా కర ముం 





కీ ఒపక్వ్‌ వద్రభసవోష వాంటి. 
శో సితామధుఖ్యై తె సాక ంగోదుగ్గందినస స్తకం! 
విభా శవితంహాధతివట్రదోపంచికొన్థితిం!... 


' శా) పొతయందు చక్కర కేన నెయ్యి. వీటీని వైచి 7 దినములు విధివూర్వ 
శమన సేవించిన బహుకాలమునుండి గలీగితయురడిన అకు సస్ధాపక్వ వ(జభస్య శీవనచే 
గలిగిన దోషము నిన. రించి. ou 


ఎ పక్వ, నె వై డ్రాంతభన్మ మును; సృష్ట 
న్లో వె క వ(జస సకో చేహంలోహంకకోతిహి | [ స్‌ స్‌ 
Tp షే రసరాజస్యజ్వురకుప్టత్షయ్యప్రణుత్‌ ॥ fe 





[ క్‌ 

తా॥ శు స్థవై కాంత భస్మము వథాభన్మముతో సమాన మెనగుణము గలిగి 

యుండు, శరీతమాను యినుమువలె. దృథోముగ జేయు. నుతియునిది. అళుస్థ రసభస్మ 
దోషము జ్ధారము. వ క్షయము ఫీటిని నివ ర్తింపంజేయు. 


అపక్వ వై వైశ్రాంతభస్మ దోషము... 





వాక ాక్యం 1 అశుద్ధవై వె శాంతో వజనడ్షోపకర్తా ర్లాభవతీ ॥ గ 





"శో అన్య కైతాంభక్యతు | అకుస్థ స. చోసమేలను. Nea 





శ 


5 తభస్థావష్టీ'ప పడక? శాంతి. 





జకం! 1 అశుద్ధ వై Ee sTyT Php 


మనకు శెవ్పయాంయ శాంతిని దను. 
య. స పక 'వ్రవాళభస్మ న గుణము. 
Ea bm ఉగ. రిదోవనుత్‌. 1. 


న. 





ang షక్‌ 
nap dnl ర ౦ న్‌ ద్లీణాం ధ్భ © మంగ భ్రభాలయకం 0 " 






ME శకాసమ్నుందీపనంపాచన ంలఘు: 1, 


ఫ్స్‌ష వభూతాదికమనంవి మ్రమంనేత్రరోగవ్యాత్‌ | 


చమన రం గ మ్య, iol 


తొ॥ పశముగు (పవాళ భస్మము తీపుగశు పుల్లగను చులకనగను.. నుండు, 
మటియు. నీర్యవృ శరీరకాంతి దీనిని ధరించిన స్రీలు మంగళము ఆగ్నిదీపనము 
జీ ము వీటిని గుటుగం జీతూ, మతీయు నిది we సీ త్రము శయ ర శ్రీసీ ల్‌ు 
శాప విషము భూతా దిదోషము చ గ్రరోగము నీటిని నివ పంతు 

_అపక్వ ప్రవాళభస్మ దోవము. 

నాక్ళం॥. అశుద్దప్ర నాళభతణాద్భవంతిరోగాహ్యానే శే! ' 

శః. ఆకుస్థ పచాళ భన్మమును సేవించిన అనేక గనులు గలుగు. 

అశుద్ధ ప్రవాః $భస్థదోవ సంతి. 


1% wh 


వాక్యం! అకుష్ణప్రవాగనూ _ీకయోారపివికార? ఫాంతిరరో జవ వ్యాయా | 
తా॥ అకు ప్రవాళ భస్మసేనన నచే జనించిన దోప, ములకు వళస్మ దోష 
మునకు తెప్పంబడిన శాంతిని జేయందగు. 
నా. గ్టీకాదిదోప. ఖాంతి. 
ల స్ఫుతేంమధుసితాయు క్ట 'శంగోదు శ్ఞనసమంపి బేక్‌ Ww 
తస్యమా సపనాళస్యహిరకన్యవిమంహరేల్‌ || 


తా॥ "నెయ్యి తేసి కలకండ అన్తషాలు వీటిని సమభాగములుగ చేర్చి పుచ్చు 
కొనిన అశుద్ధ స్టమగు ల పగడ డముల bi eas మొదలగువాని వ 








జనీంచిన దో దా పరులు మానునూ* 
వడ్రమందారయాక్వివ. ౫ శాంతి. . 
న్లో] ఫత్రనారిసితాయు క్రంపానంవ[్రీవిషాపహం 1. య ఆ 
వస్త్రవాయ్నున్త సథాకార్త క కతా రంగైన ఖత్‌ | 


_ శా॥ చల్లనివుదకములో కలకండ, చూర్చ మృొన్గునై చి ప్రచు కొనిన వ వన్తముచే. 
వచ్చెడిగాలిని. శీవించినను చల్లని 'నీడయండుండినను బొంత చెకుడుప్తాలు తీగజముడు 
పోలు జిర్లేడు పొలు వీటి పన జనించిన దోషము మానును. 


గవి విషమున్షివితులదోవ. సాంతి.. 


లః న. 


న్లో క | 





యు ను | పాన రత్నా క రు ము. 









Woh) “నెయ్యి. 'తేశా.ఖండళర్కుర నీటిని వనేకముగబేర్చి (పాత శ క 
కులయందు - సేవించిన" విషముష్టి విత్తుల భక్షుణచే జనించినదోషము. మానును. 
: అశుద్ధ భల్లోతకదోవ. శోంపి.. 
నో సతమానవాయార చ్చ తనునదన్యున! 
ఏన్‌ / 
న ల నం | 
శా॥ జీడిగింజల సేవనచే జనించిన దోషము చిల్లీకార రసములో ఖండళర్క._ర 
కలిపి. పుచ్చుకొనిన లింగారాధన చే పొతేకంబులు తెలంగ చందంబున 1 యామ 
ములో నివరించు.. స్ట 
ల అశుద్ధ కర్పారదోవ సొంటి. సన ముల 
| న్లో! నం తాటక క్షంనారిమర్ది త పానతేః గ 
కర్బూగస్యనివ్భ త్రిస్సా ఫన్మహిమీశకృతం స సభా. |. న 
తా॥ కర్పూర సేననచేజనించిన దోషము. ధనియాలు అప ఖండ 
_శర్క_రనై చి పొనముబేసిన లేక గేదెపేడరసము పుభ్వుక్‌ నీనా. శాంతియగు. ,. 
అశుద్ధగురుగింజలదోవ శాంతి, 
జః మేనునాదరసో గ్రహా స్టింకేర్క_ రాయు క్లో కోపానతః | 
_ ఉచ్చటాయావి కారస్యశాంతిస్సా ద్దుద్ధనేవనాత్‌ 1 
శా॥ గురిగింజ సేవనచే జనించినదోప ము చిలకా రసములో ఖండకర్ముర 
కలిపి పుచ్చుకొనినను లేక ఆవుపాలు పౌనముజేసినను శాంతిని జెందు. 
అశుద్ధ గన్నేరువివదోవ శాంతి. 
న్లో! సితాయు కృంసదా నేయందద్గివామహిషంపయ:ః | | 
తథాణార్మ శ్వచావీకంకరనీరవిపాసవాం je 
శా గన్నేరు శేవనచే జనించిదదోవము' ఖండళర్క_ర చూర్ణ ము పెరుగులో 
వైచి పానముడేనీకను లేక గేజిపాలులో. జిల్లేడు చేరుపట్ట చూ ముచై. చి పుచ్చుకొని 
నను నినర్రియగు. .. 
అశుద్ధ నేపాళగింజలదోవ శాంతి, 
1 శో] ఛా ధాన్యాకంసితయూయు క్ల కంద ధినాసహాయః ఫి జేక్‌ 
దంతిబిజవి కార స్యనిన ల్లీ ENS స్ప సరిజాయత్తే bere 





ప క న్దస్తర 6౫ ముం 


1 “ీప్రాళ గిందళ సవన వే జనించినదోపషము. Ss కలకండ వీటిని. 
sen sO (శ గిన శాంతినిజేయు. : 
అశున్ద నవాసాగరదోవ భాంతి, 
న్స్‌ 
పాళీ ye wut ్సి S$ ల జ్యా ఓ ఆక్‌ అధి Ow wl 
న్‌! గర్గ భస్యవి విశంభ తే"త్త తడై నననసాగరం | 
మృశి Bra రికాసీమ కాం చత్రుట్యంచళాంతికృత్‌ ॥ 

ఛా నవాసొ గరకు శీవనచే జనించినదోనయు గాడి"దె పెంటికలరసఘును 
(తెగిన తొలుగుటయగాక మట్టి కొవి రాయి rs వీటిని సేవించిన చానివలన 
కన నను కటు సగామానును, . వ. స 

i 3 ఫీలా దాహాదోవ. భాంతి, 


1 
ట్లో మథన క్రయుతంవీతంనీత లందాహనాశనం న 
పిర్ర చను ్ఫ్బ పిస్తా చే ద్‌హ అః సిచళొంటిక' ఏత్‌ | 
ఇా॥ Meee జనించినదోనము తే నెను నుదకములోనై చి పొనము 
జేసీనను లేక నీలియాకుల్లో సెయ్యి వై చి నూరి కోరీరమునకు 'లేసనము చేసి కొనినను 
నిన ర్లించు, కక 
అశుద్ధ వత్చనాభిదోవ శాంతి. 
స్ట శ పటూళ సస్య వృష స్యరసఃసలప్రమాణతే | న. 
శర్క... రాయు శృపానేనవత్పనాగవిషంహాశేత్‌. | 
శ్రా వత్సనాభి సేవనమే జనించిన దోషము 'సల్యపపమాణము, పటూళనదృత, 
నములో శర్క.రనై చి ' సేవించిన నివృత్తి తరుగు. 
| తంట! ద ఖదిరదోవ భాంతి, 
న్లో! ఖదిరోద ంగోప Se క్షంతధైవణా |. 
యస్పేనయేద్వామమే! కంభల్లవికృతిళాంకికృత్‌ 1 . అ 
తా॥ చండ డసేవచే జనించినదోపము ఆన్రపొలలో ఖండళర్కర చూర్ణ మువై చి 
పొనముబేసిన 1 pen నిన రించుటయ గాక జీడిగింజలచే జనించినడోననము 
సగా నివృర్ణియగు. bags ' 
నక్టనాక జాదినోగదోష శాంతి... 
శ్లో దుష్ట నాతో రనేస్తాప రి సాక కరోకప్రజాయ తే తె 14. ( 
చిం చాన్లుకసితామా ద్రా౯ాబ దాప ద శుషృభలే నే గ 


104 అను పాన ర ళా కర ము, 





సంభ” వ్రు నూర్య' కాపముచే 'దుష్ట్రముటంజేనీ లూక్షరోగము జనించు, 
 అదిశాంతి. జెంచుటకై చింతపండు. గల్లేకాయలరనము'. ఖండశకో ర్కు_ర "లేశ వీటిని 
(శ్యేళ శే ముగా వుడక ములోకలిప్‌ 'పొౌనముచేయవలయు, 


భగినురమాతీక వివదోవ శాంతి. 


క్ల. వమహిచీ సవనీతీంచటంకనా తై స్పహమర్ద త్‌ త 
న brie? సన రతత్సమం |. 
తా శుమ్మేదలు ఆడవియోగాలు వీటి పం యెనుముజెన్న. చలి 
గారము | నమభాగముగ (గహించి. మర్దించి. శరీరమునకు లేపనము బేసిక్‌ కోని 
మానుట యే-గాక నల్ల నుందుచే ఇన్‌లచిన వికార మునగామా నును: ల 
E జంగదు ఏ విన మోన. శొంలి, 
bi వంభ్యకరో.దకామూాలంభాగాడీణభానికం | 
ఎ “ నస్యంకాంజికసంపిన్టంవిపోపహతచేశ్రసాం ౫ 


శ్రా! నొడ్డుబీర వే వేళ్లను మేకమా(తముతో మర్చించి అందులో వృనికలిచేక్సి 


tn) 


నస్య ము చేనీస అ విషదో అతు నిస Sel : ర | 
నశ తవ. ధాన్యదోష. శా సాం గ్‌ 
న. ప (ద్రవ sata దేయంతీరంనుశీత లం |. 
సగుడః స |. 


bE ఆరికెళన్నమును భుజించినందున మార్భగలిగె నేని అవు పాలతో గాని 
; బూడిద గుమ్మడి కాయరసములో 'ెల్లమును గాని న ర హోద్రవధాన్య 
య ee వికారము మానును. a 


ఓ 


' నాగఫేన wa మ కదోవ శాంతి, 


వ బృవార్థ ద్రాం సందుద్ధంపలమాశ్రంని జ్చీవణ్తాత్‌. | 
నాగన్న ఫేనంవిషంయాతిసజీవతిచిరంపునూ౯॥ ' 


తా॥ నాదూఫీన భతణనే జనించిన దోవయు. (వ్రాకుడురసమ.. అసలా 
కలిపి యందొక సలమువంతున సేవించిన నివి ర్‌ చుటయ గాక చిరకాలము. జీసించు, 


Sigma) 
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మూపకా న్యల్పబంతు విపదోవ, శాంతి, 
ఫో భాబాతెర్క. అలంముస్తాకి వ విక్రయ సృాసలంతెథా | 


ce 


bea అ లసిగ్ధన నీ తేషూం పరాగ, స్మఘాష ప్రక 'భాొవతిః |. 
మూవ. కొ "ముళ్ల క కామక్నీమమ్మ? ానిపకీటకాః | | 


'తా॥ ఎలుకలు చ న. షు నలులు  విషంతువ్రలు ల. నళీంచుట క 
గీశెగింజలు జీ ప్లేడుకాయలు కుండము లు తీటకోవెల కోయలు య్‌ క్షేధూపము "తెల్ల 
ఆవాలు మ చూసి ము వోన్‌ గృహములో స్‌ “పమిడీన ce యుద్ధమున న భయమును కెంది 
అమ్ముడు వాని ఉప హై యివి ప 


న py A ne నన ( ళ్‌ షం గ సం | 
డ్రసరానం ననన క మం సృతసం సంయుతం | 
వాస సేపసమాయోాగోదం ప భన 
తా శీఇటిగల విషము నే జనీంచిన దోషము (తి సీలములు x ంధము. క్‌్టు 
అ్యము వీటిని చూస ముజేసీ నేతొలోక లీపి పోన లే పనీములు లేసేన హరించు, 3 
ఉమ్మె త్లవిత్తుల పోషదోన శోంతి.' గ" 
| కంచె -కఫలలీజస్యర సోద్విపలమా[ తయో | 
ch 
భత. కస్ట దు క్ష క్రథుత్తూరవిషంస శ్యతినిశ్చి ఇతర ॥ nm 
త ఉనే గ్గవిత్సుల భత అవే జనించిన దోషము (వాకుడు వీ నీశ్తులను' Say 
ఖైచినూరి గనేను పసి, యందు 4 సలములు' సేపించిన పారించు. 
వృశ్చిక DEES త | 
నో! హింగుళ్చార్కప పయోఘృష్టో౭.దేయోపరీచదాస యేత్‌. 
వః! కోక స్యవీషంవాంతిరజసీందా ద్యుప సతిర్య భా a: క లో 
"తా స్భృశి a పినదోవము " యుంగున జిఖేడుపాలు వీటిని. నమముగసూదో 
వళి ఎక్‌డప్టైమై మెనపోట పబేపటే లేషము. జేయు చ్లుండీవనది, Cr ee 
అంధ కొద్ధము. తొలగుభంగి. 1 తొలగు: స ల ల 
మృగాంక వి విషదోము శాంతీ. 
ఫీ నో 11 “ల్ల ఇళ i OR 
స్‌! గవ 'ంఘ్మతింనిళ యు పృంమృగా 0 స్యచళొంలీ! కల్‌. 
తళా నణామ్లుకి కసం ఇన్‌! స్పృతిసనంలికృల్‌ | i 
14 


4 
ఓ 


a భనొథేనక 
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ఆ కస్తూరి శేవనచే జనించినదోషము. శర్క_రలో అపా సేవించి 
నను లేక వుశిరికాయలరసము' (తౌగినను నిన రియగు, 


వ స | జనించుదోవమునకు శాంతి, 
య. _గోదధ్ధిశుంఠిస ౦యు కేం పానంభృంగీవికారనుత్‌' | ( 
శిఫస్ఫదంశజంతద్వ్జ ప్ప లేవిస్ట్యావిబేన్నరః 8|| ల 


ba శా తుమ్మెదలకాటునే బనించినదోషము. $ొంఠిలో ఆను పెరునునై చి నూరి 
అ పెరుగులో కలిప్పి పానము సనను లేక సోపు పనఫు వీటిని  వుదకమునై చి నూరి 
ఆ వువకానుపా నముతో నేసించినను నశించు. 
న్‌ా ఇది వివదోవ. శాంతి. | 
way జల్‌ 1 వ ఫాం లస 
న్లో! గో చహ్వూఫఓ య. వా రుణీవాశ్రిపర్లి సర్పి కా | 
వనై కాపానమాతేణసర్చాదిగరళంపాశే చేన్‌ య. 
లొ సం స్పెది. విషదో సము యెగ్డునాలుక చె చెట్టు తరగ చై స అగనీ చెక్కు... డు 
శీ? వీటిలో యీరస ముచై నను పానముజేసిన తోొలుగు, 
పోకలు మొదల/సవానిదోవ భాంతి, 
నో పూగఫలంజడేశితవ స్త్ర స నాతోహి *తెరిబ్స వేత్‌).. 
నర్మ రాభవణాదేయామధువాశర్క..0 ర రాన్వితిం | 
_తా॥ వక్కలను భికీంచుట చే కలిగడుధోపును (సొక్క) చల్లనినీటియందు 
సస్త్రముతడిపి నావ స్త స్త్రముయొక్కు ఘాలి సేవించినను, లేక ళర్కుర లేక శర్క_ర "నెయ్యి 
కపి సేవించిన నివ ర్రించు £1 
న .శ్వాన, విషదోవ. శాంతి 
| నో శ్వాసస్యావివిషంహంతి' శేఘకత్ళే టవిస్టలే స 
గురై సె మ్మైలార్య-ద్నుదై. న సశెప్లళ్ళా స్రనవిషంహారేత్‌ | 





| కుళ్ళ కరచిన cre "కోడిమలమనై నైనను. లేక చలము. తల తలము 

ప. వీటిని “స్స్‌ ముగ కలిపి రో మైనను శేచసము "జేయు చుండిన. నివ ర్రియగు.. 
సింహా "బాలవివదోవ శాంతి. 

వో మధ్‌ నేశ్చృవ ఫు లహానంతుదినంవింశతియఃపి )బీత్‌ | 

| క క తద్యసించాన్య బాలస్యవివ: శస్యాత్క్‌ జాచస॥ 
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థ్‌, 
తొ సింహ బొల. వినదోవము Ca జంభువివను) వూటకుపలము 
పో య. 20. వది దివసంబులు 'లేశిను పానము జీసీ న, తొలు, 
శరట వివదోవ, ళొంతి. 
న్లో! అర్క. మూలనచాచూర్ష ంనీతంశీ లేననారిణా | 


. 


Wa టపిపుంస సద్యశ్యాంతిర నతినిశ్చితం 1. sae te hg 


॥ తొండకాటుచే జోనిం చిన. విసషదోపుము జ గఢు నేరు వన వీటిని చూరయ 
జేసి Eo Gee పోనముజేసీన హరించు, వష . 
యూకాదిదంశన వివదోవ Ssh? 


| శీమూలంగోది లేళ్ళ స్టా దేహ లేప లేపంచకార స. 


__యూకాచలిషమకావానాశయంత్యవీ ఏతన్థ స్యాత్‌ | ఏ ఓ 
వ. నూ శీడు వేరును. గంధమకీని 9 మక చేపనము న 
కొనిన వ, యారులు -ఏీలెపేనులు “మొదలగునని త గ్రణ'మే నీవీ రిం మ free 
“దుష్టజంతు విపషదోవ. కంత. 
ఫ్లో విశంశ్రాంచంజ ప శేభ్యస్తానళ్యరపుత యోనరః। he cn ్‌ న. 


తస్తోద శేదుష్టజంతోర్విషంనస స్యతితశ్థ అకాలీ. ॥ 
తొ॥ (కొంచ పక్షీ మలమును. జలము చేనూరి. ప్రతిదినము: పొనము జేయుచుం 
డిన నట్టేమనుజాని దృతంరు రలు! -కఠావినను అబ్బబ యవుఖ 1 మిసుమ్ము, అతి శీఘనిమ్లుగ 
చిం చు, న. 
క. వివదోష. సౌంతి, 
న్‌! గగ గయంసింగ్లుకర ంజబీజంద్వయంనిశాం యాశకవికయ బీజం 
నిహంతిపొ నేనని'లే లప పనేనవిషంసమ స్తంగృహగోధ్ధికాయాన | 
న శా బల్లిమొదలగు వాని. వినదోస్వములు, ఖొంకి పీష్పలీ | మిరియాలు _ మైధకల 
వణము కానుగవిత్తులు పసము మానిపనఫు దురదగొండి విత్తులు వీటిని" వుదకముత్లో 
నూరి (తొగినను శే లేపనము జేసీకొనినను నిన ర్రించు. పన 
0 _ఇవ్రలయంద్నుప్రవేశించిన : జోరీగవికార' శాంత. a 
| క ర ప్రవే శఖస్టూరతత్క_శ్లేమ్నాత్రకంట్నీ పే ఇక్‌ | a 
తభ్రాచతిలతై నే లంచఢం' శేవత్సస్యశ్లళ్ళ కం Ea 
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| చెవులయండు వనే నించిన జోరీళల విషదోమము. _నోయాతము తిల 
టా. సప లిపి కోంచము. వెచ్చచేసి! సియెనను లేక ఆవుదూడ "ఫీడరసము నైనను 
నంలో జీయుచుండిన నివ _ర్తియగు, ' క Wen 
శ్వేతమూవకకృత (గంధ్ధికో స వొంతి, 


fl గార్భ్వాతః పలీతంమూవం' స్వేత వర్ణ ంనుడారుణం | 
ఖ్‌ పాతస్తా క వేద్దుంధిస్సాగంధిక్మ, ప ముకా మ 


క స్ట్రిణ గ్రంధీంవిస్ఫోట్యఖంన్య స్వా శక్పతంయ్నీ" వేత్‌ | | 
'తేనదుు వస థితోవ క 'త్రేభ్లా సంతి? కృద్భు. వేక్‌ | at 
తా అతిదుస మగు శ్వేక్షయానకను జా  పంబుగనుండి శరీరన మోద. పడె 
"నేని. ఎనభలట్లు (గంధులుజనించి ,మరణముగలుగు 3 a A రిగులః జనించినతోడ స్స 
నచట శ స్త్రముచ్నే గొంచమనీచి గాడి చచెంటిక లను జీప్రభముచేనీన న్యాగ్గంధు పలు శమింఛ్లు. 


భమరకృ్ళత జలోదర దోవ “కొధలి, 
" న్లో ఫట్నూదేవేద కేషాపే )దభోదరః ప్రజాయతే, l 
తస్యశుక్పిప్పట బేయావిక కృతేళా wa lf. 
"శా! కడుపులో తుమ్మెద (పవేశిచుటచే జలోదరరోగ యు జనించు, డానికి 
పచ్నకను శేవింప్రు చుంటిన నాదోపము నివ _ర్లీయగు, 
సర్యనిష ముఖధోన. భాంతి 
ఖో వై లంచాన్రుంకథానిద్రాంవర్థ! మీ ద్వైవవీ వీడితః | 
తేండులంనమ్ఫృతదుధ చ చకేస్టం పథ్యంవిషాతురే | 


శా. విప ఫ్పీడీతులు. “ఇుంచినూనె. పులుసు న్న ఇందలనపాటిని. వరి రసి 
శృిమ్యర్రఅన్నము' — స్టారు వీటిని" ఆనుపొనభులుగ సరళ ముంది 'హికము? 
నుండు. : TNE 
గద్య. ఇతి 'శీముదాంధి భ్లాహినువాద భాషకే, ఆ అనపావరశ్నాక శే అ 
సుప క్ల దీనాంభ్లక్వా పక్వభస్మ నాం గుణదో స కచ్ళాంతి విజేళ్ళ 


౭ ఖీ మ వ వస్టస్హృరంగఃం . 


్రీక్త 
అనుపానరత్నాక రము, 


ఆం 
a 2 


ET Nr 


I 


యోగరాజగుగ్ధులు. S 

నో నాగంపిస్పలీవన్యంవిస్నిమూలచిర్రై క్ట | se గజ ల 
_మూదంచస . సొజీరకద్వయం ॥ కేణు శేం[ద ' యవాఃపాఠళా వి, 
ఉంగంగజపప్పనీ కటు. కాలిదిపా భారీ నా మూ ర్వేతిభాగతః (| 
ప్రత్యేకం? "శికానిస్యుర్ల దగి వాణీనూ?! ఎవింశ తిః దే వ్యేభ్యస్సక'లే నే 
- భ్యక్నత్రిఫలాన్వినుణాభ వేర్‌ పభిళ్ళూర్షీ కలె స్పై. స్స 
మా 'చెయస సుగుగ్గులుః | వంగంగ్‌ రాప్యంచనాగంచలోవాసారం ' 


Ss తభాభిికం. | మండూరంరససిందూరం ప్ర త్యేకంపలసమ్మితం! 
_ గుడపాకసమంకృ తల మందద్యాద్యథో చితం। వకవ వీండంతత?. 
కృ త్వాధార మేద తభాజనే 1 గటి కాళ్ళాణమాతాస్తుకృ 
త్వాగాహ్యయథి ఫోచితాః | గుగ్గులుర్యోగరాజి నోయం త్రిదోష 

ot ఘస్తీరసాయనః | | మైథునా। హోర పానాన్తాంత్యాగోనైై నాత్ర 
23 నిద వే | సర్వాన్వాళామమిోాన్కు.స్టా నై స ర్మాంసి గ హాణీగ డం| 
ee 'ప్రమేహంవా తేర క్షం చనా భితాలంభగందడరం | 'ఉదావర్ష ర్తంత్న 
ర్ల ంగుల్మమపస్నార మురొ గవాం! | మందాన్ని శాషసకాసాం 
కృనాశ యేదరుచింతథా. FF: నో 'వోషహరః పుంసాంరజోదో 


పహరన్ర్టీయాం. | పుంస్తాము పత్యజనక్లో వంధ్వా,.న్గాంగర్భది" 
స]! .. 
న. 





10 అనుపానర ళ్నా కరము. 


శా! ఫొంధి పిప్పళ్ళు తక "మోడి చి శీమాలము వేయించిన యింగువ 
ఆజా మోదము 'తెపెఆవాలు జీలక్క్ట సవాజీర  శేణుకలు కొడిళవిత్తులు ఆగరుశొొంకి 
వాయువిడంగములు గజపిప్పలి కటుకరోహిణి అతివస గంటుభారంగి వస బాగమట్టు 
యుపి డత్యేక (శ త్యేకముగ శాణ|పమాణయు [Uw సలయలు 40 శొాణములు యిటుల 
_ వీటినన్నిటిని చూార్జించి యిందుకు సమానముగ ౫ కుస్భిజే యబడిన గుగ్గులయును మె గే 
నూరి బెల్లముపలె లె పలదనన 'పానబెట్టి అందు పెదా చయునుజేర్సి బాగుగ కలియ” బెట్టి 
అందు వంగభస్కము కాప్యభస్మము నాగభస్మము లోవాభస్మ ము అభ )ఏకభస్కము 
మండూరభస్కము రససీందూరము వీటివన్ని టిని య ల్యేకముగ 1 పలము -చొప్పునవై చి, 
బాగుగ కలియ బెట్టి శాణ పమాణనుగ గుటికలుజేని వాటిని నెయ్యి వాడిన కుండయం 
దునిచి యందొకమ్మాతను ఫపఫుచ్చుకొనిన (త్రీదోపములు సమస్త వాతరోగిభులు 
కుట్టువులు మూల వ్యాధులు సం(గవాణులు (సమేహముబు వాతీర_క్షము 'నాఖిళూలభగం 
_దరము వుదావ్నర్ధము. క్షయరోగము గుల్మములు అప స్మారము. వురో్యగవారోగము 
అగ్నిమాంద్య ము. య. అరుచి తా రజోగతదోషములు 
 మైధునాహార. పానాడి లు లేకనే. వ, మటియు నీయోగరాజ 
గుగ్షలమును_నేవించెడి పురుషులకు ప్మతో త్పాదళ క్రి స్రీ ము. గగ్భుదారణక క్తి 
య. | .నారాయణమార్జ విధి. We 
1 చిశ్రక(త్రిఫలావో సనం. జీరకంహానృుపూవణా, | భుచాన్‌వివలీ 
ళ్‌ న టం అజ వోదాశరీధాన్యంవిడంగం: 
. ర్‌ం! పావూహ్వోపొవ ప్క_ర ంమూలంకారోలవణపం 
మ. | య టం ప్‌ | క్త 





bp pees ఇత్‌? పచనచ్ననసైై. ణ్‌ 
“oe క్చస్ని కో మస్యరోగణః | దద్యామ్చార్హంవిశే కాయసర్వళూ 
క ల(ప్రణాక నం | వద్రొగేపాండుకోగేచకానే శ్వాసే ఛాగందశే। 
క్ర] nn చజ్వశేకుష్యేగ హణ్యాంచగ లగా. 








జారాను : య ాలడానాకనాతాయాటాలా ఎలు పుటం ఇత. శాంతా లు. న క. ళ్లాళ 


ల ఈ గుగస్రలమును, 'దళమూల శ పాయముతో నై నను. శే, శభ హదుముతో. 
వై నను వను కరక యభల్త యను. 





స ఇమ చస నైల్‌ రగ దము 





శ చ్యిక్రమాలము కరక తొండ యుసీరిక్రలు కొంకి మిరియాలు" సిస్వుళ్ళు 


జీలక్య బోజతతీరము నస పోముము.. మోడీ, "పెగ సోను ఆడకితుబని ఆజామో దము 


జో ఎరీములు ధనియాలు వాయువి తంగ ములు పిన బణీలక గ నస్క గ భుస్యుుత్‌ 
మూలము సద్య షు, రము యపమారిము: ై0ధవలనణము బొనర ఎలనణము బొడాలనణ నరక 
నము దలవణము సో రబరలవణము చంగల్వ్యకోన్లు యివి, దిను' సుకోకొ గాక భాగము “సిద్ద 
పొషర వేళ్ళు 2 భాగములు తేడ 8 భాగములు "నీ పోళప్పునేట్టు 8 భాగములు సంబ 
జేయు. శ భాగరులు “యిటుల sue చూర్జించి. దీనిని రోగికిచ్చుటకు 
ముందు, పొచన స్నేహా. నేచనాధులచే వానియుదరము “సద్ధియననటులంటేన్‌ . .వీదప 
నీచ ఈగ మును యుగ్టౌ మాను పొనములగో నొనంగిన వ్యాద్రోగము, పొండురోగము శ్వాస 
లు భగ ంధర ము అగ్ని మాంద్యము జ్వరము. కుస్తు వు నర్యగహణి, గళ్ళ గ్రహము మొద 


అగు నగ్వరోగంబులు స సళిం చు, 














స్లో! వి నె "సి లప అతధాభగంమరీచంకిష రట | Noms స్యతభా. 
oe | భాగ ంభాగ ంస్యాక్టీ ట్టంకణస్య' చ! సర్వత్రసము భాగ ంస్యాదిక్టంగు 
. ఫి స్ఫుద్వభా౫ నం! మూ pl యేస్థల్వ పను భ్యేతముద్లమానాంనటీం 





ప రేత్‌ సజ .జంబీరస్యర్ల నే వన్నాత్రకార్చ ్థంహింగుగకోగ్ధనం నం. | రస 





1; శ్చేత్సముథాగ న్య నేష్య శ /. J 
ఇనా(తేవిషసై రవితో 'థతం | మృత్యురూపం' జరంహాంతిమృ 
తకం యరసస లెక! తీ వ్రజ రేమభాఫూ' ్‌కేపురు" షేయాన 


స క్‌ క 


సాని ట్రే] | పూర్ణ NUR (పజాతెవ్య విచారీచభివు 
ని 'బొలవృద్ధ న కరమున మాశ్రాప్రో ర్తి తో | ్రవృష్టేజక్‌.. క న 








, ల 


_ చచి! కా "చాల్పనయస్యప్‌ | Sars og, న a 
; స్థాసారనిశ్చితా | నవజ! 'కేమ మహోష్టు క్లో 
MDE గో సట! న. స్రీ త్ర? ఖాకీ శతా గాత్రా కానా yD లు న Te ed స్త్‌ Fa ahs 





ws 


112 అనుపానర త్నాకర ము. 





నా[తములో... శుద్టిడేసినవన నాఖి 1 భాగము మిరియాలు 1 భాగము 
పిచ్చలి 2 భౌగము జీలక్యర 3 భాగము గంధకము 1 భాగము వెలగారము 1 ఫాగము 
నిమ్మరసముతోో - శుద్దిచేనీన * యింగిలీకము 2 భాగములు వీటినన్నిటిని ఖల్వమునం 
దునిచి నిమ్మపంచ్ల కసముతోనూకి పెసర గింజంతమ్యాడలు జేనీ సేవించిన మృత్యు 
రూపమగు + 'జ్య్భారమును. బోగొట్టుగాన మృత్యుంజయ రనవమనంబడు.. నుభీయు యౌవన 
ఫురుషులకు: ఘోర మొన. 'తీవజ్యరమునందు క శూరో. యివనలయు, మటియు స్త్రీల 


(6 
| లందు” ఖే వదు తీణత్వమును. జెందినవోరు నీగ్గకు శ స నూత _యివ్వవలయం. అత్‌ 





వృద్ధులు _అతిత్సీణులు' శిశువులు వీగ్లకు 1 మూత్రలో నొలునోభాగ. మిన్వవలయు, 
మహాఘోోరముగు. సవజ్వరమునరదు నేపంచిన నది 1 యామమునకు నివ్టించు. హాధ్య 
జ్వరము జ్య స్టోజ్వీరము వీటియందు నేపీంచిన త్ర దినములలో నళించు, సన్ని పొతమువలన 
గలిగిన జ్‌ ,జ్యరమునందు సేవించిన 7 దినములలో హరించు. స 


వసంతేకుసుమాకర రసనిర్మాణ విధి. 


నో ప్రనాశళ సమా క్రీకా భి ర్న ౧ మదంచకపిర్భాగ భాక్పృథగథస్మ 
కేజత పయిన ంకోశే క। అథి “భుడగరంగోకంటిలన కాంవిము 
ల వ | శుభేహానిక సిభోవ యేద్భివగియంది రన ప్ప పశః | 
డనై ర్పృషనిశేషము జై *కనులమాలతీపుప్పకై ౭ | రై బలి 
ర్శలయచందనాదుడ్భ వై : నిసంతళుసుమాకరోరస 
పతి న్‌ ఏన చోేతిః స్పము స్తగదహ ్రద్భ వెక్కి. లనిడానుపానై రయం॥ 
తా! (పవాళ్‌ భస్మము ఉ. భాగములక రనభన్యమయు శ భాగములు మౌొక్తీక 
భస్మము త భాగములు అఆధ్రకధ్లస్యయు 4 భాగము కాప్యభస్మము బి. భోగములు 





స్వ సళస్కను 2 భాగమాలు. 'లోపాభస్మము 8 భాగములు, నాగభైన్మృత్తు 8 భాగములు 
స స 8 భాగములు వీటీనన్ని టిన ఖల్వమునందునిచి అడ్డసరము మానీపనపు 
చెబుకు- తౌమరశ్రూలు జాజిపూలు అరటినడ్డ కృస్తాగరు చందనము. వీటిరసముల "చేత 
గాని వశ్యేకమగ వొక్క_కదోని"కే 7 ఛావనలుచేని కరాటమునందునిచికొన 2 
వల్లమల్యపమాణము. ఆనుషాన బీశేవముల చే సేవించిన సమ స్తరోగమలు నివ ర్జీలచు. 


er i Sane పం మం చాల సాయ అం జాం కతల వలసల ర కకలత దాతల మల చలామని 


| ౫ రన నము 1 భాగము. వట! నెడ ఇంగిలీకమును ను చేర్చవలదు. - 


agers 
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జాయ బేత్రా పు స్తదాశర్మ రయాయుతం | | సత్వంగుషూ శూ 

గృస్ట్రీంయాద్ద సంభ శరోచన నయాయుతం | ఫ్య హార ందాచమం[దా. 

"తూమిష్స? ఖంజానిచార యత్‌ | అకు. చొనిస్తునం? ధాన్యంఘృతభ్చా 

ష్టం సశర wo గ్త్‌ దా 7 ] ఖాన రేధాన్య ంగుమాచీ కొకశ్రమా 

పా ఇస్‌ ల స ॥ నే తం, ఆ 

సకకా తమః వ్వ 

చేత్‌ | ఉశిరవానక'క "(భంగోదు ETNIES | ర్త 

పిచ ఫ్రీ nbn స్‌ చస్వరసంవద దు | అన్నభి భృస్టంజ రమా . 

క్ష సృంమభునానికిదీయ ప్రై ప్రే | నిచానా" సృగ్రిస్తా sa se 

దపావశే | సొవర లాభ యాక్ళ షా: చరార్హము రె :పీబీత్‌ [= 

ఈూలేజీన్లై నటే థాక క్షా మభ్ళు; సం SNES ఇ స్వీ "ట్రా మ. న ఫ్రీ నోద జ్‌ 

'నాత్రరసై స గందం వసుజణాంయకచే | నాసి కొ స్రుతర EE ము రసం 

ఎవి." (గ ట్రీ iyi 

దాడమపుష్పబం 1 జూర్వాయు స్ప సరసం స్‌ Eg 


Se 'రరముతేం! ఫోలమ; కి కాట ల పతభోస్మసళర్క. రం | వ. 
ధునా లేహయేచ్చర్టిహి? ప్‌. ర్‌ 'పన్వళా అత య్‌ | a 


ట్రీ 





fi 


'తాజ్యస్తునర్వసినో ృటలర సే చ మృగా౧ న 


~ 


ఎ prey ' 
"అః 


న్‌ క్రీకాఖ్యే ర్‌ సేష్తుచ | Ey EN Ned సనా! న, గర స్కర్టా సమో 
జ జయేత్‌ 1 


శా॥ క్యు % a పొదరనము 2 భ్రూగములు సస్టిడేసిన గంధకము 
మ నములు. ల వీనినినూరి క్‌ లిష్టేన్సి పాసససమునకు హా నస ఫుఖాయ 
గల గవ్వలను: చచ్చి అందు యీ కజ్బలినునిచి వలి" గారమును 1 భాగము (గహించి ఆవు 
పాలతోనూరి ఆనక్వలయందలి. కజ్జలినై టికి రకోండునటుల డానినోటికివూ నీ పిదప 
శోంఖప్రుతువకోలను. 8 భాగములు రాంచి 2 మంటి కోరావములనుబెచ్చి యందోక' 


దానికీ శోంఖప్రుతునకల లాగే సగమువై చి చానిపె క కలి జేసిన గవ్వలనునిచి 





దాని. మిగిలి యుండెజ్‌ సగము ళంఖపుతునకలనువై చి నున్నమచే 'లేపనముజేసీన 
2 వ కాయకి amen be యెండించి 4 మాలలను ను చదరముగనుండు 


అయయ. న నజ Spe స్‌ జ ప అనంతా విదయ . యులు పస shia ret Soup లలాట. (హస Atri dA ae Toa శతా తం wenn 


వ. హోవరసము ముభుక్షిత మనంబడు క 


114 అను కల సర త్నా క కోరము, 


ల జా 


కయ సేత్రా ప స్తదాశర్మ రయాయుతం | | సత్వంగుషూ “వ్యూ 
హహ సంగ నరో చనయాయుతం | ఘి చార ందాచమందా. 
_తామిషఘుఖండానిచార యిత్‌ | అవునా 'నిస్తషంభాన్యంఘృుతభృ 
ప్రంనళీర్మ-ం | సదా $9 ఖాది స లేధాన్యంగుడూచీక్వాథమా 
హాెేేత్‌ | ఉశిరవాసక కాాథంద నం ర్త 
పిచ ప్ర వ. గాను చస్వరసంమే ద దు | అన్నీ ఛా భృస్టంజ యూవూా . 
క్ష గృంమభునానిఖిదీయ ప్రై పై నిదానా" సేటిసా నం 
దవావశే | ల్‌ ఎలా భ యాక్ళ షా: చరార్హ ము ఆ లిపీ ఢోల్‌ |" 
ఈూలేజీన్లై రై త థభాకృ్ళష్ణా మధుయుకాబ్వ కేపీ తొ క న న్‌ లేద "లే 
'నొాత్రరసై కే ఛి సం వగుడాలకుకే | నాసి కొ స్రుతర EE ము రసం 


న్నీ 


| దాడమపుష్పబం | గ చర రాలు న కర ప రసం I స్యేప్రదద్యాచ్చ 
,. శో 'అదముతేం|। చై “లమ ౫కి తాబ న సక భో es రం | వీ 
| ధునాలేహయేచ Nr ద కూ ర్‌ పస్య₹ సోంత చ గ | సిధ్ధి రేప ప్ర 
. 2 
యోజ్య స్థునర్వన్నినో 
rey HAN ye క్‌ Fa SIR క ఫీ గీ ణో 
క్రీకాఖ్యే tes సేష్టుచ | య్య త్య వం ty ni స్ట కనన్సన్యక ఫ్య 


a [ జి ణి అ! 
టతీర సే | a ్ట్ర హీమనమ్మ్యో జానూ 


| 





ans. 


బ్ర జయేత్‌ Mm 


శా॥ క్యు ౯ మ చస పొదరనము 2 భ్రూగములు కుద్ధిడేసిన ప 
శ్రి భ్రా నములు. వ వీనినినూరి క్‌ లిస్టేన్సి పొసపసమునళు మం స నస పుభాయు 
గల గవ్వలను: చచ్చి అందు యో కగ్టాలినునిచి వెలిగారమును 1 భాగము (గహీంచి ఓవ 
పాలతోనూరి ఆనక్వలయందలి. కజ్ఞలిచై టికి ర" క్రండునటుల డానినోటికివ్రూసీ పిదప 
శంఖపఫుతువకలను. ఏ. భాగములు రాంచి 2 మంటి కోరావములనుబెచ్చి యంనొక్ష 


దానికీ శోంఖప్రుతునకల లాగే సగమువై చి దానిపై "స్ట క్ట కలి జేసిన గవ్వలనునిచి 





దాని. మిగిలి యుండెజ్‌ సగము శోంఖపుతునకలనునై చి సున్న మచే 'లేపనముజేసీన 
2 వ శరాకయునుముకీ చాసగపీలయిచ్చి యెండించి 4 మాలలను ను చదరముగనుండు 


MT Wen mn వ్ల జ పరాటలా న. అముము పు aoa neti sii టాయి షతలు కాళు సతాం 


జ్య సువరాదిం ధాతువు వ్రులను రైహించుటకు యాగ్యపననటుల గంధకాదులచే 
ఇర్షబమన్యుడిన పొవరసము. బుభుషీత. మనంబడు డు 
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నటుల గజయులోతున పయ త్ర? ఇ దొనిలోపల 1 వూర (ప్రమాణముగల హురియొక 
జర్గియుస్ముతెకిష అందు So 'ససంపుట మునునిచి దాని మన్నుమూసీ అడవి యేరు పిడ 
క్రలగో. గజఫుటం బిడి పొంగగిగలసున బాని ని సె టికిదీని ళశావమందలి యావథ 
ముఖను ఖిట్వ్రము న అక్కగనూరి చూస్ట మయ సలగయు, ఇదియ లోక నాధరసమునం 
బడు, ఈ లోకనానరసము 6. గురిగింజల యెగ్నును 29 మిరియముల చూస ములో 
కసిని పాతర ETT నాందు "నేతి అనుపొసను తోడ డను ఫీ త్త త. వెన్న 
తో డేను శేవ్మ గ్గ ంఖులయందు 'తేనితోడను యిప్వుపలయు,. మటియు నీ లోకనాధ 
రసము. “అతిసారము కయరోగము అరుచి సం(గహాణి కశ త్య్వుయు అగ్ని మాంద్యము 
ద, నుబ్బసము గుళ్ళు వీ సీ (పళ నంబుగనుండు. దీనిని 'సేవించినతోడ సే. ఘృతా 
న్నయును 3 (గాన ములు భుజించి నుంచముమోవ పరుపు లేకే కణకాలమ 'చెళ్లకిల 
సరుండదవలయు,. మటీయు ఛృలునును స 'ంచి సృృ'తొన్నము తియ్యని ఉఇళగో వీటిని 
ఖు చ్చుకొనవలయు. ఫి సేషనుగ అడక 'లోనుం'డెడు శంక మొదలగువాని మాంసములను 
శ్లీగ్రిథ్రో ౪ ws భీ ఆప నలు, సాయంకాలమున ఆకలిగలిగ చీని పూలు అన్న : 
మును ఛమ్మీంచి నో యుద 3 జెనలివడలను “నేతితో జీని వ్రుచు ఎకొనవలయు: మణియు 
సు వ్యూలు. ప్రుసీరి'కెవొలుపు వీటినినూరి కోల్కు_. మును జేసిధైమెనను లేక నెయ్యి “నైనను a 





శరీరమునకు. లేపనము జేనికొని కించి వవ. క కేయేపలర్రమ తిల. 






'వెన్నమక్స నో చింతే శ సంకు అకులు 8 మరన్‌న శొంఠి మినుయుల ] రా Mas 
ములు కుశ్ళాండము జి సాలు కాంజికము కారవల్లి మొదలగు కకారాదులుగ. నుంజెడి. 
కూరలు కూరకు ఫలములు వీటి సేవనయు (శోమగలుగ జేసి కొనుట మెధునంబొనర్చుట 

ఆగహించుట పగలని వించుట కంచుపాత్రయందు భుజించుట వీటిని పర్టించవలయు. 
ఇదియ వీనికి పథ్యము, మతీయు నీలోక' నాధరసమును పళ్ల పత మునందు కు భనకు త్ర 
ముతో గూడిన సంచసు వళమి పొస్మ్మమి. "మొదలగు సంవ తిభులయందు తనకు 
చందశా రాబలము చూచుకొని పూజించి కన్యకకు భోజనం బిడి: శో క్ర క్ష్యనుసారముగ 
సువ సోది దానంబుల నొసంగి వుదయమున 2 గడియలలోపల శీవించవలయు?. దీనిని 


షంతుటన శరీరమునకు తాపము గలిగె వేని శర్క._ర తిప్పసత్తు వెదురుస్పు వీటిని 








“సీరముగబేసి ప్ర చు oa నన లయము మతియు - ఖర్టారపు ప్ర చోడిమప పం క్ట! డాకషండు. 
చెటుకుతుంటలు వీటిని కొంచకొం? చముగ . భోజిందు చుండవలయు వృటులంబే సీను ' 


116 అనుపానరశ్నా కను 


శాపము కోమించు. సయం సొట్టుదీన జొనిని "సేీలలిబీయించి. అందు 


శర్క_రను లోకనాథరసమును కటిఫ్టి ప్రచు కో "నిన అరుచి న సగించు. భనియాం తిప్ప 
త్రీ వీటిక పాయ మున లోక నాభరసము జల [1 ఫుచ్చుగ "నిన మా చిందు, వట్టి టే 


ath 


శ భోగ గ జ హ్‌ మి గో rats నొ రను నుజీర్చి 


అకా 
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క 


పుచ్చుకొనిన ల జి థను ము కళ గ్గ! సు శ్వాస కొస స్య a ba) గగ. యు ని జ నశించు, బధ 


జ 
ఆకును కొంచ యు గని వాడీ చ చే మాస మువేని అందు "భక నాధ గసయును కంచము “రేస. 
యును కలిపి రా గ్రంలయం ందు ప్లు పుచ్చు?" నిన న్ని దపట్టు ని నానికి నిచుగనచ్చుటయి గాక 
అతి సారము. సం్యగ్రవాణీ యిక నశించి అగ్నెనీపసముగలుగు, సనగ ఎలవణమ్ము కరక 
_ పింబెలు.. పీప స్ప ళ్ళు వీటిని చూర్ణ ంచి అందు లోకనాకరనమును కటిన్సి నుష్టోదకముగో 
. పుచ్చుకొ; నిన, శూూలలు అక: ములు యి; నశించు, పిప్పలి యా మున తేనె Cur 
| .శాధరసము వీటినే కలిపి ప్రచు కొనిన జ్వరములు నశించు. జాడివువూల రసమున 
_లోకనాధ్రరస మును కలీపి ఫు స్ట పుచ్చుకొనిన బ్యరములు నశించు. దాొడీమస్రుల రస మున 
లోకనాథరసమును. కలిపి పుచ్చుకొనిన కడుపులో మెడను పాగ్యమున జనించెడి 
శీ స హోదరము వాతర న్‌ు వాంతులు. Tee ముకు 8 est గ క కయుకారుట యిని 








నశించు గరి ఇెస్వరసమున శర్కరకలిపి అందు లోకనాఫర సమును కేక నస్యమ్ముబే నిన 
ఎముకలో సవించెడి ర_క్టమయున శీంచుం శేసవి గణ గని సజ స్స పిప్పళ్ళు నెమలి రెక్క భై 


A -వీటియందు శశ శుద "తేనికలీపి. తేక నాధ రసమును'నై ఛి పుచ్చు కొనిన 
శ వాంతులు. యెక్కిళ్ళు యివి నశించు, మటీయు. పోటలీ, న్భుగాంకము. 'హేమగర్భము 
నూ. కికము . “మొదలగు స్వరసములయందును. లోకనావ. రసమునకు జెప్పబడిన అ పథ్య 


ముకు. అను పౌనములు వీటిని. అనుస్రీంసవలయు, /. ఈ. లోకనా భరస షు ఎగ్గర్వరోన 








య. నపతివిలయర షన నదీయ తే తేజసా 


జ .. సామా లిస్న్‌పా గస సంత?! 


నచ చు స్ప రంగము చై 

ళా న్వస్శప తము (ఆపకంజి) 1 భాగము నొ కీకభస్మయు 2 భాగములు 
'పొరదభన్మము 8 భాగములు మిరియాలు & భాగములు re రి భాగములు 
వీటిని ఖులయునందుని-చి మెనమురీతిగ న గుషగక్సు BEN మొ ంచి మ్మాత్రలుజేసీ జేసి 
జీలకరచూ్యూ ము వీటితో 2 గురి గెంజుల ప్రమాణ: ఘు సఫటంచిన సమ న్తరోగములు 
నివర్లించు. "™ 


Sgr es తేరస ee స 


FF వ. "ఖై pg: | ఇనా (( జ _ 
గ. నా సహా సటం కణం రజక ప we మంచ 
జని pe Es ర్వినుర్హ విం ముసిసం; ps ూాంచన్ర స్తూరికానీతక్ష రేణ 


స్ట పస్ట్‌ స్పెల్‌ | ట్ర (a ఫాత్చూర న గ్‌ రాట సస ప్రాకస్టసంతన లస్ట్‌ ర్‌ వస సం 
షో సోయం0॥ sR 
a 


స నై కాంత భస్మ ము ఆగ Og భస్మము తౌ మభస్మృము హీమమాకీ క 

భస్మము స. స్టగంధక ము పగడభన్మము రనభస్యయు లోహభన్మము. చెలి 

"గారము. ళంఖభన్కము వీటిని :ల్వుమునందునిచి. పిల్లపీచర నీలిఆకు వీటి రసముతో 

మర్చించీ భావనజేయనలయు. ఇటుల 7 మార్లుచేసి పిదప కసూరి 'సచ్చకర్పూరము 

వీటినికేర్సి మరల సెరసయులతో మన్నించి భావనశేనీన నిది బృహన్మాలి నీవసంత రస 
జు పద. షి సర్వరోగములను నశింసంజేయు, 


wr సాశుపతరస నిర్మాణవిఛి. 


విషం జీయంచి మ్‌ CRS భభానితం je ధూ ర అ వీ స్యభస్మాపి 
ద్య్యాతింశ ద్భాగ సంయుగఠం। కటుతై యం|తి భా ంస్వాల్ల వంగ 
లాచతత్చమం!జాతీఫ లంతేఛూకో శ మన్న? గ భాగంనియాజ యేల్‌ | 
తథార్థంలనణంపంచస్నుహ్య రై ke రండతి న్తిడీ | అవామారా 
శ్వర్థబఖ్బమారందద్యాద్విచ మణః। హరీతికి కీయవమూరంస్వర్డి కా - 
'పిరీగుజీరకం | టంకణం చసూతత్తు ల్యమన్లుయూూగోనమర్ద 
. యత్‌ "| భోజ జనాంతే. 'శ్రభూ కృవ్యోగుంజూఫలప్ర రరాణాతే 8| 
“ఈసపాశు వతోనావుస సద్యశప్రత్య అరు" రక sl తీన్‌ కపాచనో. 
హృద్యసద్యో్యోహా. న్లివిషూచికాం। ( 


న్లో శుద్ధంసూతందిధాగంధం బిభాగంకీక్ష భస్మకం | త్రిభిస్పమం 








wees 


క 118 | టం న్‌ ను. స న Wes నక ష్ష్‌ మ 


శా॥ శస్టర సభస్మ ము 1 భాగము గంధకము ల్సి భాగ ములు కాంత భోహభన్మ ఈ 

3 భాగములు. వననాభి గ్ర భా ములు tye ముస గ్‌ ఖిత్తుల భన్మము 3 42 జాగ ముల తిక 
'టుకములు 8 భాగములు బనంగ ముఖ మమేఅకులు యి! ర త్యేకయుగ 3 భాగ ములు 
- బూజికావయు శ భాగము జూసతి 


sl 


భోగము పంచలనణములు శీ భాగము. బొంత 
జెముడు జిల్లేడు ఆరుద్ర దఫు బసు చింత చట్టు సః oi "చేతి ఇ వి నీటి ఫో స్మృయు కర క్యా యాయ. 
యనతమాంము. సగ్టమనము యింగున తేలక ఇెలిగారవస్‌ యిసియన్నియు (శ తేక 
ముగ 1 భాగము. సీటినన్నిటిని చిత్రమాల కసాయి ముతోనూరి సీతను యెొండించి 
మరల నిమ్మ పండ్ల రస ముతోనూరి గురిగ ంజంభ నూ తోలు వేయవలయు.. ఇప పొళకుపత 
రనమనంబడు, దీనిని భగీజనముబజీసీవ తొర్నాత్‌ 1 మాను సెనించిన _ విఘూచికా 
వేగము. నివ ర్రించుట యే గాక అఆగ్నిదీసనము ? స చన ము మనోటూసయు. వ్‌టిని సిగ 
గలుగంజేరయు, 

_- wn Wren Al సిటి, 

5 శ్లో |. రం. జ “ముగ్ద 00 ఖా సో" MULL | నోదాప్యాలేన్సు.. 
లట తాభ క E OE నై tones నార్ద్వాధోేగా శ్‌వుంకుంన్ల ns 
కదళ్ళా జ" “మలక పే | స్స స్థ వే; సహ్య స పర్పటస్ళా క 
“కొర తాం దవ గ గ్‌ | పాటిళలో సం పున, ENG లోహ కాం లి 
వేక్‌ | శా మేపొజేవినిశ్రీ-పేశా భవేత్‌. | విమ 
సాదం-చయుంబజీ తే? సా సవన మ షుచ | సుకహా తు క 
న్హా్యాశ్చుకన న్యు" "గక వ్ర దూ సహరా | Furs సలాొాదయా ము? సెర్భాన్టా 
మ నూకి! భో ల ంట్రిస స్ట్‌నస్ట్స సవా 
ద్రవభానితేం | ఆక స్య వేత్రాభస ప్రధా Ms 
అంగా "లేస్పేన స. 'దీషత్సర్పటీరసము సమం. శవ | 
కాస్య తామూ లీప [తీసంయుతం।పిషు లిన శ్చాపినిర్గుండ్యా 
హ్యానుపాన ౬ మత్‌ | తిక ంటక స్యమూలానిళశుంగచ్చిత్వావినివ్నీ 
వేత్‌.!. అజాశ్నీశే ససరాక్ష స్థంయాన్ణీ రంవిపాచ యత్‌) తక 
రంసాయయే ద్రాశ్రౌ ౦ సక 'అంభోవయుదవపి. | కళా్మూండంవర్జ 
'యేచ్చించా వృంతాక ంకర్కటీమని |. అరనాలంచ'తై ర లంచ 
మైధునంచవి సీరర్జయేత్‌,. ! మాస సత్ర యంతు నే సేవేత శాసహసా 
పను శ య 


fs 















స స మ్‌ స స్ట ర 0 nN పుం 11g మ 
హ్‌ ్న్‌ భాగము ౧ఫేక్రయు 3 భాగములు ఫీటిని ఖొల్భమందునిచి గుంట 
Non రకు ర్‌ ములో నాలి (లే ప స్మాత్రమునకు _లోపలనెయ్యి. చరిమి. అందునిచి 


"దీగుక్టగలన్‌' శ మంటు బేసి (ననీ ఏంచుట సలన కొచి పిదప ఆవు పీడను సండే: నముగతట్టి 
దాని అరటేగురుకును పనచి దాని'ప నుల ఆశు బీద న గుండ్రముగత కీ అందు 


నం జూ కరిగిన సకస మునుబోనీ అప్పడరున లె గుం(డోనుగువటుల యినపగరి 
కుత గ్‌. వ్వీకమవలయు,. ఇదె పర్పటీగనభు గునంబడు. "పెర నగం ధక ముల మిళితముగ 
కగురునవ్రుడు అందుగనమునక్రు ఉన భోగము. భోహభ్గన్మ మువె చిన 6 లోసాపర్చ టీ యన 
బడును, రసయునకు ఉవ భగము తొ ్మఫన్మ స్తువై చిన. తా మపర్చడీ యన 


బడును, ఆ సాధ్య రోగముల యిందు. శ్లసమునకు శవ భోగము వస నాభిని శేర్చ 





వలయు, తులసీ. సుసీరి * కలబంద కంది అస్టసరము అగసీ చి(ర్రి సుంటగలగర చిత్ర 
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